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KERETTANTERV A SZAKKOZEPISKOLAK
9-12. EVFOLYAMA SZAMARA

Célok és feladatok

A szakkozépiskolaban folyd nevelés-oktatas tovatibépszélesiti és elmélyiti az altalanos iskolantargyi
kovetelményeket. A szakkdzépiskolaban érettségalkés$zib, az altaldnos fveltséget megalapozé, azt
kiterjeszt), megeésits és a tovabbi fiveltség megszerzésétosbgit neveb-oktatd tevékenység folyik. A
szakkozépiskoldban a kilencedik évfolyamtol keken a Nemzeti alaptantervben meghatéarozott szakmai
orientacio, a tizenegyedik évfolyamtol kédden — az Orszagos Képzési Jegyzék szerinti — elné&agyakor-

lati szakmacsoportos alapozas (egyutt: szakntkiéskit, szakmai alapozé oktatas) is folyhat. A szakkdzép-
iskolai kerettantervekben meghatarozott fejleszkésietelmények, tevékenységek és tartalmak biphiséz

altaldnos rmiveltség tovabbépitését, valamint a szakmai képzégalmpozasat, az érettségi vizsgara és a



felstfokl tanulmanyokra vagy a munkéba allasra valééitkilést és emellett éskegitik a felkésziilést az
élethosszig tarté tanulasra is.

A szakkdzépiskola altalanos célja, hogy érvényesithumanus értékeket, kdzvetitse az egyetemesndzeti
kultdra alapértékeit, testileg és lelkileg egésese@z emberi kapcsolatokban igényesstddtket, demokratikus
elveket kdvet allampolgarokat neveljen, akik képesek a tarsagdaazdasagi, technikai valtozasok kdvetésére
és az ezekhez alkalmazkodé cselekvésre. Folyanmatmszel az anyanyelv igényes hasznélatara, fejlagzt
idegen nyelven torténkommunikacié iranti igényt, illetve az ehhez szess képességeket. Feladatanak tartja a
természeti és az épitett kornyezet védelmét, amzegges életmod értékeinek elfogadasat, valamint a
fenntarthat6 fefildés és fogyasztas egyensulyat célzé szemléletkikidat. A matematikai és a természet-
tudomanyos kompetencidk fejlesztésével hozzajamll éé és az élettelen kornyezet jelenségeinek és
folyamatainak megismeréséhez, az 0sszefliggéselcsdkblatasok feltarasdhoz, a természettudomanyos
gondolkodas fefldéséhez. A digitalis kompetenciak fejlesztésévelzrul az 6nallé informacioszerzés és —
feldolgozas, a digitalis kommunikacio képességéralakulasahoz, a digitalis eszkdzhasznélat szialorak
fejlédéséhez. Nevéloktatd tevékenységévelbskgiti a didakok tovabbi boldogulasét biztositégkaty tanulasi
maédok kialakitasat. A tarsadalmi-gazdasagitbjs tAmasztotta igényeknek megfedel felkésziti a tanuldkat a
felels és aktiv allampolgari szerepre. Hozzajarul a &8egi életbe torténaktiv bekapcsolddast sagjitzocialis
kompetenciak fefldéséhez, a kezdeméngezreativ és vallalkoz6 allampolgarra valashoz. @liewktato
tevékenységével &egiti az esztétikai-tivészeti élmények irant fogékony és befogadasukpakézemélyiség
kifejl 6dését.

A szakkdzépiskolaban folyd nevelés, a képességisitése, a kdzismereti oktatas és a szaknaéstit
oktatas szerves egységet alkot. Az adott korosgtabgyre novek¥ hanyadat befogad6d szakkdzépiskola
nevelési és oktatasi rendszere akkor képes a &litan és szocialisan heterogén diaksag hatékqmgékére, ha
kovetelményeiben igazodik a tanulék adottsagaiHepettségéhez. A szakkdzépiskolai nevelés és aktat
rendszerébe beépiinek azok az egyén kompetendjében igazodé differencialt nevelési-oktatasi égiik,
illetve a fejleszt céla problémakezelési médok és képzési tartalmakelyek a magyar tarsadalom
demokratikus létformajabdl, Magyarorszag eurdp&gracios folyamatdbol, a kdzép- és s&d&l iskoldzas
kiterjedésébl, az egész életen &t tartdé tanulas igéhyéddodnak. Nevémunkgjdban szamolnia kell a
kultdravaltas jelenségeib a globalizacidbol, az egyseiilenségek vilagmérétndvekedéséhd, az értékrend

zavaraibdl fakado fesziiltségekkel.

Tantérgyi rendszer, azok heti és éves Oraszamai

9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam 12. évfolyam
heti éves heti éves heti éves heti éves
Magyar nyelv és irod. 4 148 4 148 4 148 4 128
Tort. és tars. ismeretek 2 74 2 74 2 74 3 96
Tarsadalom ism. és etika - - 1 37
Idegen nyelv (német, 3 111 3 111 3 111 3 96

angol)
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Szakmai orientacio — szakmacsoportos alapoz6 oktata

Informatika

A szakmai orientacio, ékészit, szakmai alapozé oktatas letmdget nyujt a kivalasztott szakmacsoport kdzos
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szakmai elméleti és gyakorlati ismereteinek el#dgdra, készségek, képességek fejlesztéaérérettségire

val6 felkészilésre, a palyavalasztasi dontésydlet szakiranyl fetdokl tovabbtanulas &készitésére és az

érettségi utani szakképzés megalapozasara.

Az oktatds a szaktanarok &ltal készitett tanmenet lapjan torténik, amelyek a fentebb megjelolt

szakmacsoport szakmai programja alapjan az érekéegtelmények figyelembevételével késziilnek, igha

a szakmai orientaci6 és a szakmacsoportos alapdadtas kerettantervi programjaihoz, illetve azok

kovetelményeihez.

Oraszamok(heti):

9-10. évfolyam:

Informatika (k&zismereti): 16ra csoportbontasban

Informatikai szakmacsoportos alapozo

ismeretek, anyag-és eszkozismeret: 2 6ra

Informatikai szakmacsoportos alapozé

gyakorlat: 36ra csoportbontasban

12:Bvfolyam:

2 6ra

3 6ra

5 6ra



A tanulék harom osztalyzatot kapnak a fenti megmszk megfeléen.

Csoportbontast terveziink: azidegen nyelvek, informatika gyakorlat tantargyakbol

Tanoran kivili foglalkozasok: szakkor, korrepetalas, tomegsport (sziikséglagérsyialapjan).

A NAT miiveltségterileteinek megjelenése a szakkdzépiskola
9-10. évfolyam tantargyi rendszerében

A Nat miiveltségi teriletei

Tantargyak

Magyar nyelv és irodalom

Magyar nyelv és irodalom (drama)

El5 idegen nyelv Idegen nyelv

Matematika Matematika

Ember és tarsadalom Torténelem
Tarsadalomismeret és etika

Ember a természetben Fizika
Biologia és egészségtan
Kémia

Foldink — kérnyezetiink Foldrajz

Mivészetek

Magyar nyelv és irodalom (drama)
Enek-zene

Rajz és vizudlis kultdra
Testnevelés és sport

Informatika

Informatika

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Fizika

Kémia

Biologia és egészségtan
Osztalynoki
Testnevelés és sport

Testnevelés és sport

Testnevelés és sport




MAGYAR NYELV ES IRODALOM

9-12. évfolyam

Célok és feladatok

A magyar nyelv és irodalom tantargy biztos és éliaéartékeket és a jelenben alakul6, valtozo kultkibavetit.
Tartalommal tdlti meg és &siti a nemzeti nyelvi és kulturalis identitast kigdti a mindségi megnyilatkozas
irdnti igényt, ebsiti az etikai, erkolcsi itBképességet ésdmleqgiti a jelen és a jévegységesil vilhgaban mas
kultirdk megismerését. A tanitasnhiteles kérdések és valaszmiegfogalmazasaval kell reagalnia a diakok
mindennapi életvilagara. igy példaul azzal is sZaimokell, hogy az elektronikus informaciohordozdék,
miiholdas televizidzas, a videkultira térhaditasarimegében fikodik. E kihivas még éte nem lathatd éwel

hat a kényv kulturdlis, informécidhordozé és szsllgelentiségére. Tudnia kell azt is, hogy az ifjusagi
szubkultdran belll a zenének és a mozgoképiészeteknek nagy szerepik van; de azt is figyelekelle
vennie, hogy a kulturdlis hatrany, a szegényséazédményhiany mint nyelvi deficit jelentkezik akolaban,
valamint hogy a nyelvi manipulaciot és az inforndészabadsagéat egyarant megtapasztalja az ériotegztaly.

Tantargyunk feladata, hogy az iskola mindennapjatetékony és meg§yé legyen egyrészt mint a tanulashoz
elengedhetetlenill sziikséges oOnkifejezési, szovEmérgondolkodasi képességeket fejlésrartalmak és
tevékenységek rendszere, masrészt mint az érzddinigézdagitasa, a személyiségfejlesztés, az €t
meghatarozo terepe.

A magyar nyelMantargy feladata, hogy fejlessze a nyelvi megééeskifejezés képességét, tudatositsa és
rendszerezze a kordbban megszerzett tudast a mymlas, tarsadalmi szerefiéra nyelv és gondolkodas
viszonyardl, az anyanyelv jelenbeli és multbeliteZdsairdl. A kozépiskolat végzettékelvart nyelvi kultara
magaban foglalja a beszédértés, a beszéd, a sztdegs a szdvegalkotds képességét és mindezékéaygin
alkalmazasat a szobeli és irasbeli megnyilatkozdddénféle élethelyzeteiben. (Ideértve a hangzdéirét
szbvegek mellett az audiovizudlis kozlés és azHFdnféle jelenségeinek ismeretét, megértését,skészzini
gyakorlati alkalmazéséat.) Az igényes és a kefiértékben tudatos anyanyelvhasznalémelzditja méas él
nyelvek tanulasat.

Az irodalmi ndveltség elsajatitasadltal a diakok mindenfajta szdvegnek pontosablbivért valhatnak.
Megismerhetnek olyan élethelyzeteket, dontési &eitikat, erkoélcsi dilemmakat, megoldasi mintakat,
magatartasformakat, értékeket, eszméket és gooHatatamelyek a sajat életikben is érvényedikhet
Egyuttérsvé valhatnak mas magatartasok, életforméak, szediélyzetek, meg@ygédések irant. Megismerhetik

a nyelv kifejed lehetiségeit, ezaltal az anyanyelv szépségének atélingkmél gazdagodhatnak. Megszerez-
hetik azt a riveltségi anyagot, amely a magyar és az eurdpaiifeutiivatkozasi alapja. Megismerhetnek mas
alternativat a tdmegkultdra mellett, modellt azniggs Onnfivelésre. Igényesebbé véalhatnak abban, hogyan
tegyenek fol kérdéseket, mennyire mélyen és pontézgalmazzanak meg problémakat. Az irodalmi reepc
tényedinek tudatositasa, az irodalom megitélésében, beafimpban megjeléndbbféle né&pont megismerése
révén az irodalmat, mint a mindennapokban, a kélénfszemélyiségek latokorének, @tjenek stb.
megfeleten valtozd jelenséget érthetik és fogadhatjak bépelssé valhatnak ezéltal az 6nallé vélemény-
formalasra, kdnonok, értékek személyes megitéléaéduelatos olvasmanyvalasztasra.

Tantargyaink céljai és feladatai kozott — egy olypakhgban, ahol a ,szét értés” jeléstge ugrasszign
megrbtt a személyes kapcsolatokban, a munkavallalasmm@rvényesilésben — kiemelten szerepel, hogy az
iskola esélyt nyujtson a diakoknak arra, hogy skeé valjanak tovabbi tanulmanyaikban és a munégaban.

A demokréacidban a politikai, kozéleti, helyi dnk@myzati és a civil szféra egyarant fékldontéseket hozo
polgarokat kivan, akik artikuldlni és érvényesitemiljdk érdekeiket és értékeiket, akik szellemikdgileg
felnétt emberek. Tantargyunk hatékonyan tud hozzajameiiez. Célunk tovabbd, hogy a didkok a 21. szdzad
informacios tarsadalméban is néeigzék az anyanyelv és a személyes érintkezés,eméyes gondolat
semmivel sem poétolhatd értékét.



Fejlesztési kovetelmények

A beszédkészség fejlesztése, a szbbeli szbvegékéveg, értelmezésére és alkotasarubiuralt nyelvi
magatartasravalé folkészités kdzépiskolai fokon is alapkdvet&hy a magyar nyelvi €s irodalmi nevelésben.
Az életkornak megfeléen fejlett kommunikaci6 minden beszédhelyzetben eszédpartnerekkel vald
egyuttniikddés képességét jelenti, a masként vélgkedlaspontjanak felfogasat, tiszteletét, a sagemény
megvédeését, illetve korrigalasat. Feltételezi a amikéacios zavarok folismerését és képességetdfdukra,
kritikus magatartast a téves itéletek, a manipa@zandékok folismerésében. A hatdsos kommunikacio
megkivanja a verbdlis eszkdzok, a szoveg- és mimmddikai eszk6zok és a nem verbdlis kifejezédl{eszéd)
sikeres 6sszehangolasat, a megletilust és magatartast a magan- és a nyilvanosrkmikacié ismeretlen
helyzeteiben is. A kommunikaciéban valé részvételaebefogadd oldalardl elengedhetetlenil sziikséges
kommunikacié pragmatikai szihtjelzéseinek megértése, értelmezése, illetve akkedisa. A fejlesztés fontos
teriilete a tdmegkommunikaciora és az audiovizuiisrmatikai alapu (IST) kdzlésekre vonatkoz6 seldyag
bévitése: az altalanos iskolaban tanuitfajok kdrének kiterjesztése, az &rkritikus befogadason kivil 6nallo
szbvegalkotas néhany publicisztikai, audiovizuéBsinformatikai hattér miifajban, a képi elemek, lelésggek
és a szOveg Osszekapcsolasaba# kéjtlési lehatségek kihasznalaséaval.

A kozépiskola szintjiének megféledzévegértés fejlesztésébkdvetelmény az elemzési, szdvegértelmezési
jartassag szinvonalanak emelése a tanult leiréviaye] szdvegtani, jelentéstani, pragmatikai isreke
alkalmazasaval és az elemzés kiterjesztése a odépiti szdvegek mellett a szakmai-tudomanyos,
publicisztikai, kdzéleti (audiovizualis, informagik alapl) szévegek feldolgozasara, értelmezésér&asa
tevékenység magaban foglalja a szévegek nyelg=tilai, retorikai sajatossagainak értelmezésdeniés-
szerkezetilk, gondolatmenetik feltarasat, a széx@gzerinti és mogottes jelentésének értelmezasstpveg
vizualis megjelenitéséh a szoveges és vizualis, audiovizualis elemelcgalatabdl adddo jelentésrétegeinek,
tobbletjelentéseinek feltardsat. A szovegértésnedelk terjednie a szévegek kozti kapcsolatok véatara, az
azonos probléméak kilonb®zmegkozelitéseinek, a kuldnféletiértelmezéseknek az dsszehasonlitdsara és a
velik kapcsolatos 6nallé allasfoglalasra.

A szdvegalkotas folyamatos fejlesztdsezabatos fogalmazas kdvetelményén kivil a syexéget kifejed,
egyéni stilus batoritasat is jelenti. A szdvegérss -alkotas képessége ezen a fokon kiterjed anegy
maganéletének és tarsas-tarsadalmi életének misdébeli és irasbeli megnyilatkozasara valamennyi
kommunikaciés funkciéban (tajékoztatd-abrazoloejeifs, meggyzé, felhivd, kapcsolatteremités -tartd). A
kordbban is gyakorolt kozlésformak (elbeszélésaskijellemzés) folyamatos fejlesztésén tul kiemdikn
fontos, hogy kell gyakorlatot szerezzenek a didkok az érvelés tkéjaban széban és irasban egyarant.
Tovabbra is fontos sokféle leliseg biztositasa a kreativ szovegalkotd tevékengsduldaul személyes
élmények, bels képek folidézésére, a szdveg jatékos atalakitagagntifajok mivelésére, valamint hosszabb
folkésziilést igényl (pl. digitalis elemeket, multimédias eszkdzoketasznalo) tanulmany, palyazat alkotasara.
A véltozatos szOvegelerizeljarasok ©6nallé haszndlata biztositja d@vek gondolati, erkdlcsi, esztétikai
jellemzinek egyre teljesebb megértését, a fejlett kifgiépesség pedig a kdvetkeztetések szabatos, aziegyén
véleményt, élményt is kifejézbemutatasat.

A tanulasi képesség fejlesztésériektos teriilete a kapcsolatteremtés és az egikittdés képességének
alakitasa a tarsakkal, a szoveggel; a nyelvhasznalagondolkodas, a viselkedés és érzelemkifejezés
Osszefiiggéseinek megértése. Feladata masrészt ntikokgpességek tevékenységekben val6é alakitdsa: a
torténeti gondolkodas, a problémamegoldé gondokoda jelentésszintekre vonatkozé szovegelemzési
eljarasok, az indukcié és dedukcid, a kovetkeztea@sanalizis és szintézis logikai eljarasainalalatiazasa.
Szorosan dsszefligg ezzel a rendszeres konyvtarkanankulénféle (pl. informatikai technolégiakraiéf)
informacidhordozok hasznélata, annak a képességrs#tjatitasa, hogy kéll problémaérzékenységgel,
kreativitdssal és 6nallésaggal igazodjanak el &rnmaciok vilhgaban; értelmesen és értéktebemttudjanak

élni az 6nképzés lehiegeivel.

A magyar nyelv életének, rendszerének ismekéepiskolai fokon alapkdvetelményként a gramnaatik
szovegtani, jelentéstani, stilisztikai-retorikaielyesirasi jelenségek o6nallé folismerését, a takuludatos
alkalmazasat jelenti. Ezt kiegésziti a nyelv ésadalom viszonyardl, illetve a nyelvi allandésagvékozas
folyamatarol szerzett tudas. Ezek az ismeretekoalagk meg a nyelvi normakhoz valé tudatos alkalrodakt,
a nyelvhelyességi kérdések fékel megitélését, az aktiv nyelinelésben valé részvételt, a sajat nyelvi
teljesitmény tokéletesitését. Az anyanyelviiveltség fontos Osszetje a tajékozottsag a magyar nyelv
eredetéfl, rokonsagardél, torténeténekébb korszakairdl; a magyar nyelv és a magyaftivelbdés



elvalaszthatatlan kapcsolatdnak tudatosodasa éénginatélése. A tanulmanyoknak ezen a fokan valodi
lehetség nyilik az anyanyelvi ismeretek tudatos folhatzséra az idegen nyelvek tanulasaban.

Az irodalom és az olvasé kapcsolatahaittozatlan kévetelmény annak magasabb szintehmalgértése, hogy
milyen élményeket, érzelmeket, jelentéseket korveti irodalom az egyének és a kbzdsség szamara.
Véltozatlanul igény az irodalomtanitas élménységége, a kapcsolatteremtés a tananyag és a tarngiélyes
életproblémai kozoétt, az irodalmi élményeknek neakctargyszdr, hanem kreativ, jatékos feldolgozasa is.
Kozépiskolai fokon elvarhaté aiwek tagabb kontextusban latasa, példaul egy-egw téditozatainak, méas
milvészeti agakban valé adaptécidinak dsszehasonliddseak vizsgalata, milyen hatdsa és olvasataakodt
miinek a maga koraban, mik az érintkezési pontjai akeak niveivel, milyen a megitélése az utdkorban.
Hozzatartozik ehhez a teljesebb irodalomtudashomgyar irodalom néhany jelést témajanak, kapcsolddasi
pontjanak folismerése eltérvilaglatasu, szemlélgt mivekben, példaul élet és haldl,ikebb és tagabb
természeti és tarsadalmi kornyezet, baratsag, lemeranemzeti hagyomanyok, érzelmi-szellemi kidtsek,
magyarsag €s eurdpaisag témakdorében.

Az irodalmi ndveltség elsajatitastbbb dsszetdbdl all. Mindenekebtt képesség a tivek jelentésének, erkélcsi
tartalmanak, esztétikai elemeinek megértésére, agaffhazasara a tanult fogalmak hasznalataval széban
irasban. E tudas része az irodalom folytonossagésaléltozé jellegének fdlismerése, tajékozottsqgagyar
irodalom torténetében, a magyar és az eurOpai lsodaéhany kapcsolédasi pontjaban. De idetartozik a
alapved korstilusok és fifajok ismerete, néhany klasszikus magyar ird,0kpélyaképének, életdtja fontosabb
allomasainak, illetve mas alkoték ir6i portréjanakalldo bemutatasa. Az irodalmi tanulmanyok fontos
kiegészitje a folyamatos tajékozddas a nevezetes emlékimélyekiilondsen a régid, a lakohely irodalmi
vonatkozasairol.

Az itébképesség, az erkolcsi, esztétikai érzékengdélbttkor kiiszobére ért ember meghatarozo tulajdonsaga.
E téren a magyar nyelvi és irodalmi tanulmanyokilarjts szerep harul a logikus gondolkodas képességének
novelésében és az dnismeret, az Onkritikai érzaritatos fejlesztésében. Az irodalmiivek feldolgozasaban

a véleményeknek teret add megbeszélés noveli &kdogéagot az igazsagra, a megeértésre, az egyi#térzé
mint értékre, segitheti az erkodlcsi és érzelmi kktuisok felfogasat, rdhangolhat a pozitiv érzelnsgla defire,

a szépségre.

9. évfolyam

Beléw tevékenységformak

1. Beszédkészség, szbbeli szévegek alkotasa ésaregéulturalt nyelvi magatartas
A kommunikacié tényedrsl és funkcidirdl tanult ismeretek felhasznalasadanégkommunikacios
miifajok ért és kritikus befogadasaban.
Tapasztalatok szerzése a manipulativ szandék falésében; kritikus magatartds a téves itéletekkel
szemben.
Kreativ gyakorlatok tdmegkommunikaciés és audio&iisu mifajok alkotdsara széban és irasban, a
szbveg, a képanyag, a grafikai, tipogréfiai eszkdmiegfele elrendezésével (diakljsag vagy mas
szerkesztése).
Az irodalmi mivekben, illetve az 6rai megbeszélésben észlelt kamikacios zavaroknak, majd ezek
okainak felismerése és torekvés a feloldasukra.
Az irodalmi mivek szerefdlinek magatartadsaban érzékethetanipulacios szandékok felismerése.
A szerepbk testbeszédének (nem nyelvi kifejezzkdzeinek) értelmezése a szinpad és a film W&ga

2. Olvasas, irott szbveg megértése
A szbveg makro- és mikroszerkezetének, az egésesésviszonyanak vizsgalata szakmai-tudomanyos,
publicisztikai és szépirodalmi (mmekben, az audiovizualis és informatikai alapl raé#iilénbos
mifajaiban.
Az olvasott szépirodalmi szovegek sz6 szerinti é@mmunikacios helyzet, illetve a sz6veg sajatos
szervezettségébadodo tdbbletjelentéseinek tudatos megkildnbézeet
Legalabb egy fh elem# bemutatdsa soran kulonlBoaniértelmezések osszevetése egyméassal és az
értelmezett riivel.



Gyakorlatok a koznyelél eluts (példaul régies, elliptikus, bonyolult mondatsaaéfi) szdvegek
megértésére.

3. iras, szovegalkotas
Szévegatalakitds hangnem- és szempontvaltassalritéeymegadott terjedelemben, szévegfeldolgozas
megadott kérdések, szempontok alapjan.
A kommunikaciés helyzetnek (ki, kinek, milyen céllamilyen formaban) megfelél szabatos
szovegalkotas a felépités, tagoltsag, kifejtettdaggalmassag, koherencia, kifejezésmod és iidajm
figyelembevételével kilonféle témakban.
A cimzettnek, a témanak, a beszédhelyzetnek mégfsi®beli megnyilatkozds a személyes érintettség
kifejezésével.
Kulonbod nédpontl értékelések érveinek 6sszevetése alapjalo dilisfoglalas kilonféle tifajokban,
példaul glossza, recenzid, kdnyvajanlas, ksehs formajaban.
Kreativ gyakorlatok az ,alkotétars” helyzetéb mivek szeredinek jellemzése egy masik szergpl
nédpontjabol, jelenetek &hdasa hangnemvaltassal, egy-egy versszak irasatt kfittmaban,
befejezésvaltozatok alkotasa, torténetatiras Uppw@zbdl, hianyzd szovegrészek beirdsa, szakaszok,
illetve sorok rendjének Ujraalkotasa.
Szerepbk — dramai szituaciéhoz kid6 — feltételezhét gondolatainak megfogalmazasa.
Rende#i utasitas irasa egy-egy jelenethez: szinpadkémadi mozgas, diszlet, jelmez.
Vizudlis elemek (kiemelések, ligipusok, szinek, illusztraciok) tudatos alkalmazasdrott nyelvben (pl.
beszamold, portfélid, informatikai hatteszévegek, kilonféle publicisztikaiiifajok stb.).

4. A tanulasi képesség fejlesztése
Gyakorlottsag a jegyzet- és vazlatkészitésbendrdgtregél, eldadasrol.
Irodalmi és kdznapi témakban ismeretterjgsérteked szdvegek feldolgozasa, az adatok rendszerezése
onalléan vagy csoportmunkaval.
Az iskolaban tanult anyag Kibitése ©6nall6 konyvtari kutatassal, kulonbodpusu dokumentumok
(kdnyv, folydirat, video, multimédia, CD) kivalasza, értékelése és felhasznalasa megadott vagy
vélasztott ttmaban.

5. Ismeretek az anyanyelir
A nyelvi szintek szabalyairdl és elemkészlété&ddig tanultak fogalmi szifitmegnevezése, az ismeretek
onallé felhasznaladsa értelmezési és fogalmazémildebkban. Szovegek mikro- és makroszerkezetének
feltardsa: bekezdések, utalasok, kapcsolatok, ¢gp¢sek szerepének vizsgalata, értékelése.
Kilonféle tartalmu publicisztikai, szakmai-tudomasy kozéleti, gyakorlati (pl. digitalis) szovegek
0nallo elemzése szerkezetik, témahaldzatuk, jalerigheik és szbvegegységeik logikai kapcsolatainak
vizualis megjelenitésének bemutatasaval.
A szérend, az aktudlis tagolas és a jelentés dapgésének figyelembevétele.
A magyar helyesiras alapelveinek ismeretében kgszsénalld hibajavitasra, dnkontrollra.
A helyesiras értelemtukroztelehetiségeinek ismerete és felhasznalasa.
A szoévegfonetikai eszktzok szerepének folismeréseigényes alkalmazasuk kilonféle szévegek
értelmezésében, felolvasdsaban, memoritefedésaban.

6. Az irodalom és az olvas6 kapcsolata; ismeretekaalalomrol
Az irodalom mint valésagmodell és teremtett vilag.
Néhany példa ismerete a jelentés és a hatas ttirtéitételezettségél és valtozasairdl, a befogadas és a
jelentésadas torténetiségéb
Tapasztalatszerzés az eurdpai és a magyar irode@omagy forrdsa, a gorog-rémai antikvitas és didBib
utoéletédl, hatdsardl, a kozés hagyomanyban utalasi renkisaevald tovabbélésé
Bizonyos toposzok, archetipusok, vandormotivumdisifierése, a tanult imek elhelyezése motivikus
kontextusban (példaul évszakok, sziget, hegy, Kextutazas).
Epikai mivekben az id- és eseményszerkezet folismerése; a cselekméalgszabtvalasztdsa tobb
szalon futé cselekmény esetében; eseményszerkezatbwegszerkezet (fabula és szlizsé) viszonyanak
vizsgélata.
A szerd, az elbeszélés a szerefk megkulénboztetése, a rigmontok érzékelése, az elbegziézpont,
a beszédhelyzet (latékor) azonositasa és funk@kjartelmezése az olvasottivekben.
Az eléreutalasok és késleltetések folismerése, szerepigfogalmazasa.
A leirasok funkciojanak értelmezése, a jellemze&@&einek azonositasa.
Lirai mivekben a kol életrajzi alakja és a versben megszélalé ,,én"kiiégbodztetése.



A vers beszédhelyzetének, a megszolitd és megszditzonyanak bemutatasa.
A lirai kompozicé néhany meghatarozo6 elemének guitldeszédhelyzet, ddzerkezet, logikai szerkezet,

refrén) azonositasa.

A lirai kéltemény hangnemének;ifajanak, verstipusanak megnevezése.

A versritmus és a rimelés jellegének és hangultdanak, valamint néhany alagveersformanak az
ismerete; a tanult fivekben a széveghangzas szerepének folismerése.

A drama nfinemének, sajatossagainak meghatarozdsa; a cselekelémeinek és szerkezetének
bemutatasa; szovegtipusok azonositasa a dramaban.

Id6-, tér- és cselekménykezelés folismerése a tamélindkban; parhuzamos jelenetek, az epikai és

dramai cselekményszervezés és ékadelés dsszevetése.

A tragédia, a tragikusdls meghatéarozésa, jellemzése.

A dramai konfliktus, az akci6 és dikcid, az iroti s az éladas viszonyanak bemutatasa.
A drama és a szinhaz kapcsolatanak, koélcsonhatasgeilemzése az eurdpai szinhaz- és
szinjatszastorténet néhany nagy korszakaban.

Irodalmi és nivelsdéstorténeti ismeretek alapjan t4jékozédas az lwodakronolégidjaban és

foldrajzaban.

Az olvasott nfivek elhelyezése a korban, néhany fontos részietéfitse az alkotdk életrajzabdl.
Korokhoz kotdé téméak, problémak meglatasa a tanult irodalmivekben és értekéz prozai

alkotasokban.

Egy-egy irodalmi ni fogadtatdsanak ismerete a sajat koraban, felége az utdkor szemében.
Kapcsolatok félismerése az eurdpai irodalom kezdest&égbbi magyar irodalmi alkotdsok k6zott.
Kortéarsi kapcsolatok, az irodalom és ma#ivészeti agak kozti dsszefiiggések folfedezése aatirg

mivekben.

7. Az itébképesséq, az erkolcsi, esztétikai és torténetkdegiesztése
Az irodalom 6nmegeértést, dnértelmezééselit funkciojardl vald tapasztalat felhasznalasa.
A miivekben megjelehemberi szerepek, csoportnormak és értékek folispaeds azonositasa.
Az eltéb és egymassal szembesifjazsagok, egyazon kérdésre adott kilotdbomgatartasvalaszok

jellemzése.

Allésfoglalés irasa ainegy szerefének vagy egészének értékrendjér
Ertelmezések tételmondatainak kiemelése, alatadsmsragy cafolata sajat érvekkel.

MAGYAR NYELV

Témakorok

A tomegkommunikacio

A nyelvtani  szintek
grammatikaja

Tartalmak

A kommunikéaciés folyamat tényéinek és funkcidinak attekintése.

Az Ujsagbeli, a radios és televizios, digitalisT(I8lapu) informaciokdzvetités
meghatérozo6 fifajai, ezek nyelvi kifejezési forméainak, hatasketiszkdzeinek,
képi eszkbzeinek azonos és kiilonbfelemvonasai.

Hangtani ismeretek: magyar hangallomany, hangtdeiénalaktan: széelemek,
szoB, képd, jel, rag — kapcsolddasuk és valtozataik; szdfiajgaszofaj fogalma
és a szoéfaji rendszer; mondattan: a mondatok gsz@$a, a szintagmak,
egyszeil és 0sszetett mondat; jelentéstan: hangalak ésgsl@iszonya a nyelvi
szinteken.

A szbveg szerkezete A szbveg és a mondat.

és szintaktikai szintje

A szoveg jelentése

A szoveg felépitése, a szbvegegységek.

A szdveg szintaktikai szintje, a szévegodsszefliggasmmatikai kapcsoléelemei.
A logikai kapcsolat, a hiany 6sszetart6 szerepe.

A mondat szérendjének Osszefliggése a szovegbe ditpgamal, aktualis
tagolasa.

A szemantikai és a pragmatikai szint, a szoveg @&sramunikacios folyamat

Osszefliggése. Szoétari és lexikalis jelentés. Télbahia tételmondat,
kulcsszavak. A szdvegfonetikai eszk6z6k szerepeeg) jelentésében.
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Témakorok Tartalmak

Helyesiras A szoveg kbzpontozasa. A magyar helyesiras alapelve

Kényv- és Témafeldolgozas kilonbdz verbalis és audiovizualis elektronikus és digita
kényvtarhasznalat informacidhordozék felhasznalasaval.
Fogalmak

A tdmegkommunikéacié tajékoztatd, véleményformasineretterjesst mifajai: cikk, glossza, recenzio, kritika,
kommentér, interjd, riport.

Szdveg, szOvegegységbkkezdés, tdmb, szakasz; szdvegkohézid (lineglobAlis); szévegkapcsold elemek:
kot6sz6, névmas, néuvel hatarozdszo, éte- és visszautald kapcsolatok, egyeztetés a shémegn hiany
Osszetartd szerepe; jelentésrétegek, témahaléamimondat, kulcssz6; kotott és kommunikativ (sdaba
szorend, aktualis tagolas: ismert és Ujsagolo(tésza, réma); szévegfonetikai, vizualis eszkdzok.
Kdzpontozas: gondolatjel, zardjel, kistpont, pontosvesszidézjel szerepe.

IRODALOM

Témakaorok Tartalmak

Szerd — mi — befogadé Melemzés és tigrtelmezés verses és préozdivek kreativ feldolgozasaval.
Mitosz és irodalom MitolGgiai torténetek. Jellendz részletek az llidszbdl vagy az Odisszeiabdl.

Szemelvények a gorog és a rémai lirdbdl (legaladdpy mi). A gérog drama:

Az antikvitas irodalma Szophoklész egy dramaja. Antik témak, alakok toéfdse az irodalomban,
filmen és a képimivészetekben (archetipusok, archetipikus helyzetek,
mitoldgiai és irodalmi adaptaciok, atiratok, ineedualitas, reflexiv megnyilat-
kozasok ismerete, felfedezése).

A Biblia és hatasa az Részletek az O- és Ujszdvetsédb

irodalomra Bibliai témak és rifajok tovabbélése az eurdpai és a magyar irodalamba
képzmivészetekben, filmen (pl. bibliai archetipusok, askites vilagkép
megjelenései, az apokalipszis motivuma, bibliaafsarisok, adaptaciok stb.).

A kdzépkor irodalma Legaldbb 6t szemelvény tematdsa niifaji valtozatossagban az eurdpai és a
magyar kézépkor irodalmabdl (himnuszok, legendak).

Portrék, verses és pr6zaiBalassi Balint kol portréja. Néhany i részlet a magyarorszagi udvari
alkotasok az eurdpai és areneszansz €s a reformacio irodalmabdl.

magyar reneszansz

irodalombdl

Portrék a magyar barokk Zrinyi Miklos és a barokk eposz latasmaodija.

irodalombal

Az eurbpai szinhaz Shakespeare dramdi, legaldbb egl feldolgozasaval. A francia klasszicista
torténetébl drama jellemé vonasai (pl. Moliére).

Fogalmak

Mivelsdéstorténeti korszak, korstilus, antikvitds, kdoz¥Fpkhumanizmus, reneszansz, reformacio, barokk;
mitosz; testamentum, evangélium, profécia, példazatitar, eposz, eposzi kellék, legenda, trubdiltékzet,
novella, histérids ének, széphistoria, fikcio, ifiktevél; ciklus; dramai iimem, késleltetés, katarzis, kardal,
harmas egység; allegorikus abrazolas, alakzat, ajatndmus, kérmondat, itemhangsulyos verselésa®sa
strofa, idmértékes verselés, jambus, trocheus, daktilus,emafys, spondeus; értelmezés.

Memoriter
Teljes niivek és részletek szovelielidézése (legalabb harom vers, egy 10-15 sorésapészlet vagy egy
dramarészlet); az idézet célnak és szovegkornyekzetegfelad alkalmazasa széban és irasban.

Szerdk és niivek
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Néhany térténet az antik mitoldgiabdl és a Bibliafgllemzé részletek az llidszbdl vagy az Odiisszeiabdl; Janus
Pannonius egy-két verse; Balassi Balint: Egy katap& és még két vers; Zrinyi Miklés: Szigeti vesteth —
néhany részlet; Szophoklész, Shakespeare, Moligregy dramaja vagy dramarészlete.

A tovabbhaladas feltételei

Kell6 tempoju, olvashat6 iras, a szoveg megértésétdiiatolvasas, felolvasas. A kommunikacios helyzetne
megfeleb nyelvhasznalat. A cimzettnek, a témanak, a bestgrhtinek megfelél fogalmazas. A tdmeg-
kommunikacié gyakori fifajair6l, eszkozeikil és hatdsukrél szerzett alap¥eismeretek birtokadban
véleményalkotas, kritikus magatartas befogadasukiban irodalom és az olvasé kapcsolataban a sajatos
kommunikaciés viszony folismerése.

Jartassag szovegeletnzljarasokban: a tételmondat kiemelése, tomdritégaaott terjedelemben, széveg-
feldolgozas megadott kérdések alapjan. A szdvegkszetének, témahaldzatanak folismerése. Az olvasot
szépirodalmi szévegek szd szerinti és tobbletjébdriek megkilonbdztetése. A szdvegfonetikai eskkézd
pragmatikai szirit jelzések szerepének folismerése a szovegek éaéstlen. Szabatos, vilagos fogalmazas: a
kommunikaciés helyzetnek megfeleszdvegfelépités. Vizualis kifejgézelemek alkalmazasa irott és digitalis
szovegekben. A tivek szereflinek jellemzése egy masik szerepkdpontjabol.

A magyar helyesiras alapelveinek ismerete, alépvefyesirasi készség. Jegyzet és vazlat készitéte i
szovegbl, elsadasrol. Konyvtarhasznélati tajékozottsag.

Epikai, dramai, lirai formék és a tanultifajok azonositdsa. Az epikailivekben a szerefik és a koztik le¥
viszony jellemzése, a dramaiisekben az id-, tér- és cselekményszerkezet bemutatasa. AGzezzlbeszél

és a szereflk megkilonboztetése, az elbesrélézspont, a beszédhelyzet értelmezése. A lirai kompbzic
néhany meghatarozé elemének (beszédhelyzet, versstd@étbdés) megnevezése. Az ltemhangsulyos és az
idémértékes verselés megkulonbéztetése, néhany afapeetforma ismerete. Az olvasottivek elhelyezése a
korban, néhany fontos részlet folidézése az alkéiékrajzabdl. Kapcsolatok folidézése az eurdpaddatom
kezdetei és a kébbi magyar irodalmi alkotasok kozétt.

10. évfolyam

Beléw tevékenységformak

1. Beszédkészség, szbbeli szévegek alkotasa ésavegéulturalt nyelvi magatartas
A kommunikacios helyzetnek megfélehyelvwaltozatok székincsének, elem- és szabélightések tudatos
hasznélata.
A stilusvaltas képességének bizonyitasa valtozagwsaju és riifaji szobeli megnyilatkozassal
kiilébnbds kommunikacios helyzetekben.
Sajat szoveg éhdasa a tanult beszédtechnikai, kommunikaciogdrikee ismeretek folhasznaldsaval iskolai,
orai kommunikacios helyzetekben.
Az o6rai eszmecserékben és az irodalmiivekben megjeleh allaspontok kovetése, a megértés
visszaigazolasa, a sajat és az éltélemény dsszevetése.
Kozéleti irasbeli és szdbeli kommunikacio irodaériéki mintainak tanulmanyozasa, értékelése.

2. Olvasas, irott sz6veg megértés
A szbvegelemzés modszereinek gazdagitasa szovegtetorikai és irodalomtorténeti ismeretek
bevonasaval.
Szoévegek rifaji, tematikus, motivikus stb. kapcsolatainak &kkbségeinek folismerése és értelmezése.
Kilénbdz korstilusokat reprezentald szévegek megértésassajatsagaik folismerése.
Irodalmi szévegek feltételezliethajdani, illetve mai olvaséjahoz sz6l6 jelentésgéinek megkildn-
bdztetése és e killbnbség megfogalmazasa néhanydtilren atlathatd példaban.
A kifejezésmaodok, stiluseszkdzok funkcidinak meggéigse, értelmezése: a kilonbdtilusrétegek és a
kodzottik 1€ viszony (példaul kontraszt) bemutatasa néhanylttandalmi mi sz6vegének részleteiben.

3. iras, szovegalkotas

Az érvelés technikajanak tudatos alkalmazasa imidabeszamolékban, mindennapi kérdések
megvalaszolasdban szoban és irasban.
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Hivatalos irasriivek (meghatalmazas, elismervény, jeilgtmyv, szakmai Onéletrajz) jelledinek
ismerete és 6nallé szévegalkotas (kézi és digitdlisifajokban.

Szénoklatnak, alkalmi beszédnek vagy ezek egyedetémek onallé kidolgozasa: bevezetés (jéindulat
megnyerése, témamegjeldlés), elbeszélés, bizong#faas, befejezés (6sszefoglalas, kitekintés).

Egyszetibb értekezés készitése valamilyen eszmetorténdtystérténeti vagy egy-egy korszak
miivészeti-irodalmi eletére vonatkozo kérdsr
Onallé mielemzés készitéseded megadott szempont szerint.

4. A tanulasi képesség fejlesztése
Kilonféle tantargyak feladatainak megoldasa vatmez&ozlésformakban és szovegfajtakkal: definicio,
magyarazat, kifejtés, osztalyozas, tsszefoglalas.
Az 0ndllo adatgijjtés modszereinek kiegészitése a konyvtari kataldigu bibliografiak hasznalata
mellett a szamitdgépes adatbazisokkal, az Int¢aneliovizualis csatornak, IST) kinalta lebetgekkel.
A megfeleb informacidk kivalasztasa, rendszerezése, egfisbebibliografia, forrasjegyzék dssze-
allitasa.
Az informéaciofeldolgozas, az idézés technikai shabidak és etikai normainak ismerete és alkalmazasa

5. Ismeretek az anyanyelir
A nyelvi norma és a tarsadalmi igény Osszefliggékeimizsgalata, ennek megféleh dontés
nyelvhelyességi kérdésekben, a kbéznyelv, a tajnyahszaknyelv, a szleng eszkdzkészletének hasz-
nalatdban, a sajat nyelvhasznalat kontrollja.
Kozéleti és hivatalos irddimek, néhany klasszikus és mai szonoki beszéd,ezmtsknifaji jellemzéinek
megfigyelése és értékelése (szerkesztésmaod, rigfdj@zésmad, retorikai eszk6zok hasznalata).
Az érvelés technikgjanak ismerete és alkalmazasekg ellenérvek felsorakoztatasa, deduktiv vagy
induktiv érvelés, a cafolat médszerei.
A retorikai hatdsanak értelmezése, értékelése remigpmi miivekben, értekeéz prézaban, publicisztikai
ifrdsokban, szébeli megnyilatkozadsokban. A szdvegalis 6sszetéinek értelmezése kulonféle digitdlis,
informatikai alapu rifajokban. A helyesirasi ismeretek &ibitése: a tanulmanyokbané@rduld nem
latin betis tulajdonnevek és a gyakran hasznalt (j Ketltgen szavak helyesirasa.

6. Az irodalom és az olvas6 kapcsolata; ismeretekaalalomrol
Ismeretek szerzése és megfogalmazasa a magyavikkgieodalom kiemelkedl alkotéirdl, a szerg a
mii, az olvaso torténetileg valtozé kapcsolataroiredalom és az olvas6kdzonség torténeti alakuléisard
Néhany alaprin kortarsi és utdkori hatasanak, olvasatainak Onsititertetése.
A korabeli tarsnivészetekkel vald kapcsolatok, parhuzamok néhamyetapéldajanak bemutatésa.
Az Ujonnan szerzett fifeji ismeretek, fogalmak biztos alkalmazésaigértelmezésben.
A tanult irodalomtorténeti korszakok és stilusiraaipk szemléleti és stilaris sajatossagainak beas#a
az elsajatitott fogalmak alkalmazasaval.
Az olvasott nivek elhelyezése kilonféle kontextusokban, példamagyar irodalom térténetében, az
alkoté életpalyajaban.
A tanult epikai, lirai és dramai imek jelentésének, erkdlcsi tartalmanak, esztéthativelemeinek
feltarasa kulénbdzszévegelemz eljarasokkal, rifajelméleti ismeretek alkalmazéasaval.

7. Az itébképesséq, az erkolcsi, esztétikai és torténetkdefiesztése
A tanult epikus és dramaiiimekben a szerefk rendszerének, tarsadalmi és lélektani motivanaa
bemutatasa.
A miivek szereglit vezérb értékek és viselkedési mintdk azonositasa.
Az értékrend és a beszédmdd dsszefliggéseinek Mzsga

MAGYAR NYELV

Témakorok Tartalmak
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Témakorok Tartalmak

Nyelvvaltozatok Rétegzettség és norma a nyelvhéestiadn.

A nyelvwaltozatok eltér kifejezési formai, tartalmi és magatartasbeli
kovetelményei.

A stilusrétegek.

A magan- és a nyilvanoséséizébeli és irott kommunikacid, a dialogikus és a
monologikus forma kiilonbsége.

A digitalis, informatikai alapu szévegek stilusigde
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Témakorok Tartalmak

Alapvets retorikai Az érvelés technikdja; érvek, ellenérvek felsorakidsa, a cafolat médszerei.

ismeretek A hatasos meggizés és véleménynyilvanitas nyelvi kifejezésbelikései a
kulonféle szovegfifajokban, az audiovizualis és multimédias kdzléhkioz
formaiban.

Szdvegtipusok Elbeszélés, leiras, levéfaj jellemziinek dsszefoglaldsa és rendszerezése.

A hallgato igénye, a bes#diehetiségei a kiilonféle szdvegfajtakban.

Az értekezés, tanulmény, pélyazat kidolgozasadnakomakai, stilaris
kovetelményei.

Hivatalos irasrfivek: meghatalmazés, elismervény, jetlnyv, szakmai

Onéletrajz.
Helyesiras A nem latin bigt tulajdonnevek és a gyakran haszndlt () Keldegen szavak
irasmédja.
Kényv- és A konyvtari katalégusok, szamitbgépes adatbazisuk,internet szerepe az
konyvtarhasznalat informacioszerzésben, témak feldolgozasaban.

A forrashasznalat etikai normai és formai kototeseg

Fogalmak

Nyelvi norma, nyelvvéltozatok, a nyelv vizszintes féiggileges tagolddasa: standard, kdznyelv, nyelvjaras,
regionalis kdznyelv.

Csoportnyelvek, hobbinyelvek.

Retorika: szénoklat, alkalmi beszéd, meggfyszdvegnifajok; érvelés: tétel (allitas), érv, ellenérv,aat.
Szoévegtipus, szovegfajta; definicio, magyarazasérkékezés, értekezés, tanulmany, palyazat, referat
eléadas; hivatalos levél, meghatalmazas, elismenjégyzkényv, szakmai dnéletrajz.

IRODALOM

Témakorok Tartalom

irok, koltsk, iranyzatok Néhany szeiz és iranyzat az eurdpai és a magyar felvilagosdadadbdl.
Csokonai Vitéz Mihaly és Berzsenyi Daniel alkotorpéja.

Katona J6zsef Bank ban Himlemzés és értelmezés. Al mdélete.

Romantika a  vildg- Néhany epikai rih vagy miirészlet, két-harom vers a 19. szazad vilagirodafinab
irodalomban

A magyar romantika Kolcsey Ferenc alkot6i portréja, Hymnus és haronmse/erészletek értekéz

irodalma prézajabol.

Harom portré Vérosmarty Mihaly alkotoi portréja: Csongor és Tan&zd4zat és négy vers.
Jokai Mor egy regényének vagy harom-négy novelid§asszletes feldolgozasa.

Petfi Sandor Jellemz mifajok, témak Péfi életmivében, teljes fivek és részletek
feldolgozaséaval, legalabb tiziina korabban tanultakkal egytt.

Arany Janos Jellendz miifajok, korszakok az életiben, legaldbb tiz tive a korabban
tanultakkal egyuitt.

Fogalmak

Klasszicizmus, felvilagosodas, rokokd, szentimémtalis, romantika; nyelvijitas; komikus eposz, répsa,
romanc, regénytipusok: kaland-, levél-, utazé-istégs torténelmi regény, verses regény- igés érték-
szembesft verstipus; irénia, groteszk, patosz, retorizaltségfajkeveredés; klasszikus stréfaszerkezetek:
aszklepiadeszi, alkaioszi, szapphdi; szimultaneléss
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Memoriter
Teljes niivek és részletek szoveplielidézése (legalabb harom vers, egy 10-15 sorésapészlet vagy egy
dramarészlet); az idézet célnak és szdvegkornyekzetegfelad alkalmazasa széban és irasban.

Szerdk és niivek

Berzsenyi Daniel: A kozelittél és még két five; Csokonai Vitéz Mihdly legalabb haroniive; Katona Jozsef:
Bank ban; Kélcsey Ferenc: Hymnus és egy verseletégzérteked prozajabol; Vérosmarty Mihdly: Csongor és
Tunde, Szo6zat, A vén cigany és tovabbi két versgifiPSandor: Az apostol, A helység kalapacsa ésrét li
verse. Arany Janos: Toldi estéje és még hat vkéatiik legalabb két ballada; J6kai Mor: Az aranybenmvagy
mas regény, vagy harom-négy novella; legalabb kétae mi vagy mirészlet a 19. szdzad éldelének
vilagirodalmabal, példaul Hugo, Balzac, Stendhatkens, Hoffmann, Puskin imeibdl.

A tovabbhaladas feltételei

A szdveg megértését biztositd néma olvasas, széviefiiivasas, kel tempdja, olvashatd, rendezett iras. A
kommunikaciés helyzetnek megfélehangnem, nyelvvaltozat, stilusréteg kivalaszta#samiivelt kéznyelv
(regionalis kdznyelv), illetve a nyelvvaltozatokatyhelyességi normainak ismerete.

Az érvelés alkalmazasa irodalmi beszamoldkban, emndpi kérdések megvalaszolasdban és kildnféle
tantargyak feladatainak megoldasaban. Definiciégyagzat, egyszébb értekezés (kisértekezés) készitése a
tanulmanyi munkahoz kapcsol6déan. Hivatalos ifdgk jellem@inek ismerete és 6nallé6 szdvegalkotas ezek
gyakori mifajaiban. Az idézés szabalyainak és etikai nornkdiremerete. Kozéleti irasimek, néhany
klasszikus és mai szonoki beszéd értelmezése. Awesiedsi ismeretek kiegészitése a tanult idegen
tulajdonnevek, a gyakori U idegen szavak irasmédjanatkozé szabalyokkal.

Az Orai eszmecserékben és az irodalmivekben megjeleh allaspontok kovetése, az eliévélemények
megértése, Ujrafogalmazésa. A kifejezésmodok,sezkdzok megfigyelése, értelmezése: a megbesiettkm
értelmezésének vilagos 6sszefoglalasa.

A tuddsanyag megfogalmazasa irasban a magyar édagirodalom kiemelked alkotoirdl. A tanult
irodalomtorténeti korszakok és stilusiranyzatokatgsagainak bemutatasa. A feldolgozott epikaai 1&s
dramai nfivek jelentésének, erkdlcsi tartalmanak targyismmertetése.

11. évfolyam

Belép tevékenységformak

1. Beszédkészség, szobeli szovegek alkotasa ésésegiéulturalt nyelvi magatartas
Tajékozottsag kulonféle beszédhelyzetek megitéddsémegfelal stilus és magatartas megtalalasa
ismeretlen kommunikaciés helyzetben is. Kommunigaaavarok felfedezése, elharitasa.
A szabatos, vilagos és hatasos nyelvi kifejezésmotkljes érték szdbeli és irdsbeli kommunikacié
érdekében megalapozott dontés nyelvhelyességgztitibi, retorikai kérdésekben.

2. Olvasas, irott szbveg megértése
Kritikai és kreativ olvasassal szakmai-tudomanypsblicisztikai — irott, audiovizudlis, digitalis
koérnyezetben megjelén— szévegek, metaforikus, metonimikus jelentéséfedtérasa, értelmezése.
Manipulaciés szandékok, technikak felfedezése.
Szépirodalmi, szakmai, publicisztikai szobeli é&sas szovegek értékelésében a szerkezeti éssstilari
egység, a vizudlis megformaltsag, a kifejtettsémp@smacios gazdagsag folismerése, értékelése.
20. szazadi fivek olvasasaban, megbeszélésében Ujfajta befogaalgatartas kialakitdsa, sajat olvasatok
indoklasa.
Miivek 6sszehasonlitasa adott tematikai, poétikai ppatrkbvetésével széban és irasban.
Kilonbségtétel az allegorikus és szimbolikus aléz&dzott; az ilyen alkotasok értelmezési szingki
kibontésa.
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3. iras, szovegalkotas
Képesség a fogalomhasznalat szempontjabdl is sigligényes kifejezésmdd és a szemléletes, egyéni
stilus 6tvozésére.
A mindennapi élet problémairdl, irodalmi,irészeti élményekit 6nallé vélemény kifejtése széban és
irasban kilonféle tfajokban: élménybeszamold, ajanlas, glossza, ridasértekezés, audiovizualis,
multimédias nifajok.
Lényegre t66, vildgos folépités informéacioban gazdag, kifejtett szoveg alkotagajékoztatod, érvél
meggyzé, vitazo kozlésformék valamelyikében (pl. digitétismaban, multimédias kiegészitésekkel).
Kreativ gyakorlatok a mondat- és szovegszerkez#irist lehebségeinek, a szavak hangulatanak,
stilusértékének, nyelvrétegbeli stilaris kilonbsegefigyelembevételével.
Onallé ntielemzés készitése kdzosen fel nem dolgozott kisegik lirai alkotasrol tobbféle elemzési
szempont alkalmazasaval.
Nagyepikai és dramaitmek szobeli és irasbeli (pl. prezentacid) bemutakéitdinbdsd nézpontbdl, illetve
kilonféle cimzetteknek.
Kllonbségtétel az allegorikus és szimbolikus adészokozott a szoveg értelmezési szintjeinek
kibontasaval.

4. A tanulasi képesség fejlesztése
Az analizald, jelentésfeltard és a szdveget egybéliolisztikus) szovegelemzési eljarasok alkalreaza
szakmai-tudomanyos, ismeretterjészpublicisztikai, kozéleti (pl. audiovizudlis, diglis) szévegek
jelentésének értelmezésében.
Szovegformalasi, szovegszerkesztési és helyeph@siémak megnevezése, a hibak énallé javitasa.
A hosszabb folkészllést igédylszébeli és irasbeli feladatokhoz adott, illetvedltiran kialakitott
szempontokat kovét anyaggyijtés és valogatas tobbféle forrashdl, jegyzet, atazhivatkozas,
forrasjegyzék készitése.
Az ismeretterjes#t (példaul ntielem®, mivelodéstorténeti, fivészettdrténeti, nyelvészeti) irodalom —
audiovizualis, digitalis forrasok — alkoté felhadkdsa feljegyzés, beszamold, értekezés, dasils,
hozzaszélas, prezentacié forméajaban.

5. Ismeretek az anyanyedr
A tanult jelentéstani, stilisztikai, a szdveg viisamegjelenésével kapcsolatos jelenségek 6nallé
alkalmazasa a tielemzésben, a mindennapi élet nyelvi jelenségeimegitélésében.
Szakmai-tudomanyos, publicisztikai, kozéleti, spegalmi szovegek foldolgozasa, értelmezése,
értékelése jelentéstani és stilisztikai szempogtoknyesitésével (szinonimitas, tébbérteddy, konkrét
és atvitt jelentés; sz6képek, alakzatok, hangszikdygohangzas stb.).
A konnotativ jelentések felfedezésével a szépirndaiivek (izenetének teljesebb megértése.
Jelentéstani és stilisztikai tanulmanyok hasznsait@z egyéni szdkincs gazdagitasaban, a témanak, a
cimzettnek, a fifajnak megfeld arnyalt kifejezésmaod tovabbfejlesztésében.
A helyesiras értelméz esztétikai szerepének megfigyelése kuldnféle egékben; e lehéségek
felhasznalasa sajat szovegalkotasban.

6. Az irodalom és az olvaso kapcsolata; ismeretekaaalomrol
A hagyomanyos fimemi és nifaji keretek atalakulasanak, metisgsének megfigyelése, megnevezése
és értelmezése: U regénytipusok és regényszeekezattargyias lira, az 0sszetett hangistyg, a
groteszk és az irdnia szerepe.
Miivek 6sszehasonlitasa adott tematikai, poétikai ppatok kbvetésével.
A magyar és az eurdpai hagyomanyok és a moderngéddtieatasanak, egyedi megjelenési formainak
észrevétele, megnevezése az élwkben, az egyes alkotasokban.
Stilusiranyzatok jellentz esetleg mozgalomsZer vonasainak bemutatdsa néhany irodalmi és
képzmiivészeti alkotasban (az impresszionizmustél a salizreusig).
Iranyzatok korszakolasa, csoportositasa, jeltemmnasok, jellegzetesitalkotasok tarsitasa.
Az irodalom hatarteriileteihez tartozé alkotasokt(le ponyva) jellegzetességeinek megismerése. A
szoérakoztaté film és tivészfilm elkilonitése.

7. Az itébképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténetk éegiésztése
Jellem® héstipusok, jellegzetes élethelyzetek, konfliktushetgk (szerelem, megbocsatas, dakn
valas, lin, binhddés, hazugsag, kiszolgaltatottsag stb.), személjileénmak felfogasa, értelmezése,
megyvitatasa.
Az emberi kapcsolatok mikrotorténéseinek, a kaps@l szocialis tartalmainak érzékelése, felfogasa,
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értékelése.

Annak megvitatasa, indoklasa, hogy a kilonféle talkaak, magatartasformaknak, vilaglatasnak milyen
szerepe van az életivek alakitasaban.

Vilaglatasi, tarsadalomkritikai, filozofiai hatasakegfigyelése az életimekben, egyes alkotasokban, a
lehetséges értelmezések mérlegelése, 6sszevetddénbségek megfogalmazasa.

Az értékek atrendériésének, az értékkeresés és értékvalsag folyarkatdegfigyelése, értelmezése és
egy vagy tobb ifh alapjan kdvetkeztetések megfogalmazasa.

A targyalt korszak stilusiranyzati soksia$ggének bizonyitdsa; az egyes iranyzatok egymaketmel

éléséBl néhany kovetkeztetés megfogalmazasa.

MAGYAR NYELV

Témakorok Tartalmak

Stilus és jelentés A jelentéstan mint a stilisztika alapja: a szavalentésének szerkezete,

a mindennapi jelentéselemek; a hangalak és jelentés viszonyantgsmed. Motivalt és

nyelvhasznalatban motivalatlan szavak. Stiluselem, stilushatas, dtarés alkalmi stilusérték.
Nyelvhelyességi vétségek és stilustalansagok aemimapi nyelvhasznalatban.
Az egyéni kifejezés formai a kilonféle szakmai-todmyos, kozéleti,
publicisztikai, tarsalgasi stilusrétegekben. A sxpvizualis megformalasa mint
stiluselem. Az illusztraciok stilushatasa, stiltéés.

Szépirodalmi stilus Hangszimbolika, ritmusjelenségek. A szdképek (tepd nyelvi szempontbdl.
Alakzatok (figurak), az isméttiés kulénféle formai a hangzas, a széhasznalat, a
mondat és a szoveg szintjén. Egyéb stiluseszkoziblaasznalatban, a mondat-
és a szovegalkotasban.

Helyesiras A helyesiras értelemtikrozées esztétikai lehéségei a szépirodalomban és
egyéb szbvegekben.

Fogalmak

Jelentésszerkezet, jelentéselem, jelenté§njelhasznalati szabaly; denotativ, konnotativrjile; motivaltsag,
motivalatlansag; stiluselem, stilushatas, allargdalkalmi stilusérték; metaforizaco.

Szbéképek: metafora, hasonlat, metonimia, Osszekéttéi kép; alakzatok: k@iszéhiany, ismétidés;
mondatstilisztikai eszktzok: verbalis stilus, noatim stilus, hangszimbolika, hangutanzas, hangdsis,
alliteracio, athajlas, figura etimologica, eufemimnevokacio, archaizalas, egyéni széalkotas.

IRODALOM

Témakorok Tartalmak

Madach Imre Az ember tragédiaja ietemzés, értelmezés, dimtdélete (recepcidja).
Vildgirodalom — Miuvek, mirészletek a 19. szdzad masodik felének eurbpai aprézs

szépproéza, lira, drama dramairodalmabdl és lirdjabdl. Stendhal, Balzac,gdko Tolsztoj vagy
Dosztojevszkij egy riive vagy nirészlete. Csehov vagy Ibsen egy draméja; egy-
egy szimbolista és/vagy impresszionista lirai a@kotA lekfir- és ponyva-
irodalom megjelenési formai.

Portrék a magyar Mikszath Kalman egy regénye vagy kisregénye, lddal&ét novellaja; egy
szépprozabal novella a szazadfordulé novellairodalmabdl (pl. #r(Gyula, Brédy Sandor,
Petelei Istvan stb.); Méricz Zsigmond egy regénggykét novellaja.

Ady Endre Jellemz témak, korszakok az életilmen, legalabb nyolc #n tematikai
valtozatossagban, egy ciklus mélyebb ismerete ¥pelglicisztikai ndi.
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Témakorok Tartalmak

Portrék a Nyugat els Karinthy Frigyes harom five, koztlk legalabb keét szépprézai alkotas; Juhasz
nemzedékéd Gyula, Téth Arpad két-két twe; egy-két h a Nyugat szetitdl (pl. Kaffka Margit,
Csath Géza, Fust Milan stb.).

Babits Mihaly Jellemi témak, korszakok, tifiajok az életmiben, legaldbb hat i koztik a
Jonas konyve, tovabba egy esszé vagy tanulmangtészl

Kosztolanyi Dezé Jellem® témak, korszakok, tfiajok az életniben, legaldbb két novella, egy
regény vagy regényrészlet, 6t vers és egy esszeesmgerészlet.

Stilusiranyzatok, képek, Néhany nfi az eurb6pai és magyar avantgard iranyzataibol Aplollinaire,
formak Kassak Lajos).

Fogalmak

Pozitivizmus, naturalizmus, impresszionizmus, sahamus, szecesszidé, avantgard, futurizmus,
expresszionizmus, szlrrealizmus, aktivizmus; haaitjtd, szerepvers, 6nmegszolitd verstipus, képvers
fejlédésregény, karrierregény, regényciklus, novellasikldramai koltemény, analitikus drama, dramaiatlan
drama, tragikomédia; esszé, karcolat; parodiaatétylatomas, parafrazis; kevert ritmusu vers, adakers.

Memoriter
Teljes milvek és részletek szoveghelidézése (harom vers a tanultakbdl, egy 15-2@ssepikai vagy
dramarészlet); az idézetek célnak és szovegkortmekzenegfelal alkalmazasa széban és irasban.

Szerdk és niivek

Madéach Imre: Az ember tragédiaja; Mikszath Kalménp eegénye vagy kisregénye; egy novella a szazddliér
novellairodalmabdl (pl. Krady, Gyula, Brody Sand®etelei Istvan stb.) Mdricz Zsigmond egy regénggw
regényrészlete vagy két novellaja; Ady Endre egssaiklusa és egy publicisztikaiime, valamint legalabb
nyolc vers az életintobbi részédl; Karinthy Frigyes két riive; Juhasz Gyula, Téth Arpad legalabb két-két
verse; egy-két tha Nyugat szetsl, példaul Kaffka Margit, Csath Géza, Fust Milaratits Mihaly: Jonas
kdnyve és még legalabb hatinkdztik az Esti kérdés, Balazsolas, tovabba eggéesvagy tanulmanyrészlet;
Kosztolanyi Dez$ legalabb két novellaja, egy regénye vagy regémigtes néhany verse, egy esszéje vagy
esszérészlete; Stendhal, Balzac, Gogol, Tolsztgy @osztojevszkij egy five vagy nfirészlete; Ibsen vagy
Csehov egy dramaja; székz és niivek az avantgard magyar és vilagirodalmabdl, példéassak Lajos,
Apollinaire egy-két nive; legalabb egy, a laktkorébe sorolhaté tn(irodalmi alkotas vagy film).

A tovabbhaladas feltételei

Téjékozottsag a kulonféle beszédhelyzetek megébérs megfelél stilus és magatartads varatlan, (j
kommunikaciés helyzetben is.

A 20. szazadi szépirodalmi és egyéliivek olvasasaban, megbeszélésében 6néallé vélemétgkikasa,
indoklsa.

Lényegre téd, vilagos felépités kozlés a tajékoztatd, énéelmeggyzo, vitdzd kézlésformaban. A mindennapi
élet problémairdl, irodalmi, ivészeti élményekit vélemény kifejtése széban és irasban, kilonféiajokban:
kommentar, ajanlas, kisértekezés. Szovegformakisrkesztési, stilisztikai és helyesirasi hibaélidnjavitasa.

A hosszabb folkészilést igéfyszobeli és irasbeli feladatok megoldasahoz ondliyvtari munka, megadott
vagy Ondlléan kialakitott szempontokat kdvesnyaggyjtés, az informaciofeldolgozas szabdlyainak
megtartasaval.

A tanult jelentéstani, stilisztikai jelenségek mewgezése, alkalmazdsa a szakmai-tudoméanyos, szaipiiod
szbvegek értelmezésében. A helyesiras értéinszerepének medfigyelése kulonféldifaji szévegekben.
Adott szempontl fielemzés készitése kézdsen fel nem dolgozott kisegik lirai alkotasrdl. Nagyepikai és
dramai nfivek szébeli és irasbeli bemutatasaiviek dsszehasonlitasa adott tematikai, poétikai ppetok
kovetésével. Jellensz héstipusok, jellegzetes konfliktushelyzetek bemutatésrtelmezése. Stilusiranyzatok
jellemzs vonasainak bemutatasa néhany irodalmi és dmfzészeti alkotasban (az impresszionizmustél a
szlrrealizmusig).
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12. évfolyam

Beléw tevékenységek

1. Beszédkészség, szobeli szovegek alkotasa ésésegiéulturalt nyelvi magatartas
Az egyéni, a kisk6zOsségi, a nyilvanos, a kdzédstia tomegkommunikaciéra vonatkozd ismeretek
Osszefoglaldsa és alkalmazédsa a nyelvhasznélatbatermbeszédhelyzetben és a szépirodalmi nyelvi
jelenségek megitélésében, a sajat nyelvi teljesifréiszolasaban, az dnkorrekcidban.
Kommunikativ szempontok tudatos alkalmazéasa a Kélénszévegek elemzésében, értékelésében: a
kommunikacios funkcié, éfeltevések, tudaskeret, pragmatikai jelentés sdgitélésében.
Az irodalom létformdjat figyelembe véwlvaséi magatartas, érzelmi és értelmi érvekkélaahasztott
véleményformalas, a vélemény targyszemegfogalmazasa.

2. Olvasas, irott szOveg megeértése
Kritikai érzék kulonféle rifaju és témaju és megjelefiégpl. multimédias-digitalis, audiovizudlis)
szbvegek magvassaganak, koherencigjanak, szerkszstilaris mifiségének mérlegélértékelésében, a
szerdi eléfeltevés, vélemény folismerése, rekonstruélasa.
Nyelvtorténeti és irodalomtorténeti tanulmanyokpg@a az olvasott irodalmi és nem irodalmiivak
tarsadalmi-térténelmi hatterének és a széveg demek 6nallo feltarasa, megvitatasa.
Egyszetibb irodalomelméleti, nyelvészeti szakszdvegek dlsas foldolgozasa, ismeretanyaguk
beépitése a tanult anyagba.
Annak alkalmazésa, hogyan hat egymasra a szOvegzéslvaséd vilagismerete (aetes tudasa,
élettapasztalata, érzelmei, képzetei).
Nyitottsag a jelenkori irodalmi szovegek befogathésa megértésében a szokatlan szerkgzet
nyelvhasznalatl fivek, a magyar és az eurdpai széveghagyomanyt dijrdiraértelmez mivek
befogadasa irant.

3. iras, szovegalkotas
Adott vagy o©nalléan megnevezett probléma tobboldalagkdzelitése, foldolgozdsa a targyalasi
szempontok sokfélesége kdzotti mérlegelés, a dimiéklasa.
Gyakorlottsag az értekezés és esszé irasabannireive multimédias széveg alkotasaban medgfelel
helyesirassal, nyelvhelyességgel, szabatos és iegsiinsban és a vizualis elemek tudatos
alkalmazasaval.
A megnyilatkozds témajanak és céljanak megieldteles, |ényegre tér szébeli ebadas kilonféle
kozlésformakban (ismertetés, 6sszehasonlitastdsfehsszegezés, prezentacio).
Az irodalmi és mas olvasmanyok széles valasztékagaman foglald tajékozottsag és személyes
érintettség kifejezése aiifajnak, a témanak, a cimzettnek megfidel széban és irasbhan.

4. A tanulasi képesség fejlesztése
A tovabbtanulasra vald folkészulésként egyéni Kummka alapjan nagyobb Iélegzetiolgozat
megiradsa, prezentaci6 készitése a konyvtarhaszndligitdlis forrasok alkalmazasa, szaksizer
anyaggyijtés, rendezés, kidolgozas, forrasjeldlés tudasgamak hasznositasaval.
Ondll6 tajékozodas a kortars irodalmi nyilvanossagb példaul antoldgiakban, az irodalmi
ismeretterjesztés (kOnyvajanlas, konyvismertetéslapiban, a televizios, a filmes adaptéacid néhany
kérdésében.
Tematikus tdjékozédas nyomtatott és elektronikumergtterjes#t informaciéforrasokban (példaul
irodalmi adatbazisok, CD-ROM, magyar elektronikugnkvtar), irodalmi és mas kérdések
megvitatasahoz informaciok kivalasztasa és Ujrarésk.
Erkodlcsi dilemma, irodalmi élmény értelmezéséhezxgwitatdsahoz érvek felkutatasa, véalogatasa,
értékelése.

5. Ismeretek az anyanyedr
Altalanos nyelvészeti ismeretek felhasznalasa alveyemlélet tudatositasaban, a konkrét nyelvi
jelenségek helyes megitélésében.
Nyelvmiivels kérdések szaksZermegvalaszoldsa annak tudatdban, hogy a nyelv jél@apota
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nyelvtorténeti fejpdés eredménye, hogy a szinkronia és diakréniamiataa nyelvi rétegzettség és a
tarsadalom rétegzettsége elvalaszthatatlan egymasté

Kell6 tajékozottsdg a magyar nyelv rokonsagardl, tigilsanelyésl a vildg nyelvei kodzott. A
legfontosabb nyelvemlékeink (a tihanyi alapitélevéfalotti beszéd, Omagyar Maria-siralom)
megismerése. Nyelvtorténeti-nyelvtudomanyi kézikdaky (pl. A magyar nyelv toérténeti-etimologiai
szOtara — TESZ) megismerése, hasznalata.

A magyar nyelv torténeti korszakairdl szerezettatiddsszekapcsolasa az irodalomtorténeti tanul-
manyokkal.

Ismeret és véleményalkotas a nyelvtervezés néHapyet) kérdésésl (nyelvvédelem és nyelviwelés).

A magyar nyelv eredetér kialakitott elméletek ismeretében elhatarolédas ttmlomanytalan
nyelvrokonitastél, de nyitottsag az Ujabb tudom&rigatatasok iranyaban.

A nyelvtorténeti és leird nyelvtani ismeretek bidban felals magatartas a magyar nyelv értékeinek
6rzésében, aktiv védelmében.

A magyar nyelv rendszeidr a beszédnek a tarsadalomban és az egyén éleb&h@itdtt szerepét
tanultak attekintésével félkésziilés az érettséggra tovabbtanulasra.

6. Az irodalom és az olvas6 kapcsolata; ismeretekaalalomrol
Az olvasott nfivekben a téma, a kompozicid, a nyelvhaszndlat, &vomok o6sszefliggései; a
szépirodalom nyelvének megvaltozasatjgitenségek megfigyelése.
Az elemzési jartassag fokozatodivliése a tanult szovegtani, jelentéstani, stiksati retorikai
ismeretekkel.
Kovetkeztetések megfogalmazésa az Ujonnan olvagitek minemi, nifaji sajatossagaibdl, iranyzati,
egyedi stilusbeli jellentkbél, eléadasmodbol, versformakbdl, szaksizirgalomhasznalattal.
Miinemi, poétikai stb. fogalmak valtozo jelentéséneadgfigyelése, bizonyitasa aiimek, témanak és a
kontextusnak megfelél alkalmazassal. Az intertextualitas, reflexiv 6pjézés mint a posztmodern
irodalom egyik jelleméjének felismerése, az ilyen tipusuivek jelentéseinek, jelentésrétegeinek
kibontasa.
Kilonbdz korokban keletkezett alkotasok tematikai, poétiksempontld 6sszevetése, torténeti
valtozasainak vizsgalata. Az atirat mint jellegsete posztmodern irodalmi forma értékelése,
értelmezése.
A miivészeti agak (irodalom, zene, épitészet, &fiiwészet, szinhaz, film) kdlcsénhatasanak bemutatasa
példakkal.
Vildgszemlélet, filoz6fia, magatartasforma kororfkémeghatarozottsagai ésimészi megjelenései:
legalabb egy korszak két (ivészeti dganak, tematikus és kifejezésmodbeli asgagainak Ossze-
hasonlitasa.
Az olvasott-latott mivekhez kapcsolédé szinhazi, vizudlis konvenciélpjala korok szinhazanak és/
vagy filmmivészetének bemutatasa.
Az irodalom hatarterileteihez tartozé modern k@45 utani) alkotasok feldolgozasa, egy-két tipikus
irott, digitalis és filmes-audiovizualis {ifaj megismerése (pl. Utirajz, detektivtdrténetemlitépia,
kalandregény és -film, akcié6film, képregény, sciffumoros és erotikus alkotasok, dal és dalszéveg,
sanzon, vicc, reklamvers, parafrazis, fantasyeggaték stb.)
Az irodalom megjelenéseinek kutatasa, felismeréas kizegekben (pl. filmen, rajzfilmen, televiziépan
képregényben, hangz6 kbozegben — pl. versmondagiobkinyv, radidjaték, dal, megzenésitett vers,
daljatéek —, digitlis kdzegben — pl. internetestdgitet, digitalis, multimédias kiadas, animaci@; a
adaptécio, a dfajcsere jelensége, jellegzetes megoldasai a poseim, kortdrs magastivészeti és
szoérakoztat6 fivekben.

7. Az itébképesséq, az erkolcsi, esztétikai és torténetkdefiesztése
Eletmivek, szersi portrék ismeretének bizonyitasa.
Néhany szerz (példaul Jozsef Attila, Kosztolanyi DégsBabits Mihaly) ut6életének, hatasanak
megfigyelése az irodalmi hagyomanyban, a korté@dalomban, riivészetben.
Jellegzetes tendenciak, magatartasformak medgfiggelénegvitatdsa a kozelmult és a jelenkor
problémainak megjelenitésében.
Az irodalmi szbvegek egymasrautaltsdgat és ossezekbmldsat bizonyitd kortars irodalmi szévegek
gyljtése, megdfigyelése, a rajatszas, az evokacigiextealitas, reflexio bizonyitasa.
Annak néhany példaval bizonyitasa, hogy az irodatmgyrészt folyamatos, masrészt torténetileg valtozéd
hagyomany.
A magyar irodalom korszakainakk jellemi: tények és példak az olvasottinekhsl.
Alapvet kronolégiai és irodalmi topogréfiai tajékozottsag.
Eletmivek és nialkotasok gondolati, tematikus, motivikus 6sszeseté
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Onall6 tajékozodasra torekvés a kortars kultirabamrtars (1980 utani) irodalomban.

Tajékozddas a régio, a telepiilés kulturdlis, inmilddagyomanyaiban a helyi kultdrakdzvétintézmények
korében.

Az irodalom hatarteriileteinek bemutatasa néhangdpél: niivek és nifajok, amelyeknek érintkezési
pontjai vannak mas twészetekkel, tovabba azok a kialakult vagy formdlgdhiifajok”, amelyek kivdl
esnek az esztétikai értékitélet hataran, de befoljgk az izlést és a vilagképet (pl. folklér, taykeltara,
zene).

A szérakoztatd irodalom és film, illetve digitaliskotasok vonzerejének és csapdainak megfigyelése,
értelmezése, tipikus tfajainak, helyzeteinek, motivumainak bemutatdsavafpelenségek, kultusz-
alkotasok (kényvek, film) megismerése, hatastotidriterének feltarasa korunk kultarajaban.

MAGYAR NYELV

Témakorok Tartalmak
Altalanos nyelvi A nyelv mint jelrendszer. A beszéd mint cselekwdgelv és gondolkodas, a
ismeretek magyar nyelv és kultdra viszonya. Az eurdpai nysd@dok, nyelvtipusok.

A magyar nyelv térténete Valtozas és éallandésag a nyelvben. A magyar nyekdete, rokonsaga,
érintkezése mas nyelvekkel. Az 6sszehasonlitdé tyedmany moédszerei. A
magyar nyelv 6 nyelvtérténeti korszakai. A jelentésvaltozasok. magyar
helyesiras torténeténedhb allomasai.

Nyelv és tarsadalom Fejlodési iranyok, valtozasok a mai magyar nyelvben. INy& helyzete a
hataron tul.
A nyelvtervezés elvei és feladatai.

Az anyanyelvi ismeretek A kommunikacié ténye# és funkcid6. Az igényes egyéni és kozdsségi

Osszefoglalasa és kommunikaciés magatartads kovetelményei. A nyelvintek grammatikéja

rendszerezése (hangtan, sz6- és alaktan, mondattan). A szovegulfmg A kilonféle
szovegfajtak tartalmi és formai jelletimek kapcsolata a kommunikaciés
folyamattal. A kommunikacié pragmatikai szintjelejeségei. Esszé, érvelés, vita
és a multimédias, audiovizualis megjelenités formazkdzei (pl. prezentacio).
A gyakorlati irasbeliség jellendzmiifajai, azok sajatos formai és tartalmi elemei.

Fogalmak

Jel, jelrendszer, beszédtett; indoeurdpai nyeleinugor nyelvcsalad, adbb nyelvtipusok; dsszehasonlitd
nyelvtudomany, diakrénia, szinkrénia; nyelvemlékorwanyemlék, vendégszoveg, kddésnyomtatvanypssi
szavak, jOvevény- és idegen szavak, dbekeletkezé$ szavak; a magyar nyelv torténeti korszakai:
nyelvemléktelen korgsmagyar, dmagyar, kézépmagyar kor, nyelvyjitas,agyar kor, mai nyelvhasznélat,
kevert nyehiség, ketts nyeliiség, kétnyeliiség.

IRODALOM
Témakorok Tartalmak
Jozsef Attila Jellem® témak és korszakok az éldtioen, legalabb nyolc-tiz intematikai

véltozatossagban.
Portrék a 20. szazadiSzabd lbrinc, Radnéti Miklés, Wedres Sandor, Marai Sandiitinszky Janos
magyar irodalombol két-harom nive, Ottlik Géza egy regénye vagy részlete vagylégprozaja. A
valasztott nivek elhelyezése, feldolgozasa az életés a kortarsi, illetve
jelenkori recepcio értelmézkeretében.

Latasmodok a 20. szazadi Németh LaszI6 edwemvagy ntirészlete; Orkény Istvan két-haromiive,
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Témakorok Tartalmak

magyar irodalomban koztik egypercesek és egy drama vagy dramarésiyeéss Gyula egy prézaja
vagy prézarészlete, egy-két verse; Nagy Laszlo, ééeMagy Agnes, Szilagyi
Domokos egy-egy verse. A valasztotivek elhelyezése, feldolgozasa az életm
és a kortarsi, illetve jelenkori recepcié értelhdaretében, a vilaglatas és a
kifejezésmaod sajatossagainak bemutatasaval.

Vildgirodalom a Legalabb két szebzegy-egy niive, mirészlete, pl. Franz Kafka, Thomas Mann,
20. szazadban Hemingway, Garcia Lorca, Brecht, Bulgakov.
Szépproézai rivek, mirészletek, legaldbb harom szgéregy-egy alkotasa vagy
részletek, legaldbb egy drama vagy dramarészieplgitzas: pl. Camus,
Golding, Garcia Marquez, Hesse, Orwell, SzolzsenyiDlirrenmatt, Beckett,

Hrabal.
Kortars magyar Miivek, mirészletek a kortars (1980 utani) hazai és hataxdn nhagyar
irodalom irodalombdl, legalabb harom szétél. (Két-harom vers, egy esszé vagy mas

prozarészlet.) Legalabb egy regény vagy regéngészl20. szazad masodik
felének magyar irodalmabol.

Az irodalom hatarteriiletei Az irodalom létmddja filmen, televizidban, dalszglen, a virtualis valésagban.
Tomegkultara és elitkultira viszonyai, jelletha 20. szdzadi fivészetekben,
irodalomban.

Regionalis kultara A régio, telepilés kulturdlisrodalmi hagyomanyaira, jellegzetességeire
vonatkozo ismeretek dsszefoglalasa, 6sszegzése.

Fogalmak

Egzisztencializmus, posztmodern, tdmegkultira,ugiitas; négysoros, egysoros, hosszu vers; esszgreg
abszurd drama, epikus drama és szinhaz; szociagndbpia, ellenutdpia, napld; komplex kép, silaglt
archetipus, toposz, mitosz, intertextualitds, réleparabola, abszurd; szubjektidjabjektiv id.

Memoriter
Teljes milvek és részletek szovejgfelidézése (legaldbb 3 vers és egy 15-20 sordaiemgy dramarészlet).
Az idézetek célnak és szdvegkornyezetnek megfaléhlmazasa.

Szerdk és niivek

Jozsef Attila: Oda és tovabbi hat-nyold,negalabb egy vers valaszthatéan: Kiilvarosi éjafos peremén, Téli
éjszaka, Kardval j6ttél..., Tudod, hogy nincs boesaBukj fol az arbdl, Talan éhok hirtelen..., ime, hat
megleltem hazamat ciinversek kdzil; Szabodrinc, Radnoti Miklés, Wedres Sandor, Marai Sandrlinszky
Janos két-harom ime, Ottlik Géza egy regénye vagy részlete vagy laggrozaja; Németh L&szI6 egyiine
vagy mirészlete; Orkény Istvan két-haronive, koztilk egypercesek és egy drama vagy dramatgdiiés
Gyula egy prézaja vagy prozarészlete, egy-két yétagy Laszlo, Nemes Nagy Agnes, Szilagyi Domokps e
egy verse.

Legaldbb két szeéz egy-egy nive, niirészlete a 20. szazadi vildgirodalombodl. (Pl. Frétafka néhany
novellaja vagy regényrészlete; Thomas Mann egyx&gellaja vagy regényrészlete, Hemingway noveNaigy
regényrészlete, Garcia Lorca néhany lirai alkotéggy dramaja vagy dramarészlete, Brecht egy shiemagy
részlete, Bulgakov egy iiwe vagy részlete, pl. Mester és Margaritdivek, mirészletek és legalabb egy drama
vagy dramarészlet, atdolgozas, pl. Camus, Garciaylva, Golding, Hesse, Orwell, Szolzsenyicin, Dfimatt,
Beckett, Hrabal riiveibdl.)

Mivek, mirészletek a kortars (1980 utani) hazai és hataitbmmiagyar irodalombdl, legalabb harom szesk
(két-harom vers, egy esszé vagy mas prozarészlet).

Legaldbb két alkotds az irodalom hatéarterileteikezoz6, irott, filmes, audiovizualis, hangzo6, ths
megjelenité$ miifajok k6zll (pl. dtirajz, detektivtorténet, elledpta, kalandregény, és -film, televizids sorozat,
radiojaték, akciofilm, képregény, sci-fi, humoros érotikus alkotasok, dal és dalszéveg, sanzorg, vic
reklamvers, parafrazis, fantasy, szerepjaték stb.)

Legaldbb egy i az irodalom megjelenésének bemutatdsdra mas HKdmage(pl. filmen, rajzfiimen,
televiziéban, képregényben, hangz6 kézegben —epbmwondas, hangoskonyv, radidjaték, dal, megzetiesit
vers, daljaték —, digitalis kbzegben — pl. inteesekdltészet, digitalis, multimédias kiadas, aniidad.egalabb
egy irodalmi atirat, adaptacioé a posztmodern, kemdagas iivészeti és/vagy szérakoztatdivek kdzil.
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A tovabbhaladas feltételei

A megértést biztositdé olvasni tudéas; torekvés aleeatt, olvashatd irasképre, megielaklyesirasra minden
frasbeli munkdban. A paros, a kisk6z0sségi, a magmkozéleti kommunikaciorol, a tomegkommunikagior
tanultak alkalmazésa az egyéni nyelvhasznélatbkiifaféle szovegiifajok értelmezésében.

Uj szakmai, publicisztikai, gyakorlati szévegek réggse. Vilagos felépités szabatos széveg alkotasa a
mindennapi élet problémairdl, irodalmi élményilgzéban és irdsban. A kényvtar leistgeinek felhasznalasa
onallé feladatok megoldasahoz: szakézaryaggyijtés, -feldolgozas, idézés.

Tajékozottsdg a magyar nyelv rokonsagardl, tipushedyéil a vilag nyelvei kdzoétt, a magyar nyelv |égb
torténeti korszakairdl, példak bemutatasa adlelgfnyelvi valtozasokrol.

Nyelvtorténeti és irodalomtorténeti tanulmanyoktddidban az olvasott irodalmi és nem irodalmivek
tarsadalmi-térténelmi hatterének és a szoveg jetémiek értelmezése. Ertekezés és esszé irasa efiegfel
helyesirassal, nyelvhelyességgel, szabatos és iegjjlésban, a szdvegalkotas vizualis kif¢jdehetségeinek
tudatos alkalmazésaval. A megnyilatkozas témaj&@sakéljanak megfelélhiteles szébeli ébdas, ismertetés,
0sszegezés. Kulonb®korokban keletkezett alkotasok tematikai, poétd@mpontl 6sszevetése.

Eletmivek ismeretének bizonyitasa: az alkotdi palya péeirodalomtorténeti tényeinek, tematikai, formabeli
véltozatossaganak bemutatdsavalivibk kozotti kapcsolatok, témak, folismerése éskétése. A péalyakép
néhany tematikus, tifajbeli, tartalmi valtozasanak bemutatasa, 6ssabem@z egyes életivek sajatossagaival.
Néhany korabban tanult szér20. szazadi utéélete, hatasa az irodalmi hagyob@#myPortré: a szef&s ntive,

az életnti jellemz témainak, mifajainak bemutatasaval.
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TORTENELEM
9-12. évfolyam

Célok és feladatok

A szakkozépiskolai torténelemtanitas céljai ésdfatai az altalanos iskolaban tanult ismeretekrénéjdii

A torténelmi tanulmanyoknak jelei® szerepik van szamos pozitiv személyiségvonaglekidesében,
tudatositasaban. A torténelmi eseményekben résebkveetteinek ismerete, viselkedésiik, dontéseik és
cselekedeteik motivumainak megértése olyan kulcpledemciak kialakulasat teszik lete¢ (el$sorban az
anyanyelvi kommunikacio, illetve a szocialis ésdipolgari kompetencia), amelyek altal az egyén tdirgas
Iény és allampolgar megtalalhatja helyét a targadbhn. A multbél a jelenbe vedaitak feltarasa pedig segit a
jelenkor politikai, gazdasagi, tarsadalmi jelenségle megértésében. A torténelem és a hozza kautfsolo
miiveltségterlletek moduljainak feladata, hogy kozsék e célok eléréséhez a sziikséges tartalmat.

Ehhez a torténelem és a tarsadalmi ismeretek dtéagnak olyan korilményeit kell megteremtenuriiql &
tudas megszerzésének modja 6romot jelent a didkdkndra. A tdrténelem, a tarsadalom megismerésében
novekw szerepet kell kapnia a média modern eszkdzeingkk Begitségével az altalanodiveltséget
megszilardité és elmélyitszakasz folyaman alakuljon ki és szilarduljon ragg@nulék digitalis kompetencigja.

A tanulék tudasa ne 8kdljon le pusztan a tények ismeretére, hanem mipdealémaérzékenységgel, a tudas
bévitésének igényével, az 6nallé tanulasi, tajékogbaaddszerek ismeretével is jarjon egyitt. Csak igy
alakulhat ki az iskolai tanulmanyokon tUlmutaté itiezviszony a tarsadalomtudomanyokhoz. A tértémele
eseményei és a személyiségek tetteijimatidéstdrténet megismertetése kdézben maéd nyilik azselggrokban
érvényesill értékrendek vizsgalatara, az erkoélcsi kategoérigktozadsanak, érvényre jutdsanak vagy
kilresedésének bemutatasara.

A mult sorskérdéseiben mai életink problémai is jeleghetnek. Elemzésik, megértésik mésjéneti az
egyént a tarsadalomért, a kisebb kdzOsségekértagdent vallalt feléls magatartasban. Mindennek feltétele
olyan kritikai szemléletmdd fejlesztése, amelynegitségével a jelenben és a multban is képes #ségfes
alternativak meglatasara és értékelésére.

Fejlesztési kovetelmények

A szakkdzépiskolai torténelemtanitds a forraskezkészségeinek fejlesztésében jélsan tullép az altalanos
iskolai szinten. A szakkdzépiskolai tanulmanyok érega tanuldknak ismernitk kell a kilonBofajtaju
elssdleges és masodlagos forrasok kezelésének, elenetésslapszabdlyait, a tudomanyos anydggy
elemeit. Alapkdvetelmény a t4jékozédas készséggutérakban, kézikdnyvekben, lexikonokban, atlasamkb
ismeretterjes#t folyGiratokban. Jaratosnak kell lennitk az intéesekereé§programok és a tdrténelem, tovabba
tarstudomanyai anyagat hordozé CD-ROM-ok kezelésébe

A torténelmi-tarsadalmi jelenségek ok-okozati visgai mindig 0sszetettek. Mikdzben az oksagi visobny
felismertetésével igényt ébresztiink a torténelrengégek elrendezésére, a didkoknak tudniuk kellyha
torténelemben nagyon ritkak az egyértiglisszefliggések. Okok és kdvetkezmények bonyolldjdizan kell
bemutatniuk és értelmezniik az egyének és csoponitékait, valasztasi lehitégeit és kényszereit is.
Mindennek feltétele az adott torténelmi-tarsadaheiyzet Iényeges és Iényegtelen jelenségeinekéetiiasa.
Kivanatos, hogy az egyén felebéggel viszonyuljon a kodz Ugyeihez. Ezt a bedHisd ebsitheti a
torténelemtanitas azzal, ha a realis képet alakifilatalokban az egyének és csoportok szebtéperesemények
alakulasaban.

Az ismeretszerzési és -feldolgozasi képességekaidsa elvalaszthatatlan a kifejgépességek fejlesztésbt
Torténelmi tanulmanyaik sordn a didkoknak el kelinjuk az események elbeszélésétz elédleges és
masodlagos forrasok pontos tartalmi ismertetés@ondolatmenetik adatokkal és nevekkel egyuttetdr
felidézéséil a beszamolok és kiseldasok élvezhét kovethed megtartasaig, a problémafelvetés, magyarazat,

26



fejtegetés, kovetkeztetés, érvelés szobeli fornkaiggakorlati alkalmazasaig, megfdleh alkalmazva a
torténelem és a tarstudomanyok legfontosabb fogatmazakkifejezéseit.

Szébeli vagy irasbeli feladatok elvégzésekor tatpkeek a téma, probléma tomoér, egyérielm
megfogalmazasara, megoldasara. A didkok ismerjékazat- és a feleletterv-készités, a kivonatolas és
jegyzetelés (észoéban vagy hangfelvétélrelhangzé dladasrél, magyarazatrol, fejtegetdsraz esszé iras, a
tablazatkészités technikait, illetve a szdvegszatkeprogramok, vizudlis rendék alkalmazaséat. Legyenek
képesek sajat véleményik 6nallé megfogalmazas&soknvéleményének tirelmes meghallgatasara, éekelés
Osszefoglalasara és figyelembe vételikre.

A képi kifejezés modszerei kdzill a kozépiskolalEretséget kell adnunk diagramok, grafikonok elkészi#gsé
elemzésére, képi ismerethordozokijigsére, valogatasara, esetleg készitésére (fényidamfelvétel).

Az ismeretszerzési, feldolgozasi, és kifejezési ek6pg hatékony fejlesztése, az ©6nalld6 tanuldsanak
képességének megszilardulasat eredményezi.

Fontos feladat az &hen vald tdjékozédas képességének és készségéledztése. Barmelyik térténelmi
esemény megismerééérs van sz, a megértés alapvétltétele, hogy a tanuldk lassak egységben a t@fiag

és a kronoldgiai adatokat. A didkoknak tudniuk lelesemények sorrendjét, fel kell ismerniuk az id§pen
zajlo eseményeket. Tudniuk kell a legfontosabb &weikat. Nem okozhat nehézséget szamukra az egyszer
kronoldgiai tAblazatok elkészitése, kronoldgiai kalnhasznélata.

Fontos a torténelmi térben valo tajékozodas kégessek tovabbfejlesztése is. A torténelmi térképklasasa,
a teriilet és tavolsag kiszamitasa és becslésezaaiilyls térképvazlat 6nall6 megrajzolasa valjon készsatjis
tudassa. A didkoknak fel kell ismernilik a torténielén valtozasait. A legfontosabb térténelmi helgekl kell
helyezniik vaktérképen is. Képessé kell valniukéaénelmi és foldrajzi térképek 6sszekapcsolasara,
torténelem eseményeinek és a természeti feltétadonyanak érzékeltetésére. Mindezek gyakorlasanso
alkalmat kell teremteni a térténelmi jelenségeklénezésében az dkoldgiai szemléletmdd kialakitdsara

A képességek hatékony fejlesztésének fontos eszkddifferencidlt tanulds szervezés, a kooperatiuléesi
technikak alkalmazéasa (egyéni-, par-, csoportrégktmunka).

9. évfolyam

Beléw tevékenységformak

Ismeretszerzési és feldolgozasi képességek

Lényegkiemelés megadott szempontok szerint.

Azonos eseméngt, jelenségl készilt kiilonboé forrasrészletek dsszehasonlitasa.
Tudomanyos-ismeretterjegézzoveg lényegének kiemelése, tartalmi 6sszehs&ssmiegyéb ismeretforrasokkal.
Tajékozodas kézikonyvekben, az ismeretterfefatyoiratok repertériumaiban és az internet valgnmagyar
nyelvii kere$programjaban.

Tematikus bibliografiak készitése az iskolai éskikbgvtarak felhasznalasaval.

Eltérs allaspontok felismerése megadott térténelmi fakags tudomanyos feldolgozasok szévegében; az
eltérések okainak vizsgalata.

A véltozas torténeti jellegének értelmezése megbabdt 6s-, 6- és kora kozépkori jelenségekben,
folyamatokban.

Kiemelked torténelmi személyiségeik déntéseinek értékelése.

Masodlagos forrasokban fellelbdeegyszeisits vélemények kritikus értelmezése tanari ravezetésse
Szovegtdémorités, szoveg atfogalmazasa adott szeéraperint.

Kifejezképességek

Vitainditok tartasa adott témardl tanari Gtmutatkepjan.

A vita sordn a véleménykulonbségek tisztazasa, j@ sdlaspont gazdagitdsa, tovabbfejlesztése, aokmas
véleményének figyelembevételével.

Szébeli ismerté (felelet, kisebadas) tartasa &tetes vazlatkészitéssel.

Elére megadott allaspontok képviselete egyes tortéri@ndések megvitatasa soran.

27



Jegyzetkészités kb. 5-6 percnyi normal beszédtangiiadasrésziedt.

Kivonat készitése rovidebb (4-5 oldal) tudomanywseretterjes#t szovegrészlett, feleletterv készitése
megadott témarol.

Tablazatkészités demografiai, gazdasagi- és tdosattaténeti adatok bemutatasahoz.

Ellentétes nézetek 6sszehasonlitdsa és megvitéstrténet, az 6kor és a kdzépkor kutatasaval kigtbsm.
Hires Okori és kdzépkori targyi emlékek felismerésmk bemutatasasslzoban.

Téajékozodas az dben

A keresztény ilszamitas 0sszehasonlitdsa az egyiptomi, a gorogia és az iszlam édzamitassal.

A magyaréstorténet, a vandorlas és a honfoglalds esemémyborrarendelése az egyetemes vagy az eurdpai
torténelem nagy korszakaihoz.

Idérendi tblazat készitése.

Tajékozbdas térben

Torténelmi jelenségek természeti feltételeinek Mapgéasa torténelmi és féldrajzi térképlapok eggnmaellé
illesztésével, a szaktanar Gtmutatasa alapjan.

Torténelmi helyek megkeresése mai helyzetet titktéképeken.

Sematikus rajz készitése egy-egy torténeti tajdgpis|.

Témakorok Tartalmak

Az 6skor és az 6kori Kelet Az emberré valas folyamata.
Az élelemtermelés kialakulasa.
Az 6si hiedelemvilag.
A folyamvolgyi kultarak (Mezopotamia, Egyiptom, liad Kina).
Véroséllamok és birodalmak.
Vallas és kultara az 6kori Keleten.
Kronolégia
Kr. e. 8000, Kr. e. 3000 kordl, Kr. e. XVIII. sXr. e. X. sz., Kr. e. 525.
Személyek
Kheopsz, Hammurapi, Il. Ramszesz, David, |. DamioXerxész,
Buddha, Si Huang-ti.
Fogalmak
homo sapiensjskskor, Gjkskor, méagia, bronzkor, vaskor, despotizmus,
politeizmus, monoteizmus, allam, buddhizmus, braftinmaus.
Topografia:
Rudabanya, Vértes$ls, Mezopotamia, Egyiptom, Fonicia, Palesztina,
Sumer, Assziria, Perzsia, India, Kina, Babilonedydzrael, Jeruzsalem.

Az 6kori Gordgorszag A polisz.
A demokracia kialakulasa Athénban.
A spartai allam.
A gorég—perzsa haboruk.
Athén és Sparta parharca.
A gordg hitvilag, ntivészet, tudoméany és mindennapok.
Nagy Sandor birodalma.
Kronolégia
Kr. e. Xlll. sz., Kr. e. 776., Kr. e. 594., Kr. 808., Kr. e. 490., Kr. e. 480,
Kr. e. 431-404.,
Kr. e. 336-323.
Személyek
Szolon, Peiszisztratosz, Kleiszthenész,  Miltiadés4,eonidasz,
Themisztoklész, Periklész, Pheididsz, Hérodotoszhukiididész,
Szokratész, Platon, Arisztotelész, Nagy Sandor.
Fogalmak
polisz, arisztokracia, démosz, tlrannisz, eklészieskidtbirésag,
demokréacia, sztratégosz, cserépszavazas, filozdienizmus.
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Témakorok

Az 6kori Robma

A korai feudalizmus
torténete Eurépaban

Tartalmak

Topografia

Athén, Sparta, Olimpia, Marathén, Thermopilai-sgpr&zalamisz,
Sparta, Peloponnészosz, Makeddnia, Alexandria.

A Romai Birodalom kialakuldsa.

A koztarsasag viragkora és valsaga.

Az egyeduralom kialakulasa.

A cséaszarkor.

Tarsadalom, allamszervezet, hadsereg.

A rémai hitvilag, nfivészet, tudomény és a jog.

A mindennapi élet.

A kereszténység kialakulasa és elterjedése.

A népvandorlas, az antik civilizacié felbomlasa.

Kronolégia

Kr. e. 753., Kr. e. 510., Kr. e. 367., Kr. e. 264%2 Kr. e. 218-201.,
Kr. e. 168., Kr. e. 48., Kr. e. 31., 313., 395.647

Személyek

Hannibal, Marius, Sulla, Spartacus, Pompeius, Caegatonius,
Augustus, Traianus, Hadrianus, Diocletianus, N&zadgzus, Pal,
Constantinus, Attila.

Fogalmak

patricius, plebejus, consul, senatus, dictator,triigmus, provincia,
senatori rend, lovagrend, triumviratus, principatises, legio, colonus,
dominatus, zsinagéga, diaszpora, apostol, egyligpdk, zsinat.
Topografia

Réma, Karthagdé, Cannae, Actium, Pannoénia, Jerunsale
Konstantinapoly, Aquincum, Sopianae, Savaria.

A Frank Birodalom.

A feuddlis gazdasagi-tarsadalmi rend kialakulasa.

A Bizanci Birodalom fejbdése.

Az iszlam és az arab vilag.

Az allamalapitasok kora Kozép- és Kelet-Eurdpaban.

Evszamok

622., 732., 800., 843., 962., 1054.

Személyek

Karolingok, Nagy Karoly, Szent Benedek, I. (NagyjdMohamed.
Topografia:

Poitiers, Aachen, Konstantinapoly, Egyhazi (Papdgm, Kijev, Mekka.
Fogalmak

grofsag, ortodox egyhaz, romai katolikus egyhazpapaszerzetes,
kolostor, bencés rendiibérbirtok, jobbagy, robot, iszlam.

A magyar nép torténete azA magyar né@storténete és vandorlasa.

allamalapitasig

Mindennapi élet,
életmodtorténet

A honfoglalastél az allamalapitasig.

Géza fejedelem és Istvan kiraly élétra.

Evszamok

896., 955., 973., 997-1000-1038.

Személyek

Almos, Arpéad, I. Istvan kirdly, Géza fejedelem, Ka@py, Imre herceg,
Szent Gellért puspok.

Topogréfia

Levédia, Etelkdz, Vereckei-hagd, Augsburg, PannbmhaEsztergom.
Fogalmak

nomadizmus, kefs fejedelemség, nemzetség tozs, székely,
kalandozasok, varmegye, ispan, tized.

A tanév soran az alabbi témak kozil legalabb ekyties feldolgozni.
Az ember és a természet kapcsolata a mitoszokban.
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Témakorok Tartalmak
Eltérs elméletek, mitoszok a magyarsigorténetésl.

A tovabbhaladas feltételei

A tanul6k legyenek képesek egyditay targymasolatokat, iratlan forrasokrol készittyfé&peket, vazlatrajzokat
(pl. régészeti Iéhelyrsl) forrasként értelmezni; rovid (kb. 10-15 sorngBori forrasrészleteket feldolgozni.
Tudjanak anyagot dijteni az iskolai kdnyvtarban és kisebb kdzkényutéen tanari és kdnyvtarosi segitséggel
megadott egyszér témakhoz. Legyenek képesek egyszelbeszé&l forrasok kritikai elemzésére tanari
irdnyitassal, valos tartalmuk és lgelellentmondasaik felismerésére. Legyenek képes@pifett tandrai
feleletekre, 6sszefoglald beszamolbkaglasara. Legyenek képesek alkalmazni a torténbaség keresztény
id6szamitast. Tudjanak torténelmi eseményeket, folyakad leolvasni a kbzépiskolaban hasznalatos téhtdin
atlasz megfelél lapjarél. Képesek legyenek torténelmi jelenségelinszeliségének felbecsulésére vagy
megméréseére torténelmi térképen.

10. évfolyam

Beléw tevékenységformak

Ismeretszerzési és feldolgozasi képességek

irott forrasok elemzése: az egyes szévegek fomdisének megallapitasa ellentétes felfogast forsakrtek
0sszehasonlitasa.

Tobbféleképpen értelmezideizdvegek jelentésrétegeinek feltarasa.

A kbzépkor és a kora Ujkor jeldistszemélyiségei életitjdnak bemutatasa.

Az élethelyzetek értékelése torténeti valaszutakaalehéz dontéseknél.

Annak felismerése, hogy a kortars milyen informédirtokaban dénthetett, milyen folyamatok maratiigts
maradtak is rejtve étte (gazdasagi folyamatok, éghajlati valtozasok stb

A valtozas felismerése a torténelemben, elemzéskré&btorténelmi példakon.

Kifejezképességek

Az induktiv és deduktiv érvelési technikék ismekalkalmazésa szoban és irasban.

A korszakra vonatkozo torténelmi szakkifejezésdidwhasznalata.

irasmivek készitése torténeti témakrol segédeszkdzokiheligy azok felhasznalasaval, a kozépkor és a kora
Ujkor témaibdl, meghatarozott terjedelemben (15s€20.

Jegyzetek készitésehet megadott szakirodalmi részletek alapjan.

A jegyzetek felhasznalasaval egy-kétoldalas kmdhsok készitése.

Tanari Gtmutatadssal szakirodalom (kényvek, folytbky felhasznalasaval kisebb (3—6 oldalas) tanujman
készitése.

Egy téma bemutatasa tobbféle modszer és eszkisz(élérkép, kép, filmrészlet, targyak stb.) otadxel.

Tajékozddas az dhen

Fontosabb folyamatok vagy jelenségesra@hdjének dsszedllitasa.

A térben és idben jatsz6dd események kozétti kapcsolat felisreerédrendi tablazatok és térképek
0sszehasonlitasa.

Téajékozodas a térben

Torténelmi jelenségek természeti feltételeinek,imdda megallapitasa torténelmi és foldrajzi térképddpjan,
szaktanari segitséggel (pl. &svanykincsek — bamgauk).

Az év soran tanult topogréfiai adatok, folyamatgélenségek megmutatdsa a mai viszonyokat tigkroz
térképeken.
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Témakorok
Az érett kbzépkor

Tartalmak

A kdzépkori egyhaz és az uralkodéi hatalom Eurépaba

A lovagkor.

A szabad koltézésjobbagysag és a vandormozgalmak.

A kdzépkori varosok.

A kdzépkor niivelédése.

Mindennapok a kézépkorban.

Kronologia

1066., 1095., 1122.,1215., 1278.

Személyek

I. (Hodito) Vilmos, VII. Gergely, IV. Henrik, lll.Ince, Habsburg Rudolf, Szent
Ferenc, Szent Domonkos, Aquindi Szent Tamas.

Fogalmak

kiralyi udvar, kikdzosités, keresztes hadjarataokireekség, koldulé rendek, varosi
onkormanyzat, hospes, céh, skolasztika, egyeteragidultira, romanika, goétika.
Topografia

Szentfdld, Velence, Flandria, Champagne, Parizsfordx Hanza-varosok, a
levantei kereskedelem Gtvonala.

Az Arpadhéazi kiralyol Az Gj rend megszilarditasa — Szent LaszI6 és Komysaman.

kora

A késs kdzépkor

Magyarorszag
a XIV-XV. szazadban

Az Aranybulla és a tatarjaras.

Gazdasagi és tarsadalmi valtozasok a Xlll. szazadba

Az Arpéad-kori kultdra.

Kronolégia

1077-95., 1095-1116., 1205-1235., 1222., 123542d1-42., 1301.
Személyek

I. Laszld, Kényves Kalman, Anonymus, Il. Andras, B€la.

Fogalmak

ban, vajda, nador, regalé, bard, nemes, Aranyhaidkkelyek, szaszok, kunok.
Topogréfia

Fehérvar, Pozsony, Horvatorszag, Erdély, Dalim&zarémség, Muhi, Buda.

Nyugat-Eurépa valsaga (éhinség, jarvanyok, haboruk)

Italia, a humanizmus és a reneszansz.

Az angol és a francia rendi monarchia felemelkedése

A német csdszarsag és a papasag hanyatlasa.

A kdzép- és kelet-eurdpai régio.

Az Oszman Birodalom terjeszkedése.

Kronolégia:

1410., 1415., 1453.

Személyek

Jeanne d'Arc, Tudor-haz, Husz Janos, Gutenberdydih, I1l. Mohamed.
Fogalmak

rendiség, reneszansz, humanizmus, husziték, szaltpahi, janicsar.
Topogréfia

Firenze, Praga, Rigomé&z

Karoly Rébert és Nagy Lajos.

Térsadalmi valtozasok.

Luxemburgi Zsigmond kora.

Védekezés az oszman-torok terjeszkedés ellen. Hidgaos.
Hunyadi Matyas uralkodasa.

Kultdra és nivelodés.

Kronologia

1308-42., 1342-82., 1351., 1387-1437., 1396., 14863-90.
Személyek

Csék Maté, Karoly Rébert, Nagy Lajos, Luxemburgighdsond, Hunyadi Janos,
Hunyadi Matyas, V. Laszl6.

31



Témakorok Tartalmak

Fogalmak

harmincad, kapuadd, szabad kiralyi varos, banyayaresvaros, 6nemes,
kéznemes, kilencedjsiség, végvari rendszer, rendkivili hadiado, feletesg,
Corvina.

Topografia

Visegrad, Havasalfold, Moldva, Kassa, Nikapoly, Nériehérvar, Bécs.

Kora Ujkor (1490-1721.) A nagy foldrajzi felfedezések és kdvetkezményei.
Az atlanti hatalmak felemelkedése. A modern vilagigesagi rendszer
kialakulasanak kezdetei.
Reformacio és katolikus megujulas.
Az abszolutizmus. A modern allam kialakuldsa.
A hatalmi viszonyok atrendédése Eurépaban.
Az angol forradalom. A parlamentaris monarchiad&alasa.
A tudomanyos vilagkép atalakulasa.
Kronolégia
1492., 1517., 1588., 1618-48., 1640-49., 1689.147D14.
Személyek
Kolumbusz, Magelldn, V. Kaéroly, Luther, Kaélvin, Kemikusz, Galilei,
I. Erzsébet, Il. Filop, Cromwell, Richelieu, XIVajos, Nagy Péter.
Fogalmak
gyarmatositas, konkvisztador, (Ultetvény, vilagkkeelelem, abszolutizmus,
reformacio, protestans, evangélikus, reformatusnedformacio, jezsuitak, barokk,
manufaktlra, anglikan, puritan, jogallam, merkaatilus.
Topografia
Németalfold, Antwerpen, London, Versailles, porfuggispanyol gyarmatok.

Magyarorszag torténe A Jagello-kor.

a kora Ujkorban A torék hodoltsag.

(1490-1711.) A Habsburgok és a magyar rendek.
Az Erdélyi Fejedelemség. Flggetlenségi harcok ésapgegyesit kisérletek:
Bocskai Istvan, Bethlen Gabor és Zrinyi Miklos.
A reformaci6 és a katolikus megujulas Magyarorsnago
Gazdasagi és tarsadalmi valtozasok. Népesség dpekit.
A torok kitizése.
A Rakéczi-szabadsagharc.
Kronolégia
1514., 1526., 1541., 1552, 1566., 1591-1606., 18686., 1699., 1703-11.
Személyek
Doézsa Gyorgy, Il. Lajos, Szapolyai Janos, Il. Sgo#n, Zrinyi Miklés, Bathory
Istvan, Karoli Gaspar, Bocskai Istvan, Bethlen Gald®azmany Péter, Zrinyi
Miklos (a kol és hadvezér), |. Lip6t, Savoyai deil. Rakdczi Ferenc.

Fogalmak
Orokds jobbagysag, hajda, hddoltsag, kuruc, labarendi konfoderacio,
tronfosztas.
Topografia
Mohacs, Eger, Szigetvar, SarospatakfiGyarad, Nagyszombat.
Mindennapi éle A tanév soran az alabbi témak kozil legalabb ekiyeties feldolgozni.
életmodtorténet Erdekérvényesités és érdekvédelem a kozépkorbarmnflkodk, céhek,
egyetemek).

Eghajlat és torténelem (pl. az un. kis jégkorszatiésa).
Biin és kinlilddzés a kdzépkorban.

A tovabbhaladas feltételei
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A tanuldk ismerjék fel a tananyagban szefefpintosabb kdzépkori és kora Ujkori targyi emlékekegyenek
képesek azokat értelmezniégtéban vagy irdsban. Képesek legyenek a forrdsol énkonyvi szdveg
egybevetésére, az eltérések okainak feltarasatjafak néhany cindh all6 bibliografiakat késziteni az iskolai
és a kozkonyvtarak felhasznalasaval Kiadbsok, vitainditok szamara, tanari Gtmutatds @mapKépesek
legyenek torténelmi folyamatokat, korszakokat faksni, megkllénboztetni. Tudjanak felépitett, szhira
eléadott feleletet vagy éhdast tartani torténelmi témakrol (lecke, fejezatrdeckéken ativél folyamatok,
Osszehasonlitasok stb.). Tudjanak &brakat, térleépék egyéb mar tanult ismerethordozokat értelmezni
élészéban rovid felkésziilés utan. Legyenek képeseklém-yv az eurdpai és a magyar torténelem nagy
korszakainak és fontosabb eseményeinek szinkréonétsara. Haszndljak a tankonyvek, munkaflizetek
kronologiait. Képesek legyenek torténelmi eseményellyamatok részleteinek leolvasasara a kdzépédian
hasznalatos térténelmi atlasz és a falitérkép nhegféapjarol. Tudjak a tematikus térténelmi térképelatait
0sszehasonlitani tanari segitséggel, $kkivetkeztetéseket levonni.

11. évfolyam

Belép tevékenységformak

Ismeretszerzési és feldolgozasi képességek

Az Ujkor targyi emlékeinek felismerése, értelmezéi§sz6ban vagy irasban.

irott forrasok értelmezése, feldolgozasa, kilotgzemlélet forrasok gyijtése szévegditeményekisl.

A forrdsokban és feldolgozasokban fellethietegyszeiisitések, a jelenségek feltarasa.

Az élethelyzetek értékelése torténeti valaszutakealehéz dontések idején.

Az egyes személyek dontéseinek értékelése, a égetalternativak szambavétele.

A régi és az (j vilag folyamatos egyuttéléséneisifietrése.

Annak felismerése, hogy a kortars milyen informédirtokaban dénthetett, milyen folyamatok maratiigts
maradtak is rejtve étte (gazdasagi folyamatok, éghajlati valtozasok) stb

Eltérs kortarsi valaszok vizsgélata.

A valtozas felismerése a torténelemben: konkréen@mi példak elemzése (ipari forradalom, varasias
stb.), okok, 0sszefliggések keresése.

Eltérs jellegi forrasok (a vizsgalt korszak irott és targyi emiéknialkotasok, irodalmi rivek, sajtd, film, kép
sth.) elemzése, az egyes forrascsoportok forrkedmtd 6sszehasonlitasa.

Torténelmi folyamatok, korszakok felismerése, seazdpai régiok (Nyugat-Eur6pa, Kdzép-Eurdpa, Kelet-
Eurépa — centrum és periféria) megkilonbdztetéggmashoz valé viszonyuk atlatasa, 6sszehasonlitasok
megtétele.

Abra készitése a tankényv, a munkafiizet, a szaklioou felhasznalasaval, az 6sszefiiggések és ailedktok
kapcsolatanak bemutatasaval.

Adatsorok szamitogépes rendezése és bemutataseogokbn, diagramokon és tablazatokon (pl. népesség
adatok, termelési mutatok, fegyverkezés stb.).

Kifejezképességek

A korszakra vonatkozo torténelmi szakkifejezésdidehasznalata.

Torténelmi fogalmak egysziemeghatarozasa.

Eladas készitése (meghatarozott terjedelemben) d&birtéé@makrol segédeszkdzok nélkil vagy azok
felhasznalasaval az Gjkor témaibal.

Jartassag a feladatlapok kitoltésében; tajékozpjtsatasi elveiben és moédszereiben.

Torténelmi kérdések megvitatasésddban, ére megadott kérdések képviselete a vitapartneiré@kdokozott
figyelembevételével.

Jegyzetek készitése 6@ megadott szakirodalmi részletek alapjan, &mdhsok készitése. Szakirodalom
(kbnyvek, folyoiratok) felhasznalaséaval kisebbaelas készitése.

Egy téma bemutatasa tobbféle mdodszeis@, térkép, kép, filmrészlet, tArgyak, szamitégtép otvozésével.
Kiallitasterv ¢sszedllitasa az évfolyam tananyagaegy-egy korulhatarolt egységéra reprodukcids anyag
megjeldlésével.
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Tajékozddas az dhen

Fontosabb folyamatok vagy jelenségesrahdi viszonyainak felallitasa.

A térben és idben jatsz6dd események kozétti kapcsolat felisreerédrendi tablazatok és térképek
O0sszehasonlitasa alapjan rajzok és térképek keszité

Az idében val6 jartassag bemutatasebészédben, irasban és a térképen.

Az egyetemes és a magyar kronoldgiak hasznalagl,adapjan megadott témakordk kronoldgiainak elitése.

Téajékozodas a térben

Tematikus torténelmi térképek adatainak Osszehtieal (pl. gazdasagi fédés, népgiiség, nemzetiségi
Osszetétel valtozasa) onalléan, kdvetkeztetésahbsa.

Torténelmi jelenségek természeti feltételeinek,imdda megallapitasa torténelmi és foldrajzi térképddpjan
onalléan (pl. asvanykincsek, iparvidékek az ipariddalom idején).

Az év soran tanultak topografiai adatainak, folytameak, jelenségeinek megjel6lése a mai viszonytikatz
térképeken.

Vaktérképek készitése tanari Utmutatas alapjarges @z év folyaman tanultak névanyaganak, valamint
térképen abrazolhatd folyamatok, jelenségek bedmdat

Témakorok Tartalmak
A felvilhgosodas és A felvilagosodas.

polgari atalakulas ko A felvilagosult abszolutizmus Ausztridban és Poooszadgban. Az orosz
(1721-1849.) nagyhatalom.

Az USA létrejotte.

A polgéri forradalom Franciaorszagban.

A napéleoni haboruk Eurépaja.

Az ipari forradalom és tarsadalmi hatasai.

Forradalmi hulldmok 1848-49-ben.

XIX. szdzad eszméi.

Az ipari forradalom hatasai az életkdriilményekra &Srnyezetre.

Kronologia

1740-48., 1756-63., 1776., 1783., 1789., 1794 4480., 1848.

Személyek

Nagy Frigyes, Nagy Katalin, Voltaire, MontesquidRousseau, Washington,
Jefferson, XVI. Lajos, Danton, Robespierre, Metign Napéleon, Watt,

Stephenson, Marx.

Fogalmak

enciklopédia, a hatalmi agak megosztasa, felvildgod abszolutizmus,

nacionalizmus, liberalizmus, szocializmus, konzéwamus, alkotmany,

polgari szabadsagjogok, parlamenti rendszer, enifyrareakcio, terror,

kapitalizmus, &kés, proletar.

Topogréfia

Poroszorszag, Lengyelorszag, Washington, Waterloo.

Magyarorszag A magyar kiralysag a Habsburg Birodalomban.
Ujjaszerve#dése Demogréfiai valtozasok, az etnikai aranyok atalakal
a Habsburg Birodalo A tarsadalom képe.
keretei kozo A felvildgosult abszolutizmus és a rendek dsszediike.
(1711-1790.) Kronolégia

1740-80., 1767.,1777., 1780-1790.

Személyek:

Ill. Kéroly, Maria Terézia, Il. J6zsef.

Fogalmak:

helytartétanacs, betelepités, Kett vamrendszer, vallasi tirelem, &llando

hadsereg.

Topogréfia:

Hatalrvidék, Banat.
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Témakorok

A polgarosodas kezde
Magyarorszagon
(1790-1847.)

m.

Forradalom
szabadsagharc
Magyarorszagon
(1848-1849.)

A nemzetallamok és

Tartalmak

A napéleoni haboruk hatdsa Magyarorszagon.

Az atalakulé tarsadalom — nemesi, paraszti és vategormak.

Uj elemek és elmaradottsag a gazdasagban.

A reformmozgalom kibontakozasa, a polgarosodasfdései.

A nemzetiségi kérdés.

A reformkori mivelédés, kultura.

Kronologia:

1795., 1825., 1830., 1832-36., 1844.

Személyek:

Martinovics, Kolcsey, Dedk, EoOtvos, Kossuth, Badthyi Lajos, Széchenyi
Istvan, Wesselényi.

Fogalmak:

reform, polgari atalakulas, cenzira, allamnyehgk@dltsag, kézteherviselés,
érdekegyesités, védam.

Topografia:

Pest-Buda, Fiume, Vaskapu.

A pozsonyi orszagdyés. A pesti forradalom.

Az aprilisi térvények.

A forradalom el§ nehézségei: a nemzetiségek mozgalmai.

A nemzeti 6nvédelem megszervezése és a tavasarhadj

A Fuggetlenségi Nyilatkozat és a nemzetkozi visobny
A szabadsagharc bukéasa.

Kronolégia:

1848. 11I. 15, IV. 11., IX. 29., 1849. IV. 6., IM4., V. 21., VIII. 13., X. 6.
Személyek:

Jokai, Petfi, Gorgey, Klapka, Bem, Damjanich, Jelacic, Wintigraetz,
Haynau.

Fogalmak:

nemzetrség, felebs kormany, jobbagyfelszabaditas, valasztéjog, fligaség,
nemzetiségi torvény.

Topogréfia:

Pakozd, Isaszeg, Koméarom, Arad.

Gazdasagi és tarsadalmi valtozasok a fejlett oodddamn, a masodik ipari

imperializmus kora (1849forradalom.

1914.)

Az egységes Olaszorszag és Németorszag kialakulasa.

Polgarhabori az Amerikai Egyesiilt Allamokban.

Gyarmatositas: a brit gyarmatbirodalom.

Kina és Japan.

A munkassag politikai évé szervegdése.

Hatalmi viszonyok, katonai-politikai szévetségeszazadfordulon.

Evszamok:

1853-56., 1861., 1861-65., 1866., 1870., 1871218807.

Személyek:

[ll. Napdleon, I. Miklés, Cavour, Garibaldi, Bisntd; Viktéria kiralyns, Lenin,
Lincoln.

Topografia:

Krim-félsziget, Piemont, Német Csaszarsag, Szustiecna, Panama-csatorna,
Elzasz-Lotaringia.

Fogalmak:

internaciondlé, keresztényszocializmus, szocialdeawia, centrum, periféria,
részvénytarsasag, monopolium, kozéposztaly, cidisadalom, bolsevik,
anarchizmus, szakszervezetek.
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Tartalmak

Témakorok

A polgarosodé A megtorlas, a Bach-rendszer kiépitése.

kibontakozasa A kiegyezés.

Magyarorszagon Gazdasagi és tarsadalmi &ejés a dualizmus koraban.

(1849-1914.) Népességndvekedés. A nemzetiségi kérdés.
A zsiddsag emancipécitja. Asszimilacio és kivanasorl
A varosiasodas. A tudomanyos ééu@szeti élet fefldése.
Politikai viszonyok. A kiegyezés rendszerének belientmondasai.
Evszamok:
1867., 1868., 1875-90., 1896.
Személyek:
Ferenc J4zsef, Deak Ferenc, Tisza Kalméan, BaroBerGéisza Istvan.
Topografia:
Bosznia-Hercegovina, Budapest, Osztrak—Magyar Mdmiar
Fogalmak:
passziv ellenallds, kiegyezés, dualista monarchkézos ugyek, Uri
kozéposztaly, népoktatas, kispolgar, nagypolgarkdgndorlas, asszimilacio,
allami anyakonyvezés.

Mindennapi éle Egy, a szakiranyu képzés jellegének medfédeténelmi téma feldolgozasa.

életmoédtorténet

A tovabbhaladas feltételei

Legyenek képesek a forrasok és a tankonyvi szogglgevetésére. Tudjanak bibliografiakat készitenskalai

és kozkonyvtarak felhasznalasaval Kiselasok, vitainditok céljara. Tudjanak felépitettalmadon éadott
feleletet adni a tanult témakrél. Tudjanak abrataaképeket és egyéb ismert és (] ismerethordozskelmezni
élészéban, rovid felkésziilés utdn. Tudjanak mérésékebecsléseket késziteni a térképen oOnélléan vagy
szaktanari segitséggel (lakossagszam,imépsg, gazdasagi fejlettség). Tudjak a térképen dbrgtenségeket
beépiteni szdbeli és irasbeli feladatok megoldasaba

12. évfolyam

Beléw tevékenységformak

Ismeretszerzési és feldolgozasi képességek

irott forrasok értelmezése, feldolgozasa.

Kulénboz tipusu forrdsok Osszevetése.

A filmek, filmhiradok értékelése, elemzése.

A média forrasértékének és manipulacios jellegéakkmerése, elemzése.

Nemzetkdzi szefmések, békekotések, szovetségi megéllapodasok,etigimz szervezetek alapokméanyainak
elemzése.

Tajékozbddas a szakirodalomban.
A forrasok, a tankdnyvi széveg és a szakirodalosz@gctése, az eltérések feltarasa.

Torténelmi esemény, intézmény, szervezet megisméo@sasok alapjan.
A kilénbo® fejlédési régiok megkulénboztetése, 6sszehasonlitasa.

Kifejezképességek
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Valamilyen térténelmi kérdés atfogd, esszéjdilegabatos kifejtése.

A toérténelmi fogalmak szaksZemagyarazata és hasznalata.

Egy-egy ebre megadott kérdés kapcsan tudasra&sajat vélemény megfogalmazasa, kifejtése és miégeé
esetleges vita esetén.

Az informécioforrasok kritikus kezelése. Kérdésaltétele a forras megbizhatésagara, a $zexsetleges
elfogultsagara, tdjékozottsagara, rejtett szandgkainatkozélag.

Esszé irdsa tarsadalmi téméakrol, ennek kapcsardéskegilagos megfogalmazésa, a bizonyitékok édadatak
kifejtése, a kdvetkeztetések levonasa.

Hosszabb adatsorok, grafikonok, abrak alapjannéhtgi valtozasok felismerése és bemutatasa.

A huszadik szazad meghatarozo jelest torténelmi személyiségei szerepének értékelése.

A forrasok értékelésével sajat szdbeli véleménlakithsa az adott esemédlyrintézményél, szervezetl.

Egyes témak nyomon kdvetése a sajtéban és a tommaghoikacio egyéb teriletein (pl. az EU-csatlakozas
folyamatanak figyelemmel kisérése).

Szemléletes diagramok és grafikonok készitése gagdaarsadalmi, demogréfiai folyamatokrol.

Témakorok Tartalmak

Az els vildghdborutdl a Az elss vilaghaborud kirobbanasa, jellege, torténete. AZB&drnyéki békék. Az
nagy gazdasagi valsagigrosz forradalmak. Az olasz fasizmus. A parlamesit@ndszerek. A gazdasag és

(1914-1929.) a tarsadalom (j jelenségei a fejlett vilagban.
Evszamok:
1914-18., 1917., 1919.
Személyek:
Sztalin, Trockij, Wilson, Clemenceau, Mussolini.
Topografia:

Szarajevé, Marne, Somme, Pétervar, Szerb-Horvatv8al Kiralysag,
Csehszlovakia, Lengyelorszag, balti allamok.

Fogalmak:

villamhabora — alléhabord, kdzponti hatalmak, seavkommunizmus, fasizmus,
korporativ allam, egypartrendszer, kollektivizalasGULAG, kisantant,
kisebbségvédelem.

Az el® vilhghdbori Magyarorszag részvétele a vilaghaboruban.

és kovetkezményei A forradalmak és az ellenforradalom.
Magyarorszagon. A trianoni béke. Hatasa a gazdasagra, a tarsadal@anietnikai viszonyokra.
A Trianon utdni orszag A hataron tali magyarsag sorsa.
élete (1914-1931.) A Horthy-rendszer kialakulasa és konszolidaciéja.
Az életmdd valtozasai és aimelédési viszonyok.
Evszamok:

1914. jdlius 2., 1918. oktéber 31., 1918. novemBer 1919. marcius 21.,
1920. janius 4., 1921-31., 1927.

Személyek:

Karolyi Mihaly, Kun Béla, Horthy Miklds, Bethlent\&n, Klebelsberg Kuné.
Topogréfia:

Doberdo, trianoni Magyarorszag.

Fogalmak:

proletardiktatira, vorés- és fehérterror, numerdausus, antiszemitizmus,
irredentizmus, revizio, tarsadalombiztositas, kolidacio.

A nagy gazdasagi Az 1929-33-as vildggazdasagi valsag.
valsagtol a  masodik Valsagkezelés az Egyesiilt Allamokban.
vilaghaboru végéig A nemzetiszocializmus hatalomra jutasa é&ddési mechanizmusa.
(1929-1945.) A sztdlini diktatira a 30-as években.
A masodik vilaghabor( torténete.
A szdvetségesek ggelme, a habor jellege.
Evszamok:
1929., 1933., 1936., 1938., 1939. szeptember #1.J@nius 22., 1944, janius 6.,
1945. majus 8., augusztus 6., szeptember 2.
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Témakorok

Magyarorszag

Tartalmak

Személyek:

Roosevelt, Hitler, Churchill, Rommel, Montgomery,sukov, Eisenhower,
De Gaulle.

Topografia:

Brit Nemzetkdzosség, Leningrad, Pearl Harbor, Migwgztalingrad, Auschwitz,
Hirosima, El-Alamein, Kurszk, Normandia.

Fogalmak:

t6zsde, tlltermelési vélséag, tervgazdalkodas, totalidiktatura,
nemzetiszocializmus, koncentraciés tabor, népirtédpcaust, partizan, totdlis
haboru, antifasiszta koalicio.

Gazdasagi valsag és jobbratolédas a belpolitikaban.

a gazdasagi valsagtéMagyarorszag haborus részvétele.
a masodik vilaghaborisA német megszallas, a holocaust Magyarorszagoyilasrhatalomatvétel.

0sszeomlasig
(1931-1945.)

A jelenkor
(1945—napjainkig)

Magyarorszag

Magyarorszag szovjet felszabaditasa és megszallasa.

Evszamok:

1938., 1939., 1940., 1941. junius 26., 1943. jani@44. marcius 19., 1944. okto6-
ber 15., 1944. december 21., 1945. aprilis.

Személyek:

Bajcsy-Zsilinszky Endre, Gémbds Gyula, Teleki PBirdossy Laszlo, Kallay
Miklds, Szalasi Ferenc.

Topografia:

Felvidék, Ujvidék, Karpatalja, Voronyezs, Don-kanya

Fogalmak:

nyilasmozgalom, zsidotorvények, hadigazdasag, gettédeportalas,

munkaszolgalat, hadifogsag.

Hideghabords szembenallas a . vilaghaboru utan.

A fejlett piacgazdasag, a demokratikus berendezkedszagai.

Az eurdpai integracié torténete és az Eurdpai Unié.

A ,harmadik vilag”.

A szocialista rendszerek kialakulasa,fd@se és kudarca.

A kozel-keleti konfliktusok.

Az emberiség az ezredfordulon: a globalis vilagréblémai.

Evszamok:

1947.,1948., 1949., 1956., 1957., 1961., 1968.5194991.

Személyek:

Gandhi, Mao Ce-tung, Truman, Adenauer, Hruscsov,nniédy, Reagan,
Gorbacsov.

Fogalmak:

vasfliggony, hideghaboru, fegyverkezési versenyigl® piacgazdasag, europai
integracio, harmadik vilag, globdlis vilag, enyHdilpolitika.

Topogréfia:

NSZK, NDK, Kuba, Korea.

A héborus karok felszamolasa. A demokratikus kazéépitésének kisérlete.

a masodik vilaghaborUuA parizsi békeszetzlés. A hataron tali magyarsag sorsa.

utan
(1945—napjainkig)

A kommunista diktattra kiépitése.

A forradalomhoz vezétut.

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc.

A Kadar-rendszer kiéplilése: megtorlas és diktatlra.

Az életmod atalakulasa. Demografiai valtozasok.

A rendszervaltozas.

Evszamok:

1947. februar 10., 1948., 1949., 1953., 1956. akt@8., november 4., 1963.,
1968., 1989. oktéber 23., 1990., 1991.
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Tartalmak

Témakorok

Személyek:

Mindszenty J6zsef, Nagy Ferenc, Rakosi Matyas, Kddaos, Nagy Imre, Antall
Jozsef, Géncz Arpad.

Fogalmak:

népbirdésag, jovatétel, kitelepités, lakossagcsebeszolgaltatas pértallam,
foldosztas, internalas, munkastanacs, reformsaociak.

Allampolgari ismeretek A tarsadalmi szabalyok.

Emberi jogok. A gyermekek jogai. Diakjogok.
Allamformak, politikai rendszerek. Magyarorszag éfilnanya.
A demokracia alapelvei ésiikbdése.

Biréi hatalom és igazsagszolgaltatas.

Politikai és szocidlis jogok.

Onkormanyzatok, civil szervezetek.

Mindennapi élet, Egy, a szakiranyu képzés jellegének medfsdeténelmi téma feldolgozésa.
életmodtorténet

Szempontok a tanuldi teljesitmény értékeléséhez

Az értékelés és ellérzés az elsajatitasi folyamat egészét magaba faglahnek értelmében az értékelés
kiterjed a tanulé tudasara (ismereteire és képegsggvalamint a tanari képességre (didaktikaitouigai
eljarasok és modok) egyarant.

A tovabbhaladas feltételei cinfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a tanuldknak
fejlédést kell elérnitik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kovetkez

Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informaandégjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, és
a szaknyelv alkalmazasa, szabalyok ismerete éedekdlasa, események, jelenségetbah és térben
valo elhelyezése.

Egyszetibb és bonyolultabb 6sszefliggések megértése, kigdnsgbvegek megalkotdsa, atkddolas,
transzformacios képességek (kép-szbveg, szoveggzabra-széveg, diagram, adatsor-széveif)ati

és térbeli szinkronitasok, kdlcsénhatasok megértése

Ismeretek és képességek alkalmazésa ismert vaggitigcioban, szobeli (egyéni és tarsas) és iniasbel
kommunikaciés képességek tovabbfejlesztése, lémnyegh képesség fejlesztése.

Onallé véleményalkotas, értékelés jelenséglekzemélyeksl, problémakrél (helyi, regionalis, nemzeti
és globalis) és konfliktusokrol, a feleségvallalas attitidjének kialakitdsa, magasabdiineriveletek
analizis, szintézis.

A tanulé ebrehaladasa szempontjabdl a kbvetkérékelési események terveztet

Folyamatos szamonkérés szoOban, irdsban és oOnddldafek alapjan a tanitasi érakon etlergés
céljabol.

Evkdzi dolgozatok megirasa meghatarozott szempoatagjan (példaul a forrasok hasznalatanak és
értékelésének képessége) ésittés céljabal.

Tematikus, témazaré feladatsorok, amelyek atfogteistekre és képességekre iranyulnak, &sitiés

és a tanari folyamat kontrollja céljabol.

Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogdszobeli, irdsbeli értékelése.

Bels) és kiil$ vizsgak, amelyek a twelédési anyag sulyponti szempontjait és kdvetelmériseerét
meérik, az ellefirzés, a miisités és a tanitasi kontroll céljabdl.
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TARSADALOMISMERET ES ETIKA

Célok és feladatok

Az Eurbpai Unibhoz csatlakozasunk o6ta felértétttdk azok a készségek, képességek, amelyek az
allamszovetségben valé eligazodashoz, a tudatts,alampolgari létezéshez sziikségesek.

A vilagnézeti tartalmakat hordoz6 tantargyaknakderszerepiik van ezen kompetenciak kialakitasaban.

A tarsadalomismeret és etika tantargy az Embeéamsadalom riveltségi teriilet céljaival azonosulva fejleszti

— sajatos eszkdzeinek hasznalataval — a édébtudatot, az etikus gazdasagi és tarsadalmikedses
normainak kialakitasat.

A tantargy célkiizései a Nemzeti Alaptanterv elvarasainak medfeftela demokratizmus, a humanizmus, az
egyén tisztelete, a lelkiismereti szabadsag, aidamiths és tolerancia értékeinek alapjan szervedaeftasi-
tanulasi folyamatok révén valésulnak meg.

A tantargy attekinti az emberi egyiittélés alap¢)\eitarsadalom intézményeit, a politika, a jogaégazdasag

rendszerének tikodését. Bevezet az etika fogalomkérébe, az emb&eEK|, a j6 és a rossz mibenlébéraz
erényekél és a helyes cselekedetek alapebildwlyd diskurzus évezredes torténetébe.

Fejlesztési kovetelmények

A kovetelmények teljesiiléséhez a kulcskompetenaidkitasa vezet el. Kilénésen hangsulyos a tangglia
sajatossagainak megfaéleh a szocialis és allampolgari kompetencia fejésszt a kezdemény@k@pesség, a
tudatossag és a kifejk@pesség, az eurdpai azonossagtudat szinvonalénedése.

Kiemelt fejlesztési feladat az énkép és Onismexdipn és népismeret, az aktiv allampolgarsagralégva
demokréciara, a felitt élet szerepeire val6 felkészités.

A tarsadalmi egyuttélés szabdlyainak ismerete,ttgdhelatason alapuld kritikai elsajatitasa. A jagk, a
tarsadalmi feldélsségtudat elmélyitése, a tarsadalomelmélet ésilke @apfogalmainak ismerete. Az 6nallo
tajékozodashoz és a tudatos életvezetéshez szekpdigenvonasok, készségek és ismeretek fejleszfese
erkolcsi érzék kirtivelése, az etikai allaspontok megvitatdsanak képess sajat megggodés kifejezéséhez
és a masok meg@gédésének megértéséhez és tiszteletéhez szilkségafisniw intellektudlis képességek
fejlesztése.

Belép tevékenységformak

A tantargyi tartalmak igazodnak a Nemzeti Alaptariten megfogalmazott célokhoz, feladatokhoz. A
tandrékon az interdiszciplinaritas biztositasangreneg annak lehéségét, hogy a nagykorusagahoz kdzgled
diak mozgdsitsa, aktivizalja tudasat, integraljpeseteit.

A pedagdgus ennek megféleh szervezi a tanuldk tevékenységét:

Mindennapos élethelyzetek, déntési szituaciok eémmz

Egyéni és csoportos anyagigfgs; dokumentum- és irodalomelemzés.

Iranyitott vitak, szerepjatékok; feladatok, példakarsadalmi konfliktusok és erkélcsi dilemmakdalerésének
és értelmezésének gyakoroltatasara.

Témakorok Tartalmak

Egyiittéléstan Egyén, csoport, kozosség, tarsadalom allam.
Az egylttélési szabalyok kialakuldsa és rendeket8zokashagyomany, erkolcs, jc
Jogok és kotelességek a tarsadalomban.
Az emberi alapjogok értelmezése.
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Témakorok Tartalmak
A tarsadalmi igazsagossag kérdései.

Az allam

A politikai kozosség ¢ Allamformak és politikai rendszerek. A demokradiapelvei és rikodése.
intézményei A hatalmi agak. A politika és a jog intézményreradsza mai Magyarorszagon é:
Hatalom, legitimacio Europai Unidban.

Gazdasagi alapfogalmak Munka és munkamegosztas, szikségletek és érdekakdon, verseny, érték, hasz
pénz, munkavéllalas, vallalkozas. Termelés és femya. Jolét és életndiseg.

A tarsadalom élete Tarsas kapcsolatok és tarsadenonyok. A kultira fogalma.
A szocializacio folyamata.
A tarsadalmi csoportok és rétegek. Szegények édagak. A tarsadalmi hely:
véltozasai

Eletméd, életszinvonal.

Egység és sokféleség Tarsadalmi 6nazonossagunk dsszéte helyi tarsadalom. Nemzet, &llam, etnik
modern tarsadalmakban Europa és a nemzetek feletti integracié kérdésasebbségek, diszkrimini
csoportok, dlitéletek.

A technoldgiaigazdasas NOvekedés és féjlés. A ,jolét” ara. A foldi @vilag eltartoképességének korlé

haladas és a bioszfi Pazarlé hasznalat, kérnyezetszennyezés, népesbageash A technikai civilizac

valsaga hatdsa a foldi Okosziszténad A globalizacié politikai, kulturalis, gazdasagk
természeti kbévetkezményei.

Etika

Az emberi természet Az ember fogalma: az eszes lény, a tarsas lénynazrzalis [ény. Autondmia
meghatarozottsag. Az ember kérnyezete és a nyldlgaviA lultdra normativitasa.
hagyomany értelme. A ,masik” szerepe az dntudatokigakitasaban. Onazonos
és dnmegvalositas a tarsas viszonyban.

Etikai alapfogalmak A jO és a rossz megkildnbdztetése. A szenvedésztgiata. A valasztas szabad:

és az ember feléssége. Szandék és kovetkezmény. Torvény és leldietm

Az etika megalapozasa Az ember léthelyzete és felskége a keresztény hagyomanyban. Az
transzcendens megalapozasanak igénye. A vilag é&iidakulasa. A természetjc
kotelesség-, haszon-, falsbég-és konszenzusetikdk érvelési moédjanak alapj
Osszefiiggése, az erkélcsi gondolkodas tortétkbuélt klasszikus példak nyoman.

Az erkolcsi cseleked Eletcélok, énmegvaldsitas. Onbecsiilés és masoki iidrelet. Az élet tisztelet

dimenzio6i Segitség, aldozat, szolidaritas: a személyes kkgiokeerkdlcsi dilemmai. A nemis
és a csaladi élet erkodlcstana. Munkaerkdlcs. Etifagyasztas. Elkotelezetts
tolerancia, szolidaritds. Hazaszeretet. Torvéngier és plmari engedetlensé
Erkolcs és politika. Gazdasagetikai alapelvek.

A jellem és az erények Erkolcsi érzék. Onnevelés. A szeretet forrasai, @igmrkolcsi jelerisége. Etike
alapértékek. Az alapweerények klasszikus és modern értelmezései.

Korunk erkélcsi kérdései A tudomanytechnoldgiai haladas etikai dilemmai. Globalis Hédségint

Koételességek a jéiv nemzedékekkel szemben, azoévlBg rendjének ¢
sokféleségének mézésével kapcsolatban.

A tovabbhaladas feltételei
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A tanuldé ismerje a tarsadalmi egylttélés alapvstabalyait a Magyar Kodztarsasag €s az Eurdpai Unio
intézményrendszerét.

Legyen képes a tarsadalmi konfliktusok és erkéttimmak felismerésére, értelmezésére és meg\atatas
Ismerje az etikai alapfogalmak jelentését. Ertseédslmezze felébségét maga és masok sorsaért, a foldi
élovilag jovojéeért.

Szempontok a tanuldi tevékenyséq értékeléséhez

Az értékelés és ellérzés az elsajatitasi folyamat egészét magaba faglehnek értelmében az értékelés
kiterjed a tanulé tudaséara (ismereteire és képegsggvalamint a tanari képességre (didaktikaifoati&ai
eljarasok és médok) egyarant.

A tovabbhaladas feltételei cinfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a tanuldknak
fejlédést kell elérnitik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kovetkez

Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informaandégjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, és
a szaknyelv alkalmazasa, szabalyok ismerete ésdekdlasa.

Egyszetibb és bonyolultabb Osszefiiggések megértése, kiddntbvegek megalkotdsa, atkddolas,
transzformacios képességek (kép-szoveg, széveggzabra-szoveg, diagram, grafikon-széveg).
Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vaggitaacidban, szébeli (egyéni és tarsas) és inasbel
kommunikacios képességek tovabbfejlesztése, lémgaghd képesség fejlesztése, mindennapos
élethelyzetekben a verbalis és nonverbalis kézlésskhangja.

Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségjekzemélyeksl, problémakrdl (helyi, regionalis, nemzeti
és globdlis) erkolcsi dilemmékrdl és konfliktusokr@ felebsségvallalas attitlidjének kialakitasa,
magasabb rerid miiveletek — analizis, szintézis (a problémamegolddpgikus gondolkodés, az
ismeretek integracidjanak szinvonala).

A tanarnak a tanulék évkdzi munkdjat folyamatosmyelemmel kell kisérnie. A tanuldk teljesitményine
osztalyzattal tortéh értékelése a tanuldi ismeretek, tevékenységekbeliz&s irasbeli értékelése alapjan
torténhet:

Szdbbeli és/vagy irasbeli beszamoloé egy-egy réstiéma

Témazaré dolgozatok irasa, értékelése.

Kisel6adas, irasbeli vagy szébeli beszamold egy-egy térbek a megadott szempontok, vagy 6nallé
gyiijtés alapjan, ennek értékelése.

Elére kiadott témak kozul tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irasbeli, szébeli) és
ennek értékelése.

Vitaszituaciokban vald részvétel, vitakultdra, arguntacios képesség szintjének irasbeli, szébeli
értékelése.

Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogdszobeli, irdsbeli értékelése.
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IDEGEN NYELV
9-12. évfolyam

Célok és feladatok

A 9. évfolyamra a didkok 6t éve tanuljdk a célngelvEz id alatt megismerkedtek az idegen nyelvi
foglalkozasok feladat- és szdvegtipusaival, szd&kikc kbvilt, megértik a tanar célnyelvi Oravezetését,
Onbizalmuk lehétvé teszi szamukra, hogy az 6rai munkaban egyémié@dpan vagy csoportban eredményesen
vegyenek részt, oran kivili feladataikat énalloaagoidjak. Onértékelésiik fejlett és realis: ismedlat ebs és
gyenge pontjaikat. Tovabbra is fontos motivacidiefntartasa és tovabbi fejlesztése.

Cél, hogy a 10. évfolyam végére a diakok eljussaaakA2-B1 kozotti szintre, melyen szamukra ismert
témakorokben, életsderhelyzetekben képesek informéciot kérni és kapnegéftik hosszabb terjedelmn
autentikus hallott vagy olvasott szdveg IényegbhGh ki tudjak sérni a lIényeges informaciot. Képesek tébb
mondatbdl all6 szbéveget széban és irdsban létreh@&zokincsik elég fejlett ahhoz, hogy az ismert
témakorokhoz kapcsolodé témakrol széban és irdstiamaciot tudjanak cserélni.

A 12. évfolyam végére a didkoknak B1-B2 kozéttinga nyelvtudast kell szereznilk, azs#l szintnél
fejlettebb szokinccsel, szélesebb skalan mozgdsmert témakrol kell képesnek lennilk szdéban ésbaa
informaciot cserélni, hosszabb szévegeket megééehatrehozni.

Tovabbra is Iényeges, hogy az idegen nyeenanyag feldlelie a mas tantargyakban tanulaltaekat, de
ezeken az évfolyamokon mar Uj tananyag feldolgdzadéhetveé teszi a didkok nyelvi szintje. Fontos, hogy az
el6zé évekhez hasonldan segitsék a nyelvtanulast albdahsas és az osztalytermen kivili nyelvi hdtaso

Ebben az életkorban a diakokat segitheti a szatslg®gek felismerése és azok alkalmazasa, de a hgngsul
tovabbra is a jelentésen, kontextuson és kommuidkaa@n. Ezeken az évfolyamokon kell egyensulyargeni
a folyamatos beszéd és a nyelvhelyesség kozott.

A 12. év végére a didkoknak el kell sajatitaniukée@llé nyelvfejlesztéshez elengedhetetlen nyelutesi
stratégiakat.

Amennyiben az iskolaban {tkddik nyelvi ebkészit évfolyam, akkor az efsidegen nyelvnél a nyelvi
elékészit évfolyam végén elért tudasszint magasabb, miéttalanos iskola végére kivanatos A2 eurdpai szint.
Ennek megfelélen a 9. évfolyamra tervezidetanterv a nyelvi ékészit évfolyam végére elért tanuldi
tudasszintre épil.

Abban az esetben, ha a tanul6k a nyelgké&$szi évfolyam végére az A2+ szinten allnak, akkor g hé.B1

szintre jutottak, akkor a 11., ha B1+-t értek &kar a 12. évfolyam kerettanterve javasolt a 9oB&mon. A
kovetked évfolyamok kerettantervei a 10. évfolyamtdél logikn épitkeznek tovabb.

Fejlesztési kovetelmények

A tanulé ismert témakorben széban és irasban ttmnmdciot cserélni, szbveget megérteni és létrehozn
Nyelvtudasat 6nalldéan szinten tartja, illetve szakdrdekbdésének megfeléen tovabbfejleszti. Nyelvtudasa
segitségével képes képet alkotni mas orszagoknsépsikultirajarol.

Témalista (ajanlas)

Ember és tarsadalom: hatranyos heliyzst elesett emberek segitése; diszkriminacié.
Tagabb kdrnyezetiink: idegenvezetés a lakéhelyaaggvarosi élet jelleni.
Természeti kdrnyezetiink: kérnyezetszennyezés éyédetvédelem.

43



Az iskola vilaga: egy célnyelvi iskola 6sszehadsdsh az itthonival.

Egészség és betegség: hagyomanyos gyégykezekrsnészetgyodgyaszat; egészséges életmod.

Etkezés: a helyes és helytelen taplalkozas; étterém gyorséttermek, hazai specialitasok, nemzetkdzi
konyhantivészet.

Utazas: nyaralds itthon és kulféldon; egy korutamégtervezése.

Szabadid, sz6rakozas: veszélyes sportok; kulturalis esemiérgy szinhazi és filmélmények; a szamitégép és az
Internet; a modern és a klasszikus zene.

A munka vilaga: munkavallalas nyaron; munkakorilggknhazankban és kilféldon; palyavalasztas.
Orszagismeret: mas orszagok, ezen belill a céldagdgultaraja, politikai, gazdasagi és tarsadadiete.
Tudoméanyos és technikai liveltség: a tudomany és technikai eszkézok szereipelemnapjainkban; mas
orszagok, ezen belil a célorszag(ok) kdzismerti&ahés tudoméanyos csucsteljesitményei.

Aktualis témak.

9. évfolyam

Tartalom
A kommunikaciés szandékokra és a fogalomkordkre atkmrd, nyelvenként kidolgozott kimeneti
kovetelményeket hat nyelvre, kétéves bontasbamedtaaterv tartalmazza.

Kommunikacios szandékok

(lasd a 10. évfolyam kerettantervében)
Fogalomkorok

(lasd a 10. évfolyam kerettantervében)

A tovabbhaladas feltételei

Hallott széveg értése
A tanulo legyen képes
- kb. 100 szavas koznyelvi sz6vegben a lényegesmi#ait a [ényegteledit elkildniteni;
— kb. 100 szavas koéznyelvi szdvegben ismeretlen nyelem jelentését a szovegosszefiggesb
kikbvetkeztetni;
— kb. 100 szavas kéznyelvi szévegben fontos inforaidoiegérteni;
— kb. 100 szavas kéznyelvi szévegben specifikus mémiét azonositani;
- koznyelvi beszélgetés vagy monologikus széveg Igélymegérteni.

Beszédkészség
A tanulo legyen képes
- koznyelven megfogalmazott kérdésekre egyisstuktardkban rendezett valaszokat adni;
- egyszeli mondatokban kozléseket megfogalmazni, kérdésekéienhi, eseményeket elmesélni,
érzelmeket kifejezni;
— megértési, illetve kifejezési problémak eseténtségéet kérni;
— beszélgetésben részt venni;
— tarsalgast kévetni.

Olvasott széveg értése
A tanulé legyen képes
— kb. 150 szavas, kéznyelven megirt széveget elolyasn
- kb. 150 szavas kdznyelvi sz6vegben Iényeges infoidha Iényegteleiit megkildonbdztetni;
- ismert nyelvi elemek segitségével kb. 150 szavamnylvi szbvegben ismeretlen nyelvi elemek
jelentését kikovetkeztetni;
- kb. 150 szavas koznyelven megirt sz6vegben fonfosmaciot megtalalni;
— kb. 150 szavas kéznyelvi szévegben specifikus mémiét azonositani;
— kb. 150 szavas kéznyelven megirt széveg lényeggérteni;
— egyszeii vagy egyszdisitett publicisztikai illetve irodalmi szdveget lgimni.
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iraskészség
A tanulé legyen képes

— kb. 100 szavas, ténys#anformaciot kdzvetti néhany bekezdésballo, széveget irni;

— gondolatait valtozatos kifejezésekkel és mondakezmtekkel, a megfekel nyelvi eszkdzok
hasznalataval, logikai 0Osszefiiggések alapjan sz@vecendezni, egysZer kdzléseket irasban
megfogalmazni;

- kulénb6d szbvegfajtakat 1étrehozni;

- valtozatos kodzlésformakat (leiras, elbeszélésneks) hasznalni.

10. évfolyam

Tartalom
A kommunikaciés szandékokra és a fogalomkordkre atkmrd, nyelvenként kidolgozott kimeneti
kovetelményeket hat nyelvre, kétéves bontasbamedtaaterv tartalmazza.

Kommunik4cids szandékok
Tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikaéiddédok:
- megszolitas;
-  koszonés, elkdszonés;
- bemutatas, bemutatkozas;
- telefonalasnal bemutatkozas és elkdszonés;
- személyes levélben megszolitas és elblcsizas;
- érdekbdés hogylét irdnt és arra reagélas;
— engedélykérés és arra reagalas;
— koszonet és arra reagalas;
— bocséanatkérés és arra reagalas;
— gratulacié, jokivansagok és arra reagalas.
Erzelmek kifejezésére szolgalé kommunikéacios skakdé
- sajnalkozas;
- 0rom;
- elégedettség, elégedetlenség;
- csodalkozas;
- remény;
- bénat;
— bosszusag.
Személyes bedllitédas és vélemény kifejezéségalszkbmmunikaciés szandékok:
- véleménynyilvanitas, véleménykérés és arra reagalas
— valaki igazanak az elismerése;
— egyetértés, egyet nem értés;
- érdekbdés, érdektelenség;
- tetszés, nem tetszés;
- dicséret, kritika;
- ellenvetés;
- akarat, kivansag, képesség, kotelezettség, szidssgdehdéség;
— igéret; szandék,
— érdekbdés értékitélet, kivansag, preferencia irant.
Informaciécseréhez kapcsolédé kommunikacids szakdék
— dolgok, személyek megnevezése, leirdsa;
— események leirasa;
- informéciokérés, informacidadas;
- igenld vagy nemleges valasz;
- tudas, nem tudas;
- bizonyossag, bizonytalansag;
— ismerés, nem ismerés.
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A partner cselekvését befolyasolé kommunikacidsdetdk:
- kérés;
tiltds, felszolitas;
segitségkérés és arra reagalas;
javaslat és arra reagalas;
— kindlas és arra reagalas;
- meghivas és arra reagalas.
Interakcidban jellemz kommunikécios szandékok:
— visszakérdezés, ismétléskérés;
- nem értés;
- befizés kérése, bigtés;
- felkérés lassabb, hangosabb beszédre;
— beszélési szandék jelzése, téma bevezetése;
- megebsités;
- témavaltas, beszélgetés lezarasa.

Fogalomkorok
- cselekvés, torténés, létezés kifejezése,
- birtoklas kifejezése,
- térbeli és idbeli viszonyok,
- fliggs beszéd,
— mennyiségi és miségi viszonyok,
- modalitas,
— esetviszonyok,
- logikai viszonyok,
— szdvegosszetartd eszkdzok.

A tovabbhaladas feltételei

Hallott széveg értése
A tanulé legyen képes
— kb. 150 szavas kdéznyelvi szévegben a Iényegesniéoiot a [ényegteleditelkiloniteni;
- kb. 150 szavas koznyelvi szdvegben ismeretlen nyelem jelentését a szdvegdsszefuggesb
kikbvetkeztetni;
- kb. 150 szavas koznyelvi szvegben fontos inforotanegérteni;
- kb. 150 szavas koznyelvi szovegben specifikus mémiot azonositani;
- koznyelvi beszélgetés vagy monologikus széveg lgey@ontjait megérteni.

Beszédkészség
A tanulé legyen képes
— arnyaltabban megfogalmazott kérdésekre dsszetedtalitiirakban rendezett valaszokat adni;
— vélasztékos mondatokban kozléseket megfogalmaziigdéseket feltenni, eseményeket elmesélni,
érzelmeket kifejezni;
- megértési, illetve kifejezési problémak eseténtségét kérni;
- beszélgetésben részt venni;
- tarsalgasba bekapcsolédni, allaspontot, véleméfejtdai.

Olvasott szbveg értése
A tanulé legyen képes
— kb. 200 szavas, kéznyelven megirt széveget elolyasn
— kb. 200 szavas koéznyelvi szévegben Iényeges infcidha Iényegteleidt megkildnbdztetni;
— ismert nyelvi elemek segitségével kb. 200 szavamygivi szévegben ismeretlen nyelvi elemek
jelentését kikbvetkeztetni;
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- kb. 200 szavas koznyelvi szvegben fontos infordtauegtalalni;

— kb. 200 szavas koznyelvi szévegben specifikus mémiét azonositani;

— kb. 200 szavas kbéznyelven megirt szoveg felépitéséerteni;

— egyszeil vagy egyszdisitett publicisztikai vagy irodalmi széveg Iényegestjait megérteni.

iraskészség
A tanulo legyen képes
- kb. 150 szavas, ténys#dnformaciot kozvetti néhany bekezdésballd, széveget irni;
- gondolatait véltozatos kifejezésekkel és mondakezetekkel, a medgfelel nyelvi eszkdzok
haszndlataval, logikai 6sszefiiggések alapjan bélsbedrendezett szévegben megfogalmazni;
- kulénb6d szdvegfajtakat 1étrehozni;
- véaltozatos kozlésformékat hasznalni.

11. évfolyam

Tartalom
A kommunikaciés szandékokra és a fogalomkordkre atkmrd, nyelvenként kidolgozott kimeneti
kovetelményeket hat nyelvre, kétéves bontasbamedt&aterv tartalmazza.

Kommunikacios szandékok

(lasd a 12. évfolyam kerettantervében)
Fogalomkorok

(lasd a 12. évfolyam kerettantervében)

A tovabbhaladas feltételei

Hallott szbveg értése
A tanulo legyen képes
- kb. 200 szavas koznyelvi sz6vegben a lényegesm#ait a [ényegteleditelkildniteni;
- kb. 200 szavas koéznyelvi szdvegben ismeretlen nyelem jelentését a szovegosszefiggesb
kikbvetkeztetni;
— kb. 200 szavas kéznyelvi szévegben fontos inforaidoiegérteni;
— kb. 200 szavas kéznyelvi szévegben specifikus mémiét azonositani;
— koznyelvi beszélgetést vagy monologikus szévegkinisebb nehézség nélkil megérteni.

Beszédkészség
A tanulo legyen képes
- arnyaltabban megfogalmazott kérdésekre dsszetettaldtiirakban rendezett valaszokat adni;
- valasztékos mondatokban koézléseket megfogalmazbidékseket feltenni, eseményeket elmesélni,
érzelmeket kifejezni;
— megértési, illetve kifejezési problémak eseténtségéet kérni;
— beszélgetésben részt venni;
— tarsalgasban véleményt kikérni, allaspontot megviéde

Olvasott széveg értése
A tanulo legyen képes
- kb. 250 szavas, kéznyelven megirt széveget eloiyasn
- kb. 250 szavas szbvegben lIényeges informaciotye it megkiilonbéztetni;
ismert nyelvi elemek segitségével kb. 250 szavamnylvi szbvegben ismeretlen nyelvi elemek
jelentését kikovetkeztetni;
kb. 250 szavas sz6vegben fontos informaciét mdgtala
kb. 250 szavas sztvegben specifikus informacionagitani;
kb. 250 szavas kdznyelven megirt széveget anyaegadg/vagy célnyelven dsszefoglalni;
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— egyszeii vagy egyszdisitett publicisztikai vagy irodalmi szoveg kulénbbenehézség nélkil megérteni.

iraskészség
A tanulé legyen képes
— kb. 200 szavas, ténys#anformaciot kdzvettt néhany bekezdésballo, széveget irni;
— gondolatait és érzelmeit valtozatos kifejezésekkeiondatszerkezetekkel, a megtelgtelvi eszk6zok
haszndlataval, logikai 6sszefiiggések alapjan bélsbedrendezett szévegben megfogalmazni;
- kulénb6d szdvegfajtakat 1étrehozni;
- valtozatos kodzlésformakat hasznalni.

12. évfolyam

Tartalom
A kommunikaciés szandékokra és a fogalomkordkre atkmrd, nyelvenként kidolgozott kimeneti
kovetelményeket hat nyelvre, kétéves bontasbamedtaaterv tartalmazza.

Kommunik4cids szandékok
Tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikaéiddédok:
- megszdlitas;
-  koszonés, elkdszonés;
- bemutatas, bemutatkozas;
- telefonalasnal bemutatkozas és elkdszonés;
- személyes levélben megszolitas és elblcsizas;
— érdekbdés hogylét irant és arra reagalas;
— engedélykérés és arra reagalas;
— koszonet és arra reagalas;
— bocsanatkérés és arra reagalas;
— gratulacié, jokivansagok és arra reagalas.
Erzelmek kifejezésére szolgaldo kommunikacios skakdé
- sajnalkozas;
- 0rom;
- elégedettség, elégedetlenség;
- csodalkozas;
- remény;
- Dbénat;
— bosszusag.
Személyes bedllitédas és vélemény kifejezéségalszkbmmunikaciés szandékok:
— véleménynyilvanitas, véleménykérés és arra reggalas
— valaki igazanak az elismerése és el nem ismerése;
- egyetértés, egyet nem értés;
- érdekbdés, érdektelenség;
- tetszés, nem tetszés;
- dicséret, kritika;
- ellenvetés;
— akarat, kivansag, képesség, kotelezettség, szidssgdehéiség;
— igéret; szandék,
— érdekbdés értékitélet, kivansag, preferencia és éédéki kor irant.
Informaciécseréhez kapcsolédé kommunikacids szakdék
— dolgok, személyek megnevezése, leirdsa;
- esemeények leirasa;
- informéciokérés, informacidadas;
- igenld vagy nemleges valasz;
- valaszadas elutasitasa,
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tudas, nem tudas;
bizonyossag, bizonytalansag;
ismerés, nem ismereés.

A partner cselekvését befolyasolé kommunikacidsdetdk:

kérés;

tiltas, felszolitas;

segitségkérés és arra reagalas;
javaslat és arra reagalas;
kinalas és arra reagalas;
meghivas és arra reagalas.

Interakcidban jellemz kommunikécios szandékok:

visszakérdezés, ismétléskérés;

nem értés;

befizés kérése, bigtés;

felkérés lassabb, hangosabb beszédre;
beszélési szandék jelzése, téma bevezetése;
megebsités;

témavdltas, beszélgetés lezarasa.

Fogalomkoérok

cselekvés, torténés, létezés kifejezése,
birtoklas kifejezése,

térbeli és idbeli viszonyok,

flggs beszéd,

mennyiségi és miiségi viszonyok,
modalitas,

esetviszonyok,

logikai viszonyok,

szbvegOsszetartd eszkdzok.

A tovabbhaladas feltételei

Hallott széveg értése
A tanulo legyen képes

kb. 200 szavas sz6vegben a lIényeges informacéyettelerd elkuloniteni;

kb. 200 szavas szdvegben ismeretlen nyelvi eleznfé$ét a szovegodsszefliggidikovetkeztetni;
kb. 200 szavas sztévegben fontos informaciot megérte

kb. 200 szavas sztvegben specifikus informaciona@gitani;

koznyelvi beszélgetést vagy monologikus szoveggaiayelvén és/vagy célnyelven dsszefoglalni.

Beszédkészség
A tanulé legyen képes

arnyaltabban megfogalmazott kérdésekre dsszetedtalititrakban rendezett valaszokat adni;
valasztékos mondatokban kozléseket megfogalmazirigékeket feltenni, eseményeket elmesélni,
érzelmeket kifejezni;

gondolatait megfeléllogikai sorrendben, valasztékos mondatokbéadsii;

megértési, illetve kifejezési problémak eseténtséget kérni;

beszélgetésben részt venni;

tarsalgasban részt venni.

Olvasott széveg értése
A tanulé legyen képes

kb. 250 szavas széveget elolvasni;
kb. 250 szavas szdvegben Iényeges informéaciotyadgelensl megkuldnboztetni;
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— ismert nyelvi elemek segitségével kb. 250 szavawegben ismeretlen nyelvi elemek jelentését
kikbvetkeztetni;

— kb. 250 szavas szdvegben fontos informaciét mdgtala

— kb. 250 szavas szdvegben specifikus informacidhegitani;

— kb. 250 szavas kéznyelven megirt széveget anyaéydgigszefoglalni;

- egyszell vagy egyszdisitett publicisztikai vagy irodalmi széveget anyelwgn és/vagy célnyelven
Osszefoglalni.

iraskészség
A tanulo legyen képes

- kb. 200 szavas, ténys#dnformaciot kdzvetti néhany bekezdésballd széveget irni;

— gondolatait, érzelmeit, érvekkel alatdmasztott mélByét valtozatos kifejezésekkel és
mondatszerkezetekkel, a megfélehyelvi eszkézok hasznalataval logikai 6sszefudgéakapjan,
bekezdésbe rendezett szoveghen megfogalmazni;

—  kilénbodz szovegtipusokat Iétrehozni;

- Vvaltozatos kodzlésformékat hasznalni.

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

A tanuldi teljesitmények értékelésének a kozépakstakaszban tovabbra is haradncElja van: visszajelzést
nydjtani az elirt tananyagban elért &khaladasrdl és a didkokder és gyenge pontjairdl, hozzajarulni a
nyelvtanulasi motivacio fenntartdsdhoz és tovablsigdséhez; valamint &iteni a tanulok redlis 6nértékelését.
Negyedik értékelési szempontként ebben az oktatZakaszban belép az egyre 6néllobb, dntevékenyebb
nyelvtanulas és nyelvhasznalat, amelyet a teljésiynértékelésével batoritani kell.

A kerettantervi célok koézott a korabbandblbséget élvaz beszédértés- és beszédkészség-fejlesztés helyett a
9-12. évfolyamokon a nyelvtudas fejlesztése a mimgy készségtertleten komplexen térténik. Azélés
ebben a szakaszban mind a négy alapkészségre eggnékjtér. Alapelv, hogy értékeléskor a tanar nmand
tanorai, mind a tanéran kivili tanul6i teljesitmékgt értékelje. Az értékelés @leges célja ne a negativumok
kiemelésére, hanem a teljesitmény, hozzaallasyéltsag, Ontevékenység javulasara koncentraljon.

A tanulo6i teljesitmény értékelésének nendeélsges formaja a célirhnyos szamonkérés, sokkabinlaz egyes
idegen nyelven végzett egyéni, paros vagy csopomeskenységek misitése. A gyengébben teljésit
didkoknak tobb alkalmat kell biztositani arra, hdej6désikél szamot adjanak.

Feltétlendl kerlini kell a hagyomanyos ,felelésllggii szamonkérést, mivel ez egyértébn hozzgjarul a
gatlasok efsddéséhez.

Ebben a korban a tanulok énértékelése mar igeettfeflsztdban vannak sajasrés gyenge pontjaikkal, igy
egyre inkabb felélssé valnak sajat nyelvtudasuk fejlesztéséért.

A teljesitmények értékelésekor tovabbrafemtos alapelv:a nyelvi készségeket, a hasznalhaté nyelvtudast
fejlessziik és értékeljik, szemben a ny#lvalo ismeretekkel.

A teljesitmények értékelésének és a folyamatosjlésf@ésnek elengedhetetlen feltétele, hogjigkokat ne
csak megtanitsuk nyelvet tanulni, hanem fokozatkidakitsuk bennlk az igényt arra, hogy az ideggsivet
onalléan és természetesen hasznaljd&ljon az idegen nyelvi kommunikacio életiik régzé nyelvhasznalat
minden tertletén. Alakuljon ki bennlk az az igémygy egyes idegen nyelvi kudarcaikat ki tudjak elem, és
a tanar segitségével kezelni tudjak. Tudjanak éaallfejtdni. Egyértelnien tudatosuljon bennik, melyik
nyelvtanulasi stratégianak, tevékenységnek mi g,céhi a varhaté kimenete, ék maguk mit tehetnek
esetleges problémaik megoldaséaért. Mivel a nyelléen soran gyakori az egyéni kilonbsédgkiakadd
véltozatos teljesitmény, a didkoknak egyénre stal@itégidkat kell alkalmazniuk, és ez kilorétist kivan a
nyelvtanar részét. Idegen nyelven kommunikalni 6rom, ezt kelbgitenie a tanuldi értékelésnek.
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T4jékoztatasul megadjuk az Eurépa Tanacs nyelvi satleirasait:

Nyelvi szintleirdsok magyarazata az Europa Tardagen nyelv
oktatasra vonatkozé ajanlasai alapjan*

C2

Minden hallott vagy olvasott széveget kénnyedén éniedh kiilénb6s beszélt vagy irott forrasokbdl
szarmaz6 informéaciékat ©6ssze tudja foglalni, 6dsgygfen tudja felidézni az érveket és |a
beszamolbékat. Spontan médon ki tudja fejezni maghgsen dsszefiiggn és pontosan, a jelentések
kisebb arnyalatai kdzott is kilonbséget tud temdig a bonyolultabb helyzetekben is.

C1l

Meg tud érteni kilonbdrfajtaju igényesebb és hosszabb szdvegeket, ¢t jdentéstartalmakat is
érzékeli. Folyamatosan és spontdn moédon tudja ezféj magat, anélkil hogy tdl sokszor
kényszeriilne arra, hogy keresse a kifejezésekayelvet rugalmasan és hatékonyan tudja hasznalni
tarsadalmi, tovabba a tanulashoz és a munkahozs@kpupld célokra. Vilagos, j6l szerkesztelt,
részletes szdveget tud alkotni Osszetettebb témébanekdzben megbizhatéan haszndlja) a
szdvegszerkesztési mintakat, szovegossaeNemeket.

B2

Meg tudja érteni az dsszetettebb konkrét vagy ¢l@maju szévegeksfgondolatmenetét, beleértve
ebbe a szaktertletének megfélelzakmai beszélgetéseket is. Olyan $zinormalis interakciéral
képes anyanyelvbeszédvel, folyamatosan és spontan moédon, hogy az egjtick sem megterhel
Vilagos, részletes szdveget tud alkotni kulorib&Emakrél, és képes kifejteni a véleményét
valamilyen témardél agy, hogy részletezni tudja d0kRhH6z lehetiségekidl adodo ebnydket és
hatranyokat.

Bl

Megeérti a fontosabb informacidkat a vilagos, staddazévegekben, amelyek ismert témarol szolnak,
és gyakori helyzetekhez kapcsolédnak a munka, ladaisés a szabadidstb. terén. Elboldogul a
legtdbb olyan helyzetben, amely a nyelvterlletmét® utazas soran adddik. Egysizefolyamatos
szOveget tud alkotni olyan témaban, amelyeket isragy amelyek az érdeéldési kbrébe tartoznak.
Le tudja irni a tapasztalatait és kilonb@&seményeket, almokat, reményeket és ambiciokatbiba
vazlatosan meg tudja indokolni a killonbé&dlaspontokat és terveket.

A2

Megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznaljekdseket, amelyek ait kdzvetlendl érird
terliletekhez kapcsolédnak (pl. nagyon alapvezemélyes és csaladdal kapcsolatos informadgiok,
vasarlas, helyismeret, allas). Az egysizés rutinszdtr nyelvi helyzetekben tud kommunikalni uagy,
hogy egyszdr és direkt médon informacidkat cserél csaladi viamgydennapi dolgokrél. Le tudja irni
nagyon egyszér formdban a viszonyulasat valamihez, a kozvetlemnyeézetében és olyan
tertleteken, amelyek a legalapiMeh sziikségleteket érintik.

Al

Megérti és hasznalja a gyakoribb mindennapi ki&jeket és a nagyon alapvebrdulatokat,
amelyeknek célja a mindennapi szilkségletek korkeddgitése. Be tud mutatkozni és be tud mutatni
masokat, meg tud vélaszolni és fel tud tenni ok@miéseket, amelyek személyes jdlielg (pl. hogy
hol lakik), amelyek olyan emberekre vonatkoznakketkismer, vagy olyan dolgokra, amelyekke
rendelkezik. Képes nagyon egyszémterakcidra, amennyiben a masik személy lassavilégosan
beszél és seg@iész.

Modern Languages: Learning, Teaching, Assessme@ommon European Framework of Reference
(1996). Strasbourg, Council of Europe, 131. p.

Az angol, német, francia, spanyol, olasz, oroszlwyartalmi elemei a gimnaziumi kerettantervi résab
talalhatok.
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MATEMATIKA
9-12. évfolyam

Célok és feladatok

A matematikatanitads célja, feladata a tanulok @nalendszerezett, logikus gondolkodasanak kials&jta
fejlesztése. Mindezt az a folyamat biztositja, amek soran fokozatosan kiépitjik a matematika dbels
strukturgjat (fogalmak, axiémak, tételek, bizongité elsajatitdsa), és a tanultakat valtozatos ekken
alkalmazzuk. A problémak felvetése tegye indoko#tdanulék szamara a pontos fogalomalkotast. Ezek a
folyamatok valjanak a tanulék béldelfede® tanulasi tevékenységének részéve.

Mindez fejleszti a tanulok absztrakcios és szinédfi képességét. A célsderlj fogalmak alkotasa, az
Osszefuggések felfedezése és az ismeretek feldmdatokald alkalmazasa fejleszti a kombinativ késziségy
kreativitast, a problémahelyzetek dnallé, megteteibizalommal tértéhmegkdzelitését, megoldasat.

A matematikai nevelés sokoldali eszkodzokkel fejleaztanulék matematizaldé, modellalkotd tevékengség
kialakitta a megfogalmazott 6sszefliggések, hipsedzibizonyitdsanak igényét, megmutatjia a matematika
hasznossagat, bélszépségét, az emberi kultirdban betdltott szerépfeszti a tanuldk térbeli tajékozodasat,
esztétikai érzékét.

A matematika a maga hagyomanyos és modern eszkbzsegitséget ad a természettudomanyok, az
informatika, a technikai, a human ueltségteriletek, szakkozépiskoldkban a valasztstakma
ismeretanyaganak tanulmanyozasahoz, a mindennapiépnak értelmezéséhez, leirdsahoz és kezeléséhez,
gazdaséagi, pénzigyi kérdések attekintéséhez, helyasisek meghozataldhoz. A lefsgtgekhez igazodva
tamogassa az elektronikus eszk6zok (zsebszamol&gémitdgép, grafikus kalkulator, Internet stb.szefi
felhasznalasanak megismerését, alkalmazasukat,rexzjarul a digitalis kompetencia kifgglsséhez.

Fontos, hogy a tanulok képessé valjanak a pontasridk fegyelmezett munkéara, torekedjenek az
Onellerérzésre, legyenek képesek véarhatd eredmények béwslésSTorekedni kell a tanuldk pozitiv
motivaltsdganak biztositasara, onallésaguk fejfsere. Ebben a tdérekvésben fontos teriilet a matemat
alkalmazasanak, eszkdz jellegének sokoldall beésstats a tanitasban vald érvényesitése. A tanauyas
részleteinek csoport-munkaban valo feldolgozasafeladatmegoldasok megbeszélése az egyiktiaesi
képesség, a kommunikacios képesség fejlesztésgmnedlis dnértékelés kialakulasanak fontos terillete

Az &ltalanos iskolai tanitdshoz képest egyre inkabgsulyt kap a targy deduktiv jellege, de tovalbdem
nélkulozhed a szemléletre és tevékenységre &épeiidolgozas sem.

A tanulok véljanak képessé a kozépdriatettségi vizsga sikeres letételére. A matematkalasa jaruljon
hozza helyes palyavalasztasi irany megtaldlaséhozegalapozasahoz.

A matematika kerettantervének Uj vonasai:
a) a modellalkotas , matematizalas jelesttigének névekedése;
b) a matematika alkalmazasi terének névekedése;
c) egyensuly a matematika b&lstruktirajanak kiépitése és a tanultaknak a mimalginéletben, mas
targyakban valé felhasznalasa, eszkozként valdrafigsa kdzott;
d) a modern oktatasi, tanulasi technoldgiak beépitdsamindennapi iskolai oktatasi, nevelési
tevékenységbe.

Az egyes téméakban szerepeltetett kuloibdrhézséyy problémak természetesen nyujtjdk a differencialas
lehetiségét.

A fokozott szaktanari figyelem, az iskolai kényvtés az elektronikus eszkdzok hasznélatanak deége
biztositsak az esélyegyéskget.

Fejlesztési kovetelmények
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A matematikai kompetencia kialakitasa

Az elsajatitott matematikai fogalmak alkalmazasa

A matematikai szemlélet fejlesztése

A kozépiskolai tanulmanyok soran a korabban szetdéen, tevékenységek segitségével kialakitottrfada
megeBsitésére, bizonyos fogalmak definialasara, altaldasara keril sor. A kilonb®ztémakdrékben
megismert dsszefliggések feladatokban, gyakorlatbl@makban valé alkalmazasa, mas témakdrékben vald
felhasznalhatosaganak felismerése, alkalmazaskégésa fejleszti a tanulok matematizalé tevékendtség

Az idészak végére szikség van a valdés szamkor biztosrasine, e szamkodrben megismertiveletek
gyakorlati és elvontabb feladatokban val6 alkalrsara is. A tananyag kilonb®fejezeteiben a szamitasoknal
fontos a zsebszamoldgép, a szamitdgép biztos Hatzna szamitdgép alkalmazéasaiveleteket az algebrai
kifejezések és a vektorok kdrében is értelmezuraéznalunk.

Elengedhetetlen az elemi flggvények abrazolasa dkufta-rendszerben és a legfontosabb
fluggvénytulajdonsagok meghatarozasa nemcsak a magkam hanem a természettudomanyos ismeretek
megértése miatt, killonb&gyakorlati helyzetek leirasanak érdekében is.

A geometriai ismeretekdvilése, a megismert geometriai transzformaciokseeizettebb targyalasa fejleszti a
dinamikus geometriai szemléletet. A trigonometszamitasok a gyakorlat szempontjabol fontosak ($agok,
sz0gek meghatarozasa szamitas Utjan). A sik- gsaéretriai fogalmak és tételek mind a térszemléhind az
analégias gondolkodas fejlesztése szempontjdbdyetimsek. A terilet-, felszin-, térfogatszamitds mas
tantargyakban is elengedhetetlen. A koordinata-ggioan elemeinek tanitdsaval a matematika kilotboz
tertleteinek 6sszefliggéseit, s igy a matematikaplexitasat mutatjuk meg. A kovetkeztetési, a bidtasy
készség fejlesztése hangsulyos ennél a korosztalgngha ..., akkor ...” az ,akkor és csak akkorklpes
hasznélata az élet szamos teriiletén (nem csakeana@kaban) fontos.

Gyakorlottsag a matematikai problémak megoldasafiatassag a logikus gondolkodasban

A problémaérzékenységre, a problémamegoldasra éevehtos feladatunk. Ehhez elengedhetetlen edyszer
matematikai szévegek értelmezése, elemzése, s @z &ddanuldk minél tdbbszér dnalléan oldjanak meg
feladatokat. Aktivan vegyenek részt a tanitasijlési folyamatban.

A diszkussziés képesség fejlesztése, a tobbféleolheg keresése, megtalalasa és megbeszélése éledbbf
nézdpont érvényesitésének, a komplex problémakezeléshképességét is fejleszti.

Hasznos az élet és a kilonBdmdomanyok megértéséhez (a tarsadalomtudomanynkéh@ gyakorlatban
fontos téméak megismerése, pl. a geometriai szaokitésleird statisztika és valosigeg-szamitas elemeinek
alkalmazasa. Ez megmutatja a tanul6k szamara amatikea hasznalhatésagat. El kell érntink, hogy ettsgi
elstt alloék e terlleteken bizonyos gyakorlottsagrayéagk szert.

Az elsajatitott megismerési médszerek és gondatkod&eletek alkalmazasa

A 9-12. évfolyam matematikatanitasaban az indukibdszer mellett nagyobb szerepet kapnak a deduktiv
kovetkeztetések is. A tanitandé anyagban sejtéskigaimazunk (fogalmaztatunk) meg, melyek néhany
Iépésben bizonyithaték vagy megcafolhatok. Tanftiélsan fontos a bizonyitas iranti igény felkeltéSer kertil
néhany egyszértétel bizonyitdsara, bizonyitasi médszerek megiésdge, valamint a fogalmak, szabéalyok
pontos megfogalmazasara. A matematikatanitdsbpuetdan fontos az absztrakcids képesség fejlesztése.

Az érettségi ditti rendszered 0Osszefoglalaskor a matematika komplexitdsat neautatieg az elemi
halmazelméleti és logikai ismeretek alkalmazasadiihzy témakoérokben, valamint egys#iemodellek

(pl. grafok) szerepeltetése.

A logikus gondolkodas a problémamegoldasban, axriaitgikus eljarasok soran és az alkalmazasokbaaréagy
l[ényeges. A matematika kulonkibzteriletein néhany Iépéses algoritmus készitése irdarmatika
tanulmanyozasahoz is fontos.

Természetesen ezerbgtakban is elengedhetetlen a szemiglabtrak és egyéb eszkdzok alkalmazasa nemcsak
a geometriaban (trigonometriaban), hanem a komfiikdban és a statisztikaban is. Az adatsokasagok
kilonbo® jellemzési lehdiségeinek megismertetésével ezen a téren is fejlesar alkalmazasképes tudast.
Ezek az eljarasok biztositjdk sokoldalid kommuni&éciformak kozul a megfelgl kivalasztasanak és
alkalmazasanak képességeét.

Helyes tanulasi szokasok fejlesztése

A gyakorlati szamitasok soran alkalmazott Gjabbeigtek egyre fontosabba teszik az elektronikus dezsitk
célszett hasznalatat.

A kozelits értékekkel valé szamolashoz kilondsen elengedéetet becslés, a kerekités, az edilzds
kiilbnbdd modjainak alkalmazasa, az eredmény realitasandkise.

A tanuldktol megkivanjuk a szaknyelv pontos hasatddl a jeldlésrendszer helyes alkalmazaséat irdéban
sz6ban egyarant.

A helyes érvelésre szoktatassal sokat tehet (és i®sa matematikatanitds a kommunikacios készség
fejlesztéséért.
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A matematikai szoveg értolvasasa, tankonyvek, lexikonok hasznalata, szkl#l a Iényeg kiemelése, a
helyes jegyzeteléshez szoktatas asfeldl tanulast is segiti.

Fontos elérniink, hogy a tanul6k meg tudjak kulodte a definicidt, a sejtést és a tételt. Matekaditidasrol
akkor beszélhetiink, ha a definiciokat, tételeKealalazni is tudja a tanulé.

Nem hagyhatjuk figyelmen kivil, hogy a matematikakaltartorténet része. Komoly motivacié lehet
tanitasunkban a matematikatérténet egy-egy mozaaalaimegismertetése, a maig meg nem oldott edysder
ting matematikai sejtések megfogalmazésa, nagy matamek élete, munkdssdga. Ehhez segitséget ad a
konyvtar és az internet hasznalata is.

A kerettantervben feltiintetett 6raszamok tajékoziallegiek. Az éves oOrakeretbfennmarad6 idt a tanterv
felhasznaldja a témazard dolgozatokra, valamint sapart szikségletének megféeh egy-egy téma
gyakorlaséra fordithatja.

9. évfolyam

Gondolkodasi médszerek (7 éra + folyamatosan begpéhanyagba)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
A szemléletes fogalmakiefinialasaA megismert szahmlmazok Téajékozottsag a  raciong
tudatositasa. ponthalmazok attekintése, véges| szamkdrben.

végtelen halmazok, az intervall

fogalma.

Halmazniiveletek:  unid, metsz¢ Részhalmaz, unid, metszet,
részhalmaz képzés, két haln halmaz kilénbsége.
kilbnbsége.

Mobdszer keresése az 0Osszes [Egyszeti kombinatorikai feladatok,
attekintéséhez. Osszes eset attekintése.

A szikséges és légséges feltéfAz ,akkor és csak akkor” hasznéalata —
megkllonboztetése. (folyamatos)

Tétel és megforditasa (folyamatos)

Szamtan, algebra (34 ora)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A fogalom célszdr Kkiterjesztés¢A hatvanyozas értelmezése 0| Az azonossagok ismerete
a szamok nagysagrendjének tudasmegativ egész kitéve, a hatvanyoz{ alkalmazasuk.

azonossagai (legalabb egy azong
bizonyitasa); szamok abszolat ért
normal alakja.

Nevezetes ©onossagol Szamok abszolutértéke, nor
kommutativitas, asszociativit; alakja.

disztributivitas; & + b)%, a’ — b
szorzat alakja,a + b)®, a®— b’ szorzg A maésodfokii  azonossag
alakja. alkalmazasa.

Miveletek végzése szadmokkal Ezen  azonossagok  alkalmaz A négy alapnivelet egyszdi
algebrai kifejeésekkel, a szaknyeegyszeii algebrai egészekkel | algebrai kifejezésekkel.
hasznalata. tortekkel végzett riveleteknél.
Egyes valtozék kifejezése fizik
kémiai képletekben.
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ertd szovegolvasas.

Egyenletrendszerre vesdetszovege
feladatok, szézalékszami
kamatszamitas. Gazdasagos
veszteség, nyereség elemzésq
feladatok kapcsan.

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

Algoritmikus  gandolkodas és  [Elséfokd kétismeretlenq Egyszeti egyenletrendszer
gyakorlati problémak modellezéegyenletrendszer megoldashiztos megoldasa.

A szazalékszamitas alkalmaz
a gyakorlatban.

A rendszere#-képesség fejlesztése,

Egy abszolutértéket tartalma

egyenletek.

érdetdiés
szamelmé

iranti
elemi

A matematika
erositése az

Relativ primek, oszthatos

feladatok. Példa szamrendszerekre.

3-mal, 9¢el val6 oszthatds

ismerete.

alapvets problémaival € Szamok primtényéikre vald
matematikatdrténeti vonatkozasaival. bontasa.
2-es alapu szamrends|
kapcsolata a 1@s alap
szamrendszerrel.
Fuggvények, sorozatok (18 6ra)
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
A figgvényszemlélet fejleszté/A  fiiggvény  fogalma, elen Az alapfiiggvényg
a hozzarendelések szabalyként ftulajdonsagai; a linearis fliggvé| tulajdonsagainak ismerete.
értelmezése. abszol(térték figgvény, masodf( Képlettel megadott fliggvé
A tavolsag és az abszolutérfiggvény, gyakorlati példak toval abrazolasa értéktabla
kapcsolata flggvényekre, a forditott aral segitségével.
A megfelef modell megkeresése. g
X = —. A vizsgalt figgvények ele
X
tulajdonsagai.
>
>
Geometria (27 6ra)
>
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
Tajékozottsdg a megismert sikidorlGeometriai alapfogalmg Specialis haromszégg
tulajdonsagaiban. haromszégekkel, négyszogek| négyszogek és szabdl
sokszogekkel kapcsolatos ismer{ sokszdgek tulajdonsagair
kiegészitése, rendszerezése. ismerete.

Sejtések megfogalmazasa,
0sszefuggések felfedezébzonyitas
igény kialakitasa.

A haromszdg nevezetes vonalai, |
kore, kordlirt kore.
(Legalabb egy tétel bizonyitasa.)

A nevezetes vonalak és
haromszég beirt és koré
korének ismerete.

Thalész tétele, a kor és éfint

A korrel kapcsolatos fogalmak
az érind tulajdonsagéang
ismerete.

A transzformaciok, mint figgvény

A tengelyes és kdzéppontos tikrd

értelmezése, megmaradé és val
tulajdonsagok a transzformacidkba

l;z eltdas attekintése, rendszerez

ont koruli elforgatas és tulajdonsa

Az eltolds és  tikrozés
tulajdonsagainak felhasznal
egyszeil feladatokban.

Sikbeli tajékozédas, tervezés,
konstrukciés, analizalé képesség

diszkusszibs igény kialakit3
sokoldald szemléltet
szerkesziprogramok megismerése.

forgasszég fogalma, ivmérték, a
kozépponti szdoge. A koriv hoss
arcikk kertlete, tertlete (képlet
hasznalata).

Egyszet szerkesztési feladatok.
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Valbsziriséq, statisztika (6 6ra)

FEJLESZTESI A TOVABBHALADAS
FELADATQK, TARTALOM FELTETELE
TEVEKENYSEGEK
A statisztikai  adatok  hely|Statisztikai adatok és abrazola Szamsokasag szamt
értelmezése. Képi informacio ég(kordiagram, oszlopdiagram stl kézepének kiszamitasa,
matematikai tartalom kapcsolata. [szamtani kozép, edian, mddus| kozép$ érték (median) és
szoras. leggyakoribb  érték  (modug
Kdrnyezetvédelmi, népesed| ismerete.
fogyasztasrol 52016 adal Kordiagram, oszlopdiagrg
szerepeltetése. adatainak értelmezése.

10. évfolyam

Gondolkodasi médszerek (6 éra+ folyamatosan begpéhanyagba)

FEJLESZTESI FELADATOK, A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A koznapi gondolkodas és [Tétel és megforditdsaA csak kimondott, illetve be
matematikai gondolkodBizonyitadsi maoddszerek, jellegze bizonyitott Osszefliggés
megkilonbdztetése. gondolatmenetek (indirekt mdédsz megkilénbdztetése.

A bizonyitasi igény  tovabjskatulya-elv).

fejlesztése. A  kovét képzelg

fejlesztése a tanult bizonyita

felidézésével.

\Valtozatos kombinatorikai feladatok.

Egyszeti  sorbarendezési
kivalasztasi feladak konkré
elemszam esetén.

Szamtan algebra (35 oOra)

FEJLESZTESI
TEVEKENYSEGEK

FELADATOK

TARTALOM

A TOVABBHALADAS
FELTETELEI

A permanencia elve a szamfoga
bévitésében.

A valés szam szemléletes fogal
kapcsolata a szamegyenessel, a
szamok tizedes tort alakja, péld
irracionalis szamokra.

Tajékozottsdg a valds szan
halmazan, a racionalis
irraciondlis szamok tizedes {
alakja, nevezetes irraciond
szamok ismerete.

A négyzetgyOk  azonosséagai
hasznélata egysder esetekben,
n-edik gyok.

A négyzetgyok azonossagai
alkalmazasa egysZeesetekben.

A megoldas keresése tbébbféle (
tanuloi felfedezések, 6nallé eljara
keresése.
Az algoritmikus
fejlesztése.

gondolkod

A masodfokl egyenlet megoldasa
megoldoképlet, gydknyess alak
Osszefiiggés két pozitiv szam szan
€s mértani kdzepe kozott.

A megolddképlet biztos ismer
és alkalmazasa.
Két pozitiv szam szamtani
mértani kbzepének fogalma.

A matematika eszkozként v

Masodfoku egyenletre ved

Kilonbdz  tipusi  egyszé
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FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

felhasznalasa gyakorlati szoveges feladatok. szoveges feladatok megoldasa
természettudmanyos problémi(Egyszeti gazdasdgossagi szamita

megoldasabanA szoveg felidézé
vazlat, rajz készitése a probléma

mozgasi feladatok, a szaki
‘pmfilnak mafeleld alkalmazaso
t

A megfeleb rogzitési méitréfas feladatok stb.)
megtalalasa.
Diszkussziés igény az algekEkvivalens és nem ekvivalens |épd§ Egyszeii négyzetgyokd

feladatoknal.

egyenletek atalakitasanal,
négyzetgyokos egyenletek.

egysi

egyenlet megoldasa.
A megoldasok ellefrzése.
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FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
Célszeti modszerek megvalasztdEgyszeti masodfokl egyefitlensé
algebrai és grafikus mdbdszemegoldasa.
egyuttes alkalmazasa
problémamegoldasba
Fuggvények, sorozatok (13 6ra)
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
Uj fuggvénytulajdonsagdA négyzetgyok fuggvény. A tan| A szdgfliggvénye
megismerése, a periodicitds nfliggvények néhany egys#( definici6janak ismerete,
idébeli és térbeli jelensétranszformécioja. X sinx és X CO
Flggvénytranszformaci A forgasszog szogfuggvényein fliggvények  abrazolasa
alkalmazasa. értelmezése, 0Osszefiiggés a tulajdonsagai.
A négyjegyi flggvénytablazatok (szogfiiggvényei kozott.
matematikai OsszefliggdsecélszelilA  szogfiiggvények tulajdonséa
hasznélata. (értelmezési tartomany, monotoni

zérushelyek, szébertékek

periodicitas, értékkészlet),

fllggvények abrazolasa.

Geometria (33 6ra)

haromszégben. (Legaldbb egy ft
bizonyitasa.)

Hasonlo sikidomok  terliletén
aranya, hasonlé testek térfogaté
aranya.

Pitagorasz  tételének, illetve

szogfiiggvényeknek alkalmaz
deréksz6f  haromszdg hiany
adatainak kiszamitasara, gyako
feladatok. (A szakmai profiln

megfelebek is.) Nevezetes szd(
szogfliiggvény-értékeinek kiszamita

FEJLEZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
A transzformacios szemléA hasonlésagi transzforma( A hasonlésag szemléle
fejlesztése.Hasonldsagi kapcsolatffogalma. tartalmanak ismerete,
keresése a mindennapi élethen. kdzéppontos nagyitas
kicsinyités alkalmazésa egysi
gyakorlati feladatokban.
Kreativ problémamegoldas. A haromszogek hasonl6sq Az alapesetek ismerete.
Geometriai ismeretek alkalmazdalapeseteinek ismereés alkalmaza] A felsorolt tételek ismerete
biztos szamolasi készsegyszei esetekben.alkalmazasa egy vagy
zsebszamol6gép célsidrasznalat. |A hasonl6sag alkalmazag lépéssel megoldhatd szami
haromsz6ég sudlyvonalai, sulypon feladatoknal.
aranyossagi tételek a deréksi

A vektorok tovabbi alkalmazasa.

A vektor szorzasa szammal, ve
felbontasa sikban.
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Valbsziniséq, statisztika (7 ora)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A valés helyzetek  értelmezéValdsziniségi kisérletek Egyszeti prodémak megoldasa

megértése és értékeléseKisérletel- A valészitiség szemléletes fogalrl klasszikus valosziiségi mode

elvégzése és szamitbgépes modelleddsedmitdsa egysdeesetekben. alapjan.

>

11. évfolyam

Gondolkodasi médszerek (10 éra + folyamatosan begpdnanyagba)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A kombinativ készség fejlesztg¥egyes kombinatorikai feladatok. Egyszeti kombinatorikai feladatd

A tébbféle megoldasi m¢Binomialis egyutthatok. megoldasa.

lehetiségének keresése.

Becslés, a becslés 0Osszevetés

szamitasokkal.

A graf modellként val6 felhasznalasa| Grafelméleti laptogalmall A graf szemléletes fogaln
alkalmazasuk. egyszei alkalmazasai.
Feladatok megoldasa grafokkal.

>

Szamtan, algebra (24 6ra)

>

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

Modell megtaldlasa a matematilMasodfokira visszavezetl

bellli problémanal. egyszeil egyenletek.

A  matematikai fogalom célsZgA hatvanyozas kiterjesztése pozA hatvanyozas definicidj

kiterjesztése, a fogalmajalap esetén raciondlis kitgkre miiveletek, azonossagok isme

altalanositdsanal a permanencia |A hatvdnyozds zbnossagai (egész kitet esetén.

felhasznalasi alkalmazasuk.

Bizonyitas iranti igény mélyitésk. logaritmus értelmezégk logaritmus fogalmanak ismerg

Az dnellerdrzés igényének fejleszté

Matematikatorténeti vonatkozasA logaritmus azonossagai. azonossagainak alkalmaz
megismerése (kbnyvtar-  ég egyszeiibb esetekben.
internethasznalat).

Az absztrakcios és szintetiz/A definicibkon és a megismExponencidlis, logaritmusos
képesség fejlesztépeonossagokon alapulé exponenciifigpnometrikus egyenlet egys#

logaritmikus  és

egyenletek.

trigonometrik

konkrét feladatokban.

Fuggveények, sorozatok (12 dra)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A fuggvényfogalom  fejlesztése.2”, a 10 fliggvény, az exponencig

Osszefiiggések felismerése [flggvény vizsgalata, exponenci

matematika  kilonbdz tertletefolyamatok a természetben.

kozott. A logaritmus fliggvay, mint a

A bizonyitasra vald  torekviexponencialis fliggvény inverze.

fejlesztése.
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Szamitdgép hasznalata A tanult flggvények tulajdonsaiAz alapfliggvények abrai
flggvényvizsgalatokban és |(értelmezéstartomany, értékkészllegfontosabb tulajdonsagair
transzformaciokban zérushely, szétg@rték, monotonitavizsgalata (értelmezétartomany
periodicitas, paritagdrtékkészlet, zérushe
Fuggvény-transzformaciokf(x) + c;szélgérték).
f(x + c); c f(X); f(c X).
Geometria, mérés (35 ora)
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
A térszemlélet fejlesztégke. vektorokrédl tanultak AattekintéseVektormiveletek é
Pontos fogalomalkotasra torekv&s. vektormiveletek tulajdonsagaitulajdonsagaik (6sszead
Bizonyitas iranti igérnKét  vektor  skalaris  szorzatakivonas, skalarral valdé szorzas).

tovabbfejlesztése.

kapcsolatdnak megmutatasa.

A fizika és a matematika termékg

A skalaris szorzat tulajdonsagai
felsorolasa.

Vektorok alkalmazasai.

Szinusztétel, koszinusztétel.

A szinusztétel és a koszinuszt

A zsebszamologép és a szamit

alkalmazasukhoz ¢kséges egyszf alkalmazasa alapfelada
trigonometrikus egyenletek. megoldasdban (a haroms
hianyzé adataing
meghatarozasa).
A matematika gyakorlgTavolsag, sz6g, tertlet meghataro
felhasznalasa. gyakorlati feladatokban (fizikdbah).
Tervszeti munkéra neveléSzamitasok terepérési adatokke
Gazdasagossagi kérdégetkalozatokkal.
Az esztétikai érzék fejlesztése.

alkalmazasa Az eredménye

realitasanak és pontossagé

eldontése.

Geometriai  feladatok  megoldqHelyvektor. Vektorok koordinatainak bizt

algebrai eszkdzokkel. Miveletek  koordinatdkkal ad( hasznélata.
vektorokkal.

A bizonyitasi készség fejlesztése. |Szakasz felegpontjal] Szakasz felégpontjg
harmadolépontjia. =~ A haromsz koordinatainak kiszamitasa.
sulypontja.

Két pont tavolsadga, szakasz hos

sZa.kor kézépponti egyenletén

A kor egyenletei. ismerete.
Adott probléma tobbfélAz irdnyvektor, a normalvektor, | Az egyenes egy szabag
megkozelitése. irAnytangens fogalma, ez valasztott egyenletének tudasa.
kapcsolata. Az egyenes eg
egyenlete. Két egyenes metszéspontjd
Két egyenes péarhuzamogafak meghatarozasa.
memlegességének  feltétele, Kor és egyenes k&ono
egyenes metszéspontjdelyzetének vizsgalata.
Kor és egyenes kodlcsonds helyzet
kor adott pontjahoz tartozo érdie.
Valbsziniséqg, statisztika (12 ora)
>
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
A korilmények kelb figyelembdEgyszett valdsziriségszamitas
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FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

vétele. Kdzvéleménykutatdproblémak.

egészséguigyi, vasarlassal kapcsolA binomialis eloszlas (visszatevé

események valészisegemintavétel).

El6zetes becslés 0OsszevetéseEseményekkel végzett iveletel

szamitasokkal. egyszeil, konkrét feladatokban.

Modellalkotasra nevelés. Relativ gyakorisag. A relativ gyakorisdag és

A valosziriiség klasszikus modellje valosziriség kozotti szemlélet

kapcsolat  ismerete, egys#
valdsziriségi feladatg
megoldasa.

A szamitogép alkalmazasa statisz{Statisztikai mintavétel a gyakorl

adatok, illetve véletlen jelenségéletben.

vizsgalatara.

A mindennapi problémak értelmez4

a statisztikai zsebkonyvek, a napi g

adatainak elemzése.

12. évfolyam

Gondolkodasi médszerek (11 éra + folyamatosan begpdnanyagba)

kozti 6sszefiiggéseinek tudatositas

igazsagértékének megallapitasa.

A matematika kilonbdz terilete

dontési képesség fejlesztésdjtasok

FEJLESZTESI FELADATOK . , e
TEVEKENYSEGEK Tartalom A tovabbhaladas feltételei
Az ismeretek rendszerezéBkvivalencia, implikacid. Az el6z6 években felsorg

kapcsolata, rendszerezése.

A halmazelméleti és logikai ismere)

tovabbhaladasi feltételek.

A deduktiv gondolkodas
fejlesztése.

toval

0sszefoglalasa.
A kombinatorikai  és
kapcsolatos ismeretek attekintése.

A megismert bizonyitasi médsze

grafokk

Szamtan, algebra (18 ora)

FELESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
Rendszereiz OsszefoglaldAz  elbz6  években  felsorg

Szamhalmazok

tovabbhaladasi feltételek.

Matematikatorténeti ismeret
(kbnyvtar- és internet-hasznalat).

Szamelméleti Osszefoglal
A valés szamok és részhalmazai.

Aas.

Szam- és niiveletfogalom biztg
alkalmazasa.

A miveletek értelmezése, lwvelet
tulajdonsagok.
Kozelits értékek.

Egyenletek

Tervszeti, pontos és fegyelmez

munkara neveléalgebrai azonossagok.
Az dnellerdrzés fontossaga.
Elss- és masodfokl egyenlet
egyenbtlenség.

Nevezetes

idsod- és harmadfok
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FELESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

Négyzetgyokos kifejezések

egyenletek.

Egyszeti exponencialis, logaritmiku

trigonometrikus egyenletek

azonossagok.

Az egyenletmegoldas mddszerei.

Az alaphalmaz szerepe.

Egyszett kétismeretlenes eifoku é

masodfoku egyenletrendszer.
A problémamegoldé gondolkodas|Széveges feladatok.
szovegértés, a szbvegelen
fejlesztése.
Fuggvények, sorozatok (16 6ra)
FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A sorozat fogalma.Szamtani és mértani sorg
A matematika alkalmazgSzamtani és mértani sorozat,razag| esetén an-dik tag, és az etsn
a gyakorlati életbemz el n  elem Osszegeelem 0Osszegének kiszamit

Matematikatdrténeti feladat.
Egyszeti gazdasagossagi problén
attekintése.

Kamatoskamat-szamitas.

feladatokban.

Kamatoskamat-szamitas
alkalmazasa egysZemgyakorlat
feladatokban.

Rendszerezosszefoglalé

Az eldz6 években felsorg
tovabbhaladasi feltételek.

Az absztrakcios készség fejleszt

@dsdliggvényekél tanultak attekintés|

A flggvényszemlélet fejlesztésendszerezése.

A figgvények alkalmazasa |Az  alapfliggvények  abrazolasa.

gyakorlatban és Flggvénytranszformaciok.

természettudomanyokban. Figgvényvizsgalat figgvényab

segitségével.

Geometria, mérés (33 ora)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A térszemlélet fejlesztéskérelemek  kdlcsonds helyz¢ Az el6z6 években felsord

Az esztétikai érzék fejlesztése. tavolsaga, szoge. tovabbhaladasi feltételek
kivdil:
térelemek kélcson

helyzetének,
hajlasszogik

tavolsagt
definicidjan

ismerete.
A terllet- és kerlletszamitas
kapcsolatos ismeretek dsszefoglalasa.
A matematika gyakorlati alkalmazdA tanult poliéderek felszine, térfogata.
a térgeometriabaA. forgashenger és a forgas
Sik- és térgeometriai ismereffelszine és térfogata.
0sszekapcsolasa, ddgiakA csonkagula, a csonkakup, a gg A megismert felszinés térfogg

felismerése.

térfogata, felszine.

szamitasi képletek alkalmaz
egyszeil feladatokban.
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FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS

TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI
Rendszerdiz Osszefoglald
Geometriai alapfogalme

ponthalmazok.

A flggvényszemlélet fejlesztéfmybevagdsagi és hasonlég
A deduktiv gondolkodas fejlesztésetranszformaciok attekintése.
Haromszogekre, négyszogekre €
korre vonatkozé tanult tételek
alkalmazasaik.

A matematika kilénbdz teriiletgVektorok, vektorok koordinatai.

kdzotti 0sszefuggések felhasznalageektormiveletek, nfivelet
tulajdonsagok, alkalmazaspk.
Derékszog koordinata-rendszer.

Egyenes és kor egyenlete.
Trigonometrikus  dsszefliggések
alkalmazasaik.

Valbsziniséq, statisztika (9 ora)

FEJLESZTESI FELADATOK A TOVABBHALADAS
TEVEKENYSEGEK TARTALOM FELTETELEI

A leird statisztika és a valosiBedAdatkezelésnél osztalybasorolds. |Az  elz6  években  felsordg
szamitas gyakorlati szereTerjedelem. tovabbhaladasi feltételek.
alkalmazéasa.

A szamitégp felhasznalasa statiszti
adatok kezelésére, véletlen jelens
vizsgalatara

Osszefoglalas:
Adathalmazok jellem#: szamtarEgyszeti klasszikus valoszirségt
kozép, mértani kozép, s@zott kbzépszamitasi feladatok megoldasa.
medién, modusz, szOrgs.
Gyakorisag, relativ gyakorisag.
A klasszikus valésziségi modell. T

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuldéethaladasanak, illetve a tanari kdzvetités eredess@gének vizsgéalata. Az iskola
pedagégiai programjaban meghatéarozott médon éjiigke!

A tovabbhaladas feltételei ciniejezet felsorolja azokat a kiemelt teriileteketelyekben a tanuldknak fégést
kell elérniiik. Ebben az alapveismeretelemek mellett olyan tanuldi képességekikekefiigl tevékenységek
szerepelnek, amelyek szikségesek ahhoz, hogy dokaru kovetke# évfolyam tananyagat sikeresen
elsajatithassak.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kdvetkez

- Megjegyzés, reprodukcid: tények, elemi informaamdé&gjegyzése, lejegyzése, rendszerezése, fogalmak
felismerése, és alkalmazasa, szabalyok ismeretpesdukalasa.

- Egyszetibb és bonyolultabb 6sszefliggések megértése, toangatios képességek.

— Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vagpitiacidban, szébeli (egyéni és tarsas) és iiasbe
kommunikacios képességek tovabbfejlesztése, lémgaghd képesség fejlesztése, mindennapos
élethelyzetekben a verbdlis és nonverbalis kézlésskhangja.

- Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségiekzemélyeksl, problémakrol.

A tanarnak a tanulok évkozi munkajat folyamatosgpeiemmel kell kisérnie.
A tanuldk tevékenységének értékelése a tanuldirestele tevékenységek, szbébeli és irasbeli értékelépjan
torténhet:
- Diagnosztikus mérések (a mérések olyan informasiilgaltatnak, amelyek elemzése segitséget
nydjthat a tanarnak a hidnyossagok feltarasahbiyak korrigalasahoz, a problémak j6 megoldasanak
megtalalasahoz).
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Témazard dolgozatoKelmérések (Azosszedllitasanal egyik fontos szempont legyen, leogitizott
feladatok megoldasa beleférjen a tervezetkedetbe. A felmérést kulénbdmehézsél feladatokbol
célszeti dsszedllitani. Legyen koztik az adott téma aldpishereteire kdzvetlenll émijl valamint
begyakorolt tipusfeladat és olyan feladat is, afkehegoldadsa megfeleinehézséyakadaly elé éllitia a
matematikabdl tehetségesebb, jol felkészilt tarmtlag A két utolsé évfolyamon fontos a tzbtt
feladatok kozott valaszthatot is szerepeltetni,agzérettségi ékészitését is segiti. A tizenkettedik
évfolyamon célszérdupla 6ras témazarét, valamint egy préba-érettedaylatsort is iratni.)

Az irasbelibeszamol6k mas formai lehetnek a 10-20 perces fgpratok, valamint az otthoni munkéara
épit hazi dolgozat (kutatdmunka 6sszegezése, projiddebeszamoléja).

A szobeli felelet lehet egy-egy probléma megoldasa, kisdhs tartdsa pl. matematikatoténeti
érdekességedl, feladatok ismertetése matematikai lapok tartéléh&(pl. ABACUS, K6Mal)

Az értékelés alapelvei a kovetkezetesség, a humaaukdlcsonds bizalom legyenek. Ezzel az értékidés
megebBsitheti a pozitiv motivacioét.
Az egyéni értékelés 0sszegzésének Ossiietev

Kulénféle tevékenységi formakban mutatott aktivités tarsakkal valo egyiititkddés képessége
alapjan.

Elére kiadott témak kozul tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irasbeli, szébeli) és
ennek értékelése.

Vitaszituaciokban vald részvétel, vitakultdra, arguntacios képesség szintjének irasbeli, szébeli
értékelése.

Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogdezobeli, irdsbeli értékelése.
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ENEK-ZENE
9-10. évfolyam

Célok és feladatok

A szakkozépiskolai ének-zeneoktatas legfontosaljh, ¢eogy a zene az életmod szerves részévé valigiasa
érzelmi és értelmi vonatkozasu, jellemformalé eggeszerepe van.

A szakkozépiskolai énekoktatds a korabban megsteismereteket, készségeket aktiv zenélési mddokat
Osszegzi és az életkori sajatossagokbdl adodoglettdbb szintre emeli. Hozzajarul a zenei vilagkép
kialakitasahoz.

Célja, hogy a zenei élményeket, ismereteket a Hokkdlonbod elsjeli zenei hatasokat zenei tudatta rendezze
a tanulokban.

Két év alatt heti egy 6rdban alkalma van a tanldmaa, hogy szervezett oktatdsi keretek kozotetisgget
kapjon az egyéni életmiséget meghatéarozé érzelmi intelligencia, a helygkigélet fejlesztésére.

Fontos a sikerélmény biztositasa, az oldott I&gkianitasi 6rdk szervezése. Csokkenteni kell az letmé
feladatok szamat, &érbe kell helyezni a feltar6 moddszerek alkalmazéaéadifferencialt tanuldsszervezési
modszereket.

Segitséget kell nydjtani az eddig megszerzett istakregységes vilagképpé formalasahoz, értékatiéristek
kialakitasahoz, amely segitséget nyUjt megkilorditiza niivészi értéket és a giccset.

Fontos feladat, hogy a zenei élményeket, ismergtaksokréi, kilonb6s elsjeli zenei hatasokatenei tudatta
rendezze a tanuldkban. Lebstget kell teremteni arra, hogy a tanul6k megfogalrdkegyéni és csoportosan
is kialakitott véleményikatmegismert zenelmekrsl, zenei alkotasokrol, azokat meg tudjak vitatmvedkel és
ellenérvekkel alatdmasztani.

Az ének-zene tantargy tanitasanak kiemelt céljgyhmkalmat adjon mas tmészeti dgakkal a kapcsolat-
teremtésre (szinhaz, tanc, film stb.). Ez is edélygmt arra, hogy a tanuldk az iskolai keretekeltilkés azon
kiviil is motivaltak legyenek az oriivelésre, az ismereibitésre, valamint arra, hogy valéban éljenek a zene
kivételes személyiségformald, a lelki energidkategiensulyozé lehéségeivel, fejleszteni kell a
képességterileti és nevelési integracios fsfdefeket is.

A koz0s zenei tevékenység, a csoportos muzsikéalassitasaval lehéséget kell teremteni az aktiv zenei
cselekvésre. A zene nydjtotta drémforras arra dgrté tanuldt, hogy a kozésség tevékeny ésdelthgja
legyen.

A differencialt tanulasszervezési modszerek alkabva lehéivé teszi az egyes tanulok személyi
sziikségleteinek, tudasanak, képességeinek, édisdnek megfelélfejlesztését.

Kulcskompetenciak

Anyanyelvi kommunikacié

A zenei kommunikacids kompetencia a hangzo és ai Felnendszerbe irott jelentések ismeretét, ésfete§
Onismeret alapjan az azokkal valé banni tudastnieléd zenehallgatas barmely formajanak természetes
tulajdonsaga a kommunikaciés képesség meglétglésztese.

Idegen nyelvi kommunikacié

A tanuldknak meg kell ismerni az idegen erédetnei szakkifejezéseket, hasznélatuk, értelmezkafijon
megkillonboztetett figyelmet. A iidalok, eurépai és mas foldrészek dalainak eredgélvan tortéd
megszolaltatasara is igény szerint |ékéget kell adni, mivel ésegiti mas nemzetek értékeinek (nép- és
miizenéjének) élménysZebefogadasat.

Digitalis kompetencia

Az informéaciés és kommunikaciés technikdk alkalnsazagen fontos az énektanitasi folyamatban (adott
témahoz internet hasznalat, internetes informadibgy, a tanar altal javasolt honlapok megkeresése).
Kiemelkeden fontos feladat az oktaté céld tematikugifap, hangszer- vide6 vagy zenetorténeti CD-ROM
hasznalata is.

A hatékony, 6nall6 tanulas

A tanulék otthoni erre vonatkozd zenei tapasztalataghatarozéak lehetnek az iskolai éneklés, dalthzn
maodszerének alkalmazasanal.

66



Szocialis és allampolgari kompetencia

Az énektanitds kilénosen sokat tehet abban, hopginér motivalé hatasaval hozzajaruljon az @enei
anyanyelvhasznalatahoz. Az éneklés révén, a zene segitdg@éwajat kultira megtapasztalasan tdl mas
orszagok kultirajanak jellertit is megélhetik a tanulok, raismerve bennik aaléttos emberi érzésekre. igy
egyrészt megtanuljak becsilni a hazai értékeketrdsat tisztelni és szeretni mas kultarak értégeit
Esztétikai-nivészeti tudatossag és kifefgEpesség

A tantargy egyik legfontosabb tarsadalmi hasznalestt élet egészére kihatd 6nalld esztétikai értéddtél
kialakitasa.

Ezen képességek kiemelt fejlesztése megkulonbitfigieelmet kell hogy kapjon a tantervi koncepsidran.

Kiemelt fejlesztési feladatok

Enkép és 6nismeret

Az iskolai nevebmunkanak a személyiségfejlesztés soran az egdysadalmi kdrnyezetbedrtérs formalasara
kell iranyulnia. A szocidlis kompetenciék fejlesz¢, az énkép, az dnismeret alakitasa is e folys#maéként
valosul meg.

Az egyéni éneklés az Onkontroll lebségét biztositja. A kifejéz egyéni és csoportos éneklés a dels
érzelemvilag megjelenitésének fejléseszkdzét adja a tanuldk kezébe.

A jellegzetes életkori sajatossagokbol adddoéan &ldinanggal nem szivesen énékékl fel kell ismertetni,
segitséget kell nydjtani annak megértéséhez, afgfinoz, hogy életkorukbdl adédéd problémajuk teratés.
Mindez hozzéjarul ahhoz, hogy sajat énképiiket nisfisek.

Hon- és népismeret

A hon- és népismeret a hazara és népeire vonatkomyetek kdzvetitését jelenti az ének-zene vorasdban

El kell érni azon képességnek a kifejlesztésénalbikban, amellyel a kulturdlis kilénbségékis képesekké
valhatnak a kdzds nemzeti érték kovacsolasara.

Europai azonossagtudat — egyetemes kultdra

A technikai feltételek, az audiovizualis eszkdzobgisségével lehéség addodik Eurépa egy-egy orszaga
népdalainak, iizenéjének megismerése mellett mas kontinensek kemékapcsoléd6 zenei anyaganak,
népszokasanak eredeti kdrnyezetiikben tériEmutatasara.

Aktiv allampolgarsagra, demokraciara nevelés

Fontos kialakitandé feladat az aktiv allampolgaaigatartashoz sziikséges részképességek elsajatdasan
elésegity tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa,ieészeti tantargy nydjtotta lelisegek felhasznalasara
torekvés.

Kdrnyezettudatossagra nevelés

A természet szeretete, a problémékkal valé azoassaltermészet értékként tisztelete és védelnekkizato a
zenentivek, dalok illetve feldolgozasuk kdzben az errévabatos odafigyeltetéssel.

A tanulas tanitasa

A szép, a kifeje# egyéni és csoportos éneklési késAsflgsztésével a bdisérzelemvilag megjelenitésének
eszkdzét adjuk a tanuldk kezébe. A stiluslbadasmadd gyakorlasaval és a zenehallgatas soréelatéhyeken
keresztil a személyiségformalas egyik legsikeresébromtelibb eszkdzére, atmeszetekkel valo aktiv,
befogaddi taladlkozasra nyilik leléstg.

Testi és lelki egészség

Az ének-zene tanitds a zene termés#étaldddéan nagyfokd érzékenységet var el és fejldszA miivészi
értékre alapozott pedagdgia hozzajarul a mentgészség alakitadsahoz.

Felkészilés a fetitt &t szerepeire

Fejlesztéséhez az érdédés felkeltésére, természetes kivancsisdg mozgdesfiidtartasara, sikerélményre,
egyéni és kdzosségi zeneiiivaszeti élmények biztositasara van sziikség.
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Interpretacio

Az éneklés sok didk szaméara az egyetlen aktiv esné&hebség. Kozépiskoldban a megféledrzelmi és
értelmi hattérrel a fvészi Onkifejezés szintjere emelfietAz énekhang jelentse a tanul6 szaméara a
legtokéletesebb, barmikor igénybe véhieangszert.

A csoportos és egyéni éneklés tiszta intonaciopahtos ritmussal, érthit kifejezs szovegkiejtéssel, az
eléadasmod helyes megvalasztasaval a zenei hallésZje is. A k6zds éneklégba tobbszélamu éneklésbe
fejlédve a tdbbszdlamu hallas, hangkdzok tiszta ints@éla tonalitds irdnti érzékésbdése kovetkezik.

Fontos, hogy az egyén &ld telhet igényességgel és aktivitdssal részt vegyen ebbmrékenységben.

Cél az éneklési kultura kialakitasa, az énekteehrakkifejed énekhang, mint eszkdz tovabbfejlesztése ahhoz,
hogy a tanuldk kdzelebb keriiljenek a magyar éggetemes zeneirodalom remekeihez.

Improvizacio

A rogténzeési készség fejlesztésére a mar megisniprikai, dallam-, tempo-, dinamikai és formai elekn
felhasznalaséra ad letiséget. A sajat és masok rogtdnzéseire valé oniéfldietve reflektalas, a j6 és rossz
miértjének megitélése a kritikai gondolkodass@glséhez jarul hozza zenei eszkdzokkel.

Zenehallgatas

A zenei hallas fejlesztését szolgalja a hangzé zeegfigyeltetése, a zenehallgatas. Léhétteszi a zenei
folyamat befogadasat, megfigyelését, formai dsggfseinek észrevételét, a zene valamennyi 0s&pétek
tudatositasat. Jol kiegésziti az éneklési készeédpdalasat. A kdzds zenehallgatas egyre inkabb aéwieg
ismeretek alkalmazasa, az ismeretlen zene megéiggdelé iranyuljon.

A zenei befogaddképesség fejlesztése a zenehallga@itségével torténik. 9-10. évfolyamon a ho$szab
szemelvények hallgatasa letwd teszi atfogdbb dsszefliggések, formék, szerkdsziéek, zenei megoldasok
medfigyelését. Mindezek tudatositasa a zenetortkosik altalanos rivészeti jelleméit, azok elhatarolédasat
és Osszefiiggéseit érzékelteti. Mindezekkel parhogamfejbdik a tanuld izlésrendszere, véleménynyilvanitasi
készsége.

Zenei hallas és kottaismeret

A kozépiskoldban a zenei olvasas-iras jelrendseértovabbi fejlesztése a cél. A gyakorlas eljudtatjtanulot a
reprodukalas készségéhez. A szolmizacidés neveltyellsegitségikkel a kottaolvasas, a ritmus lefspza
kottakép értelmezése a zenei reprodukcié fontaaeile

A fejlesz hatds azonban nem magatdl, csak e folyamat einaddgtjainak ismeretében, annak tudatos tanari
irdnyitasaval tererithet meg. Erre a tevékenységi terilletre az éneki¢sh zenehallgatdshoz, a zenei
improvizacidhoz, zenei élményszerzéshezkdzkérdziksége van a tanuléknak. Rendkivil fontos, lexgk a
tevékenységek is mindenkor az énekelt vagy megitaligzenéhez kapcsolddjanak, levezetésiik abkéhijén.

Onmivelés

Fontos feladat az életkori sajatossdgoknak medgfebatuldsi modszerek tudatositasa. A tanuldk legyene
képesek korszérkodnyvtari és informatikai ismeretek birtokdban thptszakkdnyv, szotar, lexikon, hangzé
anyag, CD (CD-ROM) felhasznélasaval részfeladataitlé feldolgozasara.

A zeneirodalmi alkotasok megismerése hozzajarulmideszeti agak formanyelvének megértéséhez.

A tdmegkommunikacié zenei morkindlatanak figyelemmel kisérése, a szelektééfmessége, a rendszeres
hangverseny-latogatas, az iskola zenei életénelszregezése ésikddtetése fontos eszkéz ahhoz, hogy az
értékes zene a fiatalok életének szerves részéiodva

Kollektiv miivészi tevékenység

Az ének-zene megmaradt tantargyi struktdraja rkiditindsen fontos a tébb terliletre valo ralatas &spgének
fejlesztése, hogy legalabb a sajat tertleten beléjujulas a ,Mvészetek” tobb részteriiletével 6sszehangoltan
€s egyiranyl hatast érjen el.

A kollektiv miivészi munka valamennyi szintere: énekkar, zeneképtanc egyuttes fejleszti azéatioi
készséget, dviti az dnkifejezés eszkoztarat.

9. évfolyam
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1. Zenei alkotéképesség

1.1. Interpretacio

Onallé népdaltanulas kottakép alapjan. Népdalok a magyar népdal minden iifajabdl
Népdalelemzés altalanos szempont szerint (szerkegatpballada, siratd, katonadal, betyarnéta, ivgnoéta
dallamvonal, hangkészlet, hangnem, ambitysarositd, lakodalmi dal, tanc, néta).

ritmika, stilusréteg).

Népzenei felvételek hallgatasa, 6&llo stilus

megfigyelése, elemzése.

Népi hangszerek (duda, citera, cimbalom, tékemMNépi hangszerek (duda, citera, cimbalom, té&ker
népi zenekar hangszinének felismerése. népi zenekar.

Egyéni éneklés a magyar népzene hajlitasokban,

diszitésekben gazdag anyagabdl.

Autentikus ebadasra torekvés (kilonosen a magy&nekes anyag a magyar zene tortéridtéla
népdal vilagaban). 18. szazad végeéig (torténeti énekek, virdgénekek,
Enekes (esetleg hangszeres) koiginés csoportos ungaresca).

zenei ebadasban.

Reneszansz, barokk és klasszikus témak
megszolaltatdsa az éneketheenei szemelvények éKozépkori dallamok (gregorian ének, trubadur dal).
a zeneirodalom legjelefgebb alkotasaibdl. Reneszansz énekegivek.
Klasszikus dalok, zeneiaek témainak éneklése. Koral.
Histérias ének.
Tobbszélamu riivek (vegyeskari is) csoportosBarokk zenertivek, énekes szemelvények.

éneklése. Reneszansz, barokk és klasszikus témak, énekelhet
Csoportos és egyéni éneklés hangszerkiséretteteaei szemelvények a zeneirodalom legjékesibb
tanult zenetorténeti korbal. alkotasaibol.

Zenei karakterek, stilusjegyek kifejezése, tandflasszikus dalok, zeneiaek témai.
vezénylés alapjan.

1.2. Improvizéacio

Népdalperiédus rogténzése megadott dallamsorral.

Kvintvalté és szekvencia dallamok alkotasa. Dallammodellkéntaz énekelt és meghallgatott zenei
anyag tartalmai (dallammotivumok: Gmenei és
népzenei periddusdallamok).

2. Megismeb és befogado képesség

2.1. Zenehallgatas

Népzenei és fizenei alkotdsok ismertetése, korszaképzenei és fizenei alkotasok hangzé vagy irott
és stilus jellemzése hangzd vagy irott népzemeinei forrasanyagok alapjan.

forrasanyagok alapjan.

Magyar autentikus és feldolgozott népzenei

felvételek ismerete (magyar tanchaz mozgalom

remekei).

A zene 6sszetéinek (pl. Utemformak, dallamivek)

felismerése, o©nall6 értelmezése hangzé zemdagyar és eurbpai zeneirodalmi alkotasok a

anyagok alapjan. 18. szazad végéig.
Zenetorténeti korszakok, stilusok jellemzése hangadétanult zenetérténeti korok (kézépkor, reneszansz,
vagy irott dokumentumok felhasznalasaval. barokk, bécsi klasszicizmus) jelleiiz miifajai,

stilusjegyei.
Tanult zenei szemelvények hallasi felismerése,
megnevezése (korszak, zenes&ermii és niifaj Egyhéazi: gregorian, mise, motetta, kordl, kantata,
meghatarozasa). oratorium, passio, requiem.
Vilagi: kdnon, trubadur dal, madrigdl, opera; catze
grosso, szvit, nyitany, preludium, fuga, rondo,
variacio, menuett, szonata, szimfénia.
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Zenei szerkezetek, formak: homofon, polifon
szerkesztés, szekvencia, periédus; trios forma,
szonata —forma.

Zeneszergk: Josquin des Prés, G. P. da Palestrina,
O. Lassus; H. Purcell, A.Vivaldi, J.S. Bach,
G. F. Héandel, J. Haydn, W. A. Mozart,
L. van Beethoven

Zenei niiszavak, éladéasi jelek ismerete, alkalmazasilangszerek: Hegéd bracsa, gordonka, nagydp;

Hangszerek hangszinének felismerése. fuvola, oboa, klarinét, fagott; trombita, harsokart,
tuba; Ustdob, nagydob, cintanyér, triangulum; oegon
zongora, lant, harfa.

Ontevékeny tanul6i munka: konyvtarhasznalat,

adatgyijtés, képanyagdytés, vided, internet, CD,

egyéb oktatébanyagok hasznélata.

2.2. Zenei hallas és kottaismeret

Dalok, zenerfivek témaéinak éneklése szolmizalv&z énekes anyag és a zenehallgatds anyaganak
violinkulcsban kottarél, a tanult hangnemekbenitmikai és metrikai struktiraja, dallamszerkezete,

2#-2b-ig. hangneme, formaja, kottaképi és hangzasbeli

ABC-s hangok azonositasa, ABC-s nevedajatossagai.

médositasainak felismerése a tanult hangnemi

keretben. Hangk6zok oktav terjedelemig (tiszta, kis és nagy),
Hangkozok ismerete oktav hangterjedelemig (tiszteangsorok (penteton, dar, moll), alaphelyizet
kis és nagy). harmashangzatok elve; a funkciék elve (T-S-D).
Alaphelyzeti harmashangzatok felismerése

kottaképbl.

Hangsorok ismerete (pentatonia, diaténia, dar, moll

Elemzési feladatok megadott szempontok szerinti

onallé6 megoldasa. Utemfajtak, alap ritmusértékek, ritmusképletek.
Utemfajtak, alap ritmusértékek, ritmusképleteKenei niiszavak, éladasi jelek.

attekintése.

A tovabbhaladas feltételei

Interpretacio

Népdalok, a tanult zenetdrténeti korokdualai, oratérium- és operarészletek — énekléselenidis!.
Kozremikddés az osztaly vagy csoport, egyéni énekielésaban.

Improvizacié

Ritmus improvizalasa megadott ritmusképletekkel agedt terjedelemben.

Kvintvalt6é dallamok szerkesztése.

Kdnnyebb osztinato-ritmus régtdnzése adott dalldmak

Szekvencia készitése adott alapmotivumra.

Zenehallgatas

A kozépkori, a reneszansz, barokk és klasszikusetdelneti korok stilusjegyeinek ismertetése, tbaab
felismerése tobbszor hallott zenierekben, zeneirészletekben.

Egyes zeneirodalmi alkotasok megnevezése temdlkithrészleteik alapjan.

Zenei hallas és kottaismeret

Ismert dallamok utészolmizalasa.

2 #-2b ismerete.

Hangnemek megéallapitasadjelgyzés alapjan.2 #-2 b)

Elemzési feladat (hangnem, forma, szerkesztésnibjitahari iranyitassaltortérd megoldasa, tanult zeném
kottaképe alapjan.

Egyszeti énekes és zenekari partitirak értelmezése.

Dur és moll karakter felismerése.
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irasos munka felolvasasa, egy témahoz kapcsoldsiab®Id stb.

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok Tananyag

1. Zenei alkotdképesség

1.1. Interpretacio A magyar népzene hajlitasokban, diszitésekben
Egyéni éneklés a magyar népzene hajlitAsokban gagdadag dalanyaga.

anyagabol. Régi és (j stilusi magyar népdalok.

Méas népek dalainak csoportos éneklése eredetieryeNHazai nemzetiségi €s etnikai kisebbségek Gjabh.dala
Mas népek Ujabb dalai.

Magyar és eurdpai zeneirodalmi alkotasok a romantikiivek, mirészletek (egy és tdébbszolamu) a XIX. és a

kordban, XIX. és XX. sz. zene jellegzetességeinek. szazad kiemelkdidalkotasaibol.

megfigyelése. XIX. szdzadi magyar dalok.

XX. szazadi zenei szemelvények.
Tobbszélamu riivek csoportos éneklése. Enekelhet szemelvények Bartok Béla, Kodaly Zoltan
Csoportos éneklés hangszerkisérettel. és tanitvanyaik vokalis zenéjib

Zenei karakterek kifejezése dnalléan is.

Ismertebb zenefivek énekhangon kdnnyen
megszolaltathatd témainak éneklése.

Zenei karakterek, stilusjegyek kifejezése tanari
vezénylés alapjan.

1.2. Improvizacio
Ismert ritmikai, dallam-, temp6-, dinamikai és fambDallammodell: XX. szazadi zenei szemelvények

elemek felhasznalasai\itése. (ritmus- és dallam).

Téma improvizalasa. Rogtonzés:

Tonika, dominans rogténzése ismert dallamhoz. ismert ritmikai, dallam-, tempé-, dinamikai és fa@m
Szekvencia készitése adott alapmotivumra. elemek felhasznalasa.

Népdalperiédus rogténzése megadott dallamsorral.

2. Megismeb- és befogadd képesség

2.2. Zenehallgatas

Népzenei felvételek gjtése, autentikus éhdasmaod

megfigyelése. Népzenei felvételek.

Népdalfeldolgozasok éneklése.

Népzenei alkotasok ismertetése korszak és stNépdalfeldolgozasok.

jellemzése hangz6 vagy irott népzenei forrasanjapyar tanchaz mozgalom.

alapjan.

Sajat énkép ésitése a népzenei anyagok erkolcsi

tartalmanak felismerése altal.

A 19. és a 20. szazad jellegzetes, meghataroagsstiiivek, mirészletek a 19. és a 20. szazad kiemélked
jegyeinek megismerése a zerimek hallgatasa sorén. zenei alkotasaibdl.

A romantika és a 20. szdzad Uj zeneiifajainak,

formainak, egyéb jellegzetességeinek megallapithdagyar és eurOpai zeneirodalmi alkotdsok a
stilusjegyek hallas utani 6sszehasonlitasa, elemzésiantika koraban.

(dal, mazurka, kerij polonéz. did, fantazia,

nocturne, rapszddia, szimfonikus kdltemény).

Operafilmek (részletek) megtekintése.

Kiselbadas késztése a valasztott operakrél, baléttekr

kényvtarhasznalat, internet segitségével. A nemzeti opera.

A nemzeti romantika operaszéimek bemutatasagbb

alkotasaiknak megismerése.

Zenei életatak jellemzése, kritikai szemléletméddalszimfonikus zenekar féjtiése a barokk kortdl a
tortért feldolgozasa (Erkel Ferenc és Liszt Feremmantikus nagyzenekar kialakulasaig.
munkassaga).

Korszak, zeneszefz mii és niifajanak jellemzése a
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megadott zeneszdilz miivei alapjan.

Egyes zenei fifajok fejlodéstorténetének leirask. Schubert, R. Schumann, F. B. Mendelssohn,

példakkal. J. Brahms, F. Chopin, A. Dvak, P. |. Csajkovszkij,
M. Muszorgszkij, Liszt Ferenc, Erkel Ferenc,
G. Verdi, R. Wagner

Tajékozodas a XX. szazadi zene legUjabb megjelen®skKX. szazadi zenei iranyzatok: impresszionizmus,
kifejezési formaiban. expresszionizmus, neobarokk, neoklasszicizmus,
Komponalasi technikak: folklérizmus, dodekafénia.

XX. szazadi jelenségek: atonalitas, bitonalitas,

politonalitas, dodekafénia, elektronikus zene.

A XX. szazad legfontosabb zenei iranyzatai, XX. szazad zeneszdiiz C. Debussy, M. Ravel,
zeneszer@ munkassaganak ismerete. G. Gershwin, R. és J. Strauss, l..Stravinsky,
A.Honegger, A. Hacsaturjan, B. Britten,
Osszefliggések, kapcsolatok  megallapitasa AéSchonberg, W. Lutostawski
értelmezése a zene és taiigsgszetek kozott. XX.sz&zad — magyar zeneszé&rBartok Béla,
Onallo konyvtarhasznalat, adatgfgs, Bardos Lajos, Kodaly Zoltan,
képanyaggfjjtés; vide6, internet, CD, egyéhajtha Laszl6, Weiner Leb és mas mé stersk.
oktatébanyagok hasznalata.
A zene szérakoztaté funkciéi a zenetOrténetben
(kilonods tekintettel a XIX. és XX. szazad zenéjére)
A szlOrakoztatd zene megjelenése a XIX. szazadtol

napjainkig
Gytjtémunka: A dzsessz iifaji sokféleségét bemutat§operett, musical, sanzon, spiritudlé, blues, ragti
szemelvények, zendirészletek felhasznalasaval. dixiland, swing, rock, elektronikus zene filmzene,
rock-opera stb.).
Szo6rakoztato zenei aktualitasok rendszerezése. Lehar, Joplin, Rota, Bernstein, Presley, a Bedilese

Webber; aktualitasok.

Zenei hallas és kottaismeret

Aszimmetrikus Uterfn ritmus- és dallampéldakAszimmetrikus Gtemek: 3/8, 5/8, 7/8.

megszolaltatasa kottakéir Kromatika, egészhanguséag, bitonalitds; dodekafénia,
Koénnyti, modulalast nem tartalmazé dallamok laptonalitas.

éneklése.

Az évfolyam éneklési és zenehallgatasi anyagalpébla

olvasas.

A tovabbhaladas feltételei

Interpretacio

Népdal, nfidal, mizenei részlet, kdnnyebb kérusraszlet énekes reprodukalasa emlékeitetb

Improvizacio

Ritmusok rogtdnzése megadott ritmus- és dallamkéstla tanult Gtemformékban. Kvintvaltd és szeki@s
dallamok alkotasal éma improvizalasa dinamikai kilonbségekkel, matikészlet gyorsitassal.

Szekvencia készitése adott alapmotivum.

Zenehallgatas

Zenei korszakokhoz kapcsolédéd alagvstilusok, nfifajok, formak, szerkezetek felismerése tébbszolotial
zenentivekben, zenefirészletekben. Egyes zeneirodalmi alkotasok megéseczémaik, hallott részleteik
alapjan. (lasd. kétsziinrettségi mjegyzék / Zenefelismerés).
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A XIX. és a XX. szazad zenei stilusainak felismerazeneiivek hallgatasa soran a zene és a tavssrzetek
kapcsolataira utalé példak felsorolasa.

Zenei hallas és kottaismeret

Egyszeti aszimmetrikus Uteth ritmusok és dallampélddk megszolaltatasa kotta@kédsmert dallamok
utészolmizélasa.

Ismert dallamok ut6szolmizaladsa. Hangnemek megédisp ebjegyzés alapjan (2 #— 2b).

Ismert dallamok irdsa violinkulcsban a tanult hamgekben. Elemzési feladat (hangnem, forma,
szerkesztésmdd stb.) 6nall6 megoldasa a tanultniernettaképe alapjan. Egysiie€nekes- és zenekari
partitirak értelmezése.

Kodnnyti, modulalast nem tartalmazé dallamok laprol éneklés

Az évfolyam éneklési és zenehallgatasi anyagalpéblalvasas.

Ajanlott szempontok a tanulék teliesitményénelkélidééhez

Az értékelés célja a tanuldsebhaladasanak, illetve a tanari kozvetités modiafadanitds eredményességének)
vizsgalata.

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a diakoknak
fejlédést kell elérniiik. A fejleszteidképességek rendszerezve a kovetkez

- Megjegyzés, reprodukcié: tények, elemi informacidlegjegyzése, megértése (dallamok felidézése,
miifajok, stilusok), fogalmak felismerése, alkalmazasa kommunikacié fontosabb szabalyainak
ismerete és reprodukalasa.

- Osszefiiggések megértése, széveg megalkotasaphitkoulanszformacios képességek (kotta-ének).

- Alkalmazas ismert vagy Uj szituacidban, szébeliyéay és tarsas), irdsbeli és képi kommunikaciés
képességek kialakitasa (foélhangzdiivek stiluskorszakokba soroldsa, a hallott hangkzine
hangszerekhez, hangszer egyiittesekhez tarsitasajolgtok és érzések kifejezésének képessége, a
tanuld sajat munkajanak fokozatos dnkontrollja.

- Véleményalkotas zeneiiimekrdl, jelenségeldl, egyéniségekil, kritikai érzék kialakitasa.

A tanarnak a tanulék évkdzi munkdjat folyamatosmyelemmel kell kisérnie. A tanuldk teljesitményine
osztalyzattal tortéhértékelése a tanuldi ismeretek, tevékenységeketizirasbeli értékelése alapjan térténhet:
— Kulénféle tevékenységi formakban mutatott aktivighsarsakkal valé egyutiikodés képessége.
—  Szbbeli és/vagy irasbeli beszamolé egy-egy rés#iém
- Kiseléadas, irasbeli vagy szébeli beszamol6 egy-egy térhak a megadott szakirodalom, vagy dnallé
gyiijtés alapjan.
- Elére kiadott témak kozil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irdsbeli, szébeli) és
ennek értékelése.
- Projektmunkaban val6 részvétel (egyéni vagy csogpszobeli, irasbeli értékelése.
- Atanuldk sajat munkainak esztétikai szinvonala.
- Korusban, kamaraegyuttesben nyujtott teljesitmétdkélése.

Javasolt zenei anyag (valogatva)

Népdalok

A bolhasi kertek alatt

A nagy bécsi kaszarnya
Annyi banat a szivemen
Béres legény

Beteg asszony

Duna parton vagy egy malom
Elindultam szép hazambdl
Erdé mellett estvéledtem
Este, este, de szerelmes

Hej, rozmaring

Istenem, istenem araszd meg a ...
Katona vagyok én

Koroshi kertek alatt
Megkodtom lovamat
Megrakjak a tlizet
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Roépulj, pava

Szép a gybngyvirag
Szivarvany havasan
Tavaszi szél

Tiszan innen, Dunan tal

Enekes anyag a magyar zenetortésietb

Bocsasd meg Uristen — Balassi ének a Kajoni-koélexb

Hej Rakoczi, Bercsényi

All elsttem egy viragszal — viragének a XVIII. szazadbol

Ej, haj, gyongyvirag — Paloczi Horvath Adam daigggmeényéis
Aranyideim folyasa — Kovacs Ferenc énekeskongivéb
Simonffy: Harom a tanc

Szentirmai: Csak egy kislany van a vilagon

Enekes mizenei szemelvények

Alleluja dallamok

Handel: Csordul a kdnnyem (a Xerxes c. operabdl)
Beethoven: Oromaéda (IX. szimfénia — IV. tétel)
Gaudeamus igitur (Brahms: Akadémiai Gnnepi nyitany)
Kodaly-Berzsenyi: A magyarokhoz

Kodaly: Mikoron David (Psalmus Hungaricus)

Gershswin: Porgy dala (Porgy és Bess)

Zenehallgatasi anyag

Lassus: Zsoldos szerenad

Bach: h-moll szvit

Bach:c-moll preludium és fag@Vohltemperiertes Klavier I. kétetéh
Héandel: F-dur szvit (Vizizene)

Haydn C-dur (,Kaiser’) vonésnégyes H. tétel (Op. 76. No. 3)
Mozart: A-ddr zongoraszonata (K. 331)

Mozart: Figaro hazassaga

Beethoven: V. (Sors) Szimfénia

Beethoven: IX. szimfonia #V. tétel

Schubert: h-moll (Befejezetlen) szimfonia

Brahms: Akadémiai Unnepi nyitany

Mendelssohn: Szentivanéji alom — szvégzle}

Liszt: Les Preludes

Wagner: Nyitany és Walther versenydala a Nirnbexegterdalnokok c. operabdl
Ravel: Bolero

Kodaly: Hary Janos (szvit)

Kodaly. Székelyfond

Kodaly: Psalmus Hungaricus

Gershwin: Rhapsody in Blue

Bartok: 15 magyar parasztdal (zongorara) és Nyalgyar népdal (ének-zongora)
Bartok: Cantata Profana

Bartok: Concerto

Orff: Carmina Burana

Bernstein: West Side Story

RAJZ ES VIZUALIS KULTURA
11-12. évfolyam

Célok és feladatok




A tantargy a kéznapi, aiimészi, a tudomanyos és dismaki megismerés, valamint kozlés és kifejezésvalap
képi mddszereivel ismerteti meg a tanulékat. Aalattos nevelési célok kdzil kulénésen a kreatiyitas
problémafelismei- és -megoldoképesség, az értelmi képességek,i @ké@gpzetekben gazdag gondolkodas, az
izlés, az empatia, a kommunikaciés készség, akaenmyéég, a nyitottsag fejlesztéséhez jarul hozzadeketi
jellege miatt értékkozvetit egyben értéktereidit jellemformalé tevékenység. Nagy szerepe van adiail
értékeit megbecstil a természeti kdrnyezetet ved ,kdrnyezettudatos” — magatartas kialakitasabsaraz
értelmi és érzelmi intelligencia kifwelésében.

A vizudlis nevelés a vilag lathaté misegein keresztil tanit meg latni és lattatni, ve@glja a vizudlis alkot6-
és befogadoképesség fejlesztése. A vilag érzékstalati birtokbavételével az érzékszervek, kiteneh latas
kimiivelésével és a kéz intelligencidjanak fejlesztésidegalkozik. A térszemlélet, a forma-, a szire,anyag-,

a szerkezetismeret és érzék a vizudlis nevelésdrat&melkedik képesség szintre. A tantargy Ujszélia az
informaciok kozti szelekcid, a kritikus befogaddsalakitasamivészeti-esztétikai és kulturalis kompetenciak).

A 11-12. évfolyamon a fivészettorténeti, kégpmiivészeti és abrazold geometriai képességek fejEszté
milvészeti és esztétikai kompetencia kialakitdsavah @#lunk, hogy a felkészitse a kdzépiskolas diakak
tovabbtanulasra, illetve a mindennapi életre; audlizan jelentkek probléméak o6ndll6 felismerésére és
megoldasara, azaz a munkéara, valamint a termésgzetmesterséges kornyezet fételhasznalatara, az
informaciok kritikus kezelésére, az arucikkek tedatkivilasztasara, a tveészi, esztétikai értékek iranti
fogékonysagra. A tantargy célia emellett a vizudldormaciokezelés megtanitasaval a tdbbi tantargy
szemléletes tanulasanak megkodnnyitéeanulas tanulasa, befogaddi és alkotéi kompetdacia

A kozépiskolas korosztalyban mdga személyes Utkeresés szerepe. A tantargy feladadakép és dnismeret
kialakulasanak, ezen keresztil a nemzeti és eurdgmiossagtudat kialakuldsanak. Az azonosulaskatdal
munka elmélyilt allapotaban megy végbe a legkdnpgebezért a vizudlis dnkifejezés tadg és minélléhal
vélasztasi lehéségeit kell felkinalni. A rajzi, a fa&t a szobraszi munka mellett teret kell adnunk eo&ptaly
érdekbdésének homlokterében allé alkalmazott grafikaigeési és targytervezési-konstrualasi feladatoknak

A két évfolyamon az alkot6 és befogado tevékengségya azonos, illetve az az alkotémunka javaraihéo,
ugyanis a vizualis kultira tananyag képességfeflemndszere a tantargy jellegének megéelela gyakorlati
tevékenységreizsdik fel.

Altalanos fejlesztési kbvetelmények

Egy kozépiskolai végzettséggel rendelke#jutol elvarhatd, hogy rendeltetéssizen hasznalja targyi
kornyezetét, fejlett térszemlélettel rendelkezzamegértse a mindennapi élet vizudlis informaciditiatos
fogyaszt6i dontésekre legyen képes, ismerjetaésrettdrténet kiemelkédalkotdsait és legyen véleménye
réluk. Ugyanakkor rendelkeznie kell a mindennapetiédz szilkséges abrazoloképességgel és a hétkdznapi
esztétikai itéleteket megalapoz6 tapasztalatt&lléssel.

Altalanos kévetelmény a kulturalis, aiwészeti értékek iranti nyitottsag fejlesztése, aékés ntialkotasokat,
targyakat, informéacidkat megbecsiikdrnyezettudatos magatartas kialakitasa, a &ritdezék fejlesztése. A
kozépiskolai tanulmanyok biztositsanak &ellapot a tovabbtanulashoz és a munkaba allashoz.

Alkotoképességek terlilete

Elképzelt vagy létez targy vagy tér egyértelinabrazolasanak képessége latszati rajzban, iligboemetriai
abrazolas segitségével (kavalieri axonometria, eggth kétmérei és Monge-vetlletek, két irdnypontos
perspektiva). Adatok, 6sszefiiggések vizualis megj#sének képessége a tanult szinten. Tortémehéeysor,
véltozas és mozgas kdzérthategjelenitésének képessége.

Erzések és gondolatok 6nallo és tudatos vizualigjetenitésének képessége, a témanak megfeibadon
valasztott kifejedeszkozzel és technikaval, sikban, illetve térbemalldsag a problémamegoldas Iépéseiben:
helyzetfelismerés, t4jékozadas, vazlatkészitéemdy, alkotds-konstrualas és a munka értékeléssegieleb
mivészeti ag (pl. kégmivészet, alkalmazott #wészet) kivalasztdsanak képessége. Az alkotas saran
problémanak megfelélaranyl esztétikai kifejezés, kommunikacios jelsatiés, valamint a fizikai funkcionak
megfelet formalas jusson érvényre.

Befogaddképességek tertlete

A tanult mivészeti agak és a mindennapi kérnyezet, a tomegkonitdcié atfogd rifajainak (pl. szobraszat,
alkalmazott grafika, targytervezés), sajatossagainsszefiiggéseinek és torténetiik forduldpontjaimalamint
kiemelked miivek és alkotoik ismerete. A targyhozdilmielemzd modszer (pl. stiluskritikai, ikonogréfiai,
targyelemzés) alkalmazasa. A leir6 elemiési itéletalkotasig terjéd mielemz-képesség. Nyitottsdg az
idegen (pl. Eurépan kivili) tivek és nifajok irdnt, tolerancia az (j imek, targyak megitélésében. A
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hétkdznapi élet jelenségeinél a vizudlis formabaagjeler® informaciok kritikus befogadasa, az arucikkek
tudatos megitélése a tanult szempontok alapjan.

(Tanulni tanulds kompetenciaja, kulturdlis és vimi&ifejeskészség,esztétikai-nivészeti tudatossag és
kifejezképesség, eurdOpai azonossagtudat-egyetemes kultisszefliggéseit felisnder kompetenciak,
kérnyezettudatos magatartas)

A tanulast, munkat segiképességfejlesztés

Gondolatok attekinthévé, szemléletessé tétele, valamint a vizuélis mémiok megértése a tanulasban, a
munkéban és a mindennapi életben. A vizudlis kaltantargy feladata e modszerek atadasa, tovabizaalis
informéacioforrasok (pl. kbnyvtar, képtar, internatmédia) célszérhasznalatanak megtanitasa.

(A befogado- és alkotoképesség fejlesztésével ddaprs természettudoméanyos, tanuldsi, szocidlis, és
kommunikacios kompetenciak)

11. évfolyam

Belép tevékenységformak

A vizudlis alkotoképesség alapelemeinek, ,nyelvénskierete, az ismeretek 6sszegzése, alkalmazéhatt A
problémat, témat, élményt feldolgoz6 alkoto tevélsey egy-egy feladatkdrben. A szobraszat, a festéaz
képgrafika nifajanak megfelél térténelmi korba és kultiraba agyazottielemzés. Latvany vizudlis
tartalmainak, torvényszéségeinek feltarasa, képi-plasztikai formai, térial@isek, elemzések. Téri
abrazolasmodok a perspektiva és aszaki tavlat (axonometria) modszereivel. A vizudtismmunikacio
kéznapi megjelenési formainak értelmezése. Alkabttagrafikai és targytervezési feladat megoldasa az
alkotéfolyamat végig vitelével. A témanak megféldlifejezésmod és technika kivalasztasa, alkalmazasa
indoklasa.

(Az alkotoképesség fejlesztésével kapcsolatos seetddomanyos, tanulasi, szocidlis, és kommumigaci
kompetenciak kulturdlis- és vizudlis kifejéképességesztétikai-nivészeti tudatossag és kifejkepesség,
kornyezettudatos magatartas)

Témakorok, tartalmak, tevékenységek

Kreativitas @Alkotoképesség; Problémamegoldd képesség)

A vizualis kifejezés formanyelvi elemei, 6sszefiggjé a formaadas mddjai tanuléi munkakbafakkotasokban,
targyakban, vizudlis informaciokban.

Az alkoté folyamat tervezése a problémafelvétéstmegoldasig.

Erzelem, lelkiallapot, hangulat megjelenitése si&smérben egyéni eszkdzhasznalattal.

Miivészeti pl. irodalmi, zengi éimények asszociaciokra éftiéldolgozasa.

Latvanyélmények szinbeli-formai atirdsa, szintézépib egyéni kifejezése.

Megismed- és befogaddképessédgrulasi kompetencidk

A miifajnak, ttmanak megfetemiielemezés (ikonogréfiai, stilustdrténeti) és itéietzs.
Festészefogalma, funkcidja, a festészet kifefeszkozei, hatasrendszere.

Festészeti stilusok (kulturdlis, tarsadalmi, téetémeghatarozottsag).

Témak pl. arckép, megjelenési tipusolpl; tablakép, technikak §l. olaj, freskd.
Képgrafikafogalma, funkcioja, stilusa, témai, formanyeheghnikai.

A szobraszatogalma, rendeltetése és hatasrendszere.

Szobraszati formanyelv, stilusok (kulturalis, téedani, torténeti meghatarozottsag).

A szobréaszat fifajai (kdrszobor, szoborcsoport, dombdjntémai, technikai.

Kortérs niifajok a képsgmiivészetben.
Az iskolahoz kozeli, kbnnyen elérléamniivészeti gjijtemény anyaganak megismerése.
(Miivészeti-esztétikai és kulturalis-kommunikacios ketepciak)

Vizualis kommunikacio
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Az abrazolas és a tervirafika formanyelvi elemei és 6sszefliggései.

Természettanulmanyok, latvany- és modellértelmézéeema, szerkezet, anyag és funkcié szerinti lrmdny és
analizis.

Keletkezést, mikddést, valtozast kifejéz magyarazo képsorok, folyamatabrak készitése.

Osszetett térformak, targyak térbeli helyzeténekbadkézi rajza €s szerkesztése az abrazold6 geametri
rendszerében (Monge-vetiilet, egymiré&etmérei és kavalieri axonometria).

Rekonstrukcio vetilleti dbra alapjan; modellezés.

Alkalmazott grafikai tervezékép és szdveg felhasznaladsaval. Néhanyitipets alkalmazésapl tudoméanyos
illusztracié, bélyegterv, ex libris, meghjvo

Abréazolasi konvenciok megjelenési formainak megigse és alkalmazasa a kdznapi és tudomanyos kilaéise

A kbdznapi és tudomanyos kodzlések vizudlis eszk@kealkalmazasa.

A tervez grafika zenethordozé és tajékoztatd funkcidjakak|s és felhivo jellegének megismerése és gyakorlati
alkalmazasa.

(Anyanyelvi- és képi kommunikacié kompetenciaja)

Targy- és kornyezetkultara (kérnyezettudatos matfetas szocialis kompetencia)

A targyi vilag formanyelvi elemei, a tartalom ésrfa dsszefiiggései.

Kozismert rendeltetdis valos sziikségleten alapuld targy tervezése gdzer, 6ltozkodés kiegédzihangszer,
gépezet A targynak vagy térbeli makettjének elkészitésealkotofolyamat dokumentalasa (feladat-meghaés;o
tajékozodas dijtéssel, vazlatok, latszati édigzaki jelledi rajzok, szin- és anyagminta).

Az alkotéfolyamat (feladat-meghatarozas, tervekigsielezés, kiprébalas, értékelés) ismerete.

A targyak megitélése a (funkcio, forma, jelentépték, anyag, szerkezet, technoldgia) ismerete.

A tovabbhaladas feltételei (Az értékelés szempdntja

A tovabbhaladas feltétele a térabrazolasi konvénelémi szinti elsajatitasa, a szinek megfélalkalmazéasa,
alapszint komponalasi, képszerkesztési, konstruélasi késségatitdsa. A fvészettdrténet tanult iifajainak,
kiemelked alkotdinak és riiveinek, valamint legalabb egylielemz mddszernek az ismerete.

Elvarhato a nivészeti-esztétikai véleményalkotas képességéméknypezettudatos magatartasnak, onértékelés
képességének, nemzeti és eurdpai azonossagtudat&oedbbinal magasabb szinten valé megnyilvanulasa

12. évfolyam

Beléw tevékenységformak

Az alkotbmunka folyamatat, logikai |épéseit felBleldatos, tervszér(projekt jelledi) 6nallé tevékenység a
képmivészet, a vizudlis kommunikacié és a kornyezetkaltteriletén. Problémakdzpontd, verbalis és
vizudlis mielemz modok (kultartorténeti, épitészeti elemzés, képshs) tudatositdsa, hasznélata az épitészet,
az alkalmazott ivészetek és a néfiivészet teriletén. Osszefoglaldivaszettorténeti attekintés.

(Tanulés tanulasa, befogaddi és alkotdi kompetdnerdvészeti-esztétikai €s kommunikacids kompetenciak))

Témakorok, tartalmak, tevékenységek

Kreativitas (Alkotéképesség; Problémamegoldd kémpss

A formanyelv, a formaadasi modok felismerése ésalalhizasa az alkoté és befogadd tevékenységekben.
Elemzésiik a fivészeti agakban, iifajokban: népriivészetben, épitészetben, targyakban, a tudomarsyas é
kéznapi informéacidkban.

Aktudlis, egyéni vagy kozosségi problémak, gonadattémak személyes hangl megjelenitése abrazolasi
Ujitasokat is megengédasszociaciokra épiiblkotasokban.

Megismeé- és befogaddképesség

Mivészeti agak szeringpproblémakdzpontimiielemzés korba, kultiraba agyazva. Aifajnak és a téméanak
megfeleb értelmezési (stilustorténeti, kultartdrténeti,nkgrafiai) szempontok alkalmazasa.

Epitészet

Az épitészet fogalma, funkcidja, tarsadalmi és émzeti meghatarozottsaga.

Az épitészeti szerkezetek, fgjesik forduldpontjai.

Az épitészeti stilusok (térszervezés, tomegalakdlaktan). Az épitészet hatasrendszere.

Miivészettérténeti sszefoglalas

Az eurdpai Mivészettorténet attekintése dfajok, a kor és a stilus 6sszefliggésében.
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Vizualis kommunikacié (Kommunikaciés és szocialmpetenciak)

A formaadas vizudlis nyelvi elemei, médjai a tastl&zolgalé, a tudomanyos, a kdznapi informaciokkean
tajékoztatasban, a reklamban.

Osszetettebb téri alakzatok abrazolasa a tapaszéafattan alapjan, illetve perspektivikus szeskéssel.
Térabrazolasi médszerek és lataskonvenciok atakkittranszformalasi kisérletek, optikai csalddasomiditott
perspektiva vagy foto felhasznalasaval.

Valasztott témaju grafikai tervpl. naptar, kényvboritd, CD-boritd, iskolatjgagészitése. Az alkot6folyamat
Iépéseinek Osszeljyése munkanaploban.

A vizudlis kommunikacié fogalma, gyakorlati alkalrdsa

A vizudlis kommunikéacié fifajai (tipogréfia, fotd, tervezgrafika).
Hatasrendszere: informacio (objektiv), reklam (fedh, mialkotas (esztétikai) jelldg
A Monge-vetiilet, az axonometria, a perspektivasiiga, megértése.

A térabréazolasi konvenciok torténeti attekintése.

A kozvetlen és kozvetett emberi kommunikacio, aggkommunikacio.

A kép, az iras szerepének fordulépontjai a kommanikfejlbdésében.

Targy- és kérnyezetkultdra

A targyi vilag formanyelvi elemei, a tartalom ésrfm dsszefiiggésaitéralakitasban.

Tértervezési, berendezési probléma (ér, térrészlet, illetve berendezési tardgivetése, feladat meghatarozasa,
tajékozodas, otletek.

Tervezés alap- és nézetrajzban, axonometrikus zerttkn vagy perspektiv képpel, a terv makettezése.
A targykultarafogalma, a targyak funkcioja, fajtai (hasznalatisz-, kegy- és fitargy).

A targyak stilusa és a korstilus. A targyak kulisrés tarsadalmi meghatarozottsaga.

A targyak jelentése (tarsadalmi, térténetiisaaki, ergonémiai, esztétikai, gazdasagi).

Népmivészet

A targyi néprajz és a népivészet fogalma.

A hagyomanyos magyar néfimészet €s napjaink néjinészete, a folklorizmus.

A népi épitészet, eszk6zok, butorkészités, fafardgaekassag, éttes, himzés, népviselet.

Az iskolahoz kozeli, elérhéthelytdrténeti, néprajzi gjtemény.

(Mivészeti-esztétikai véleményalkotas képességéhéknyezettudatos magatartasnak, onértékelés képassi,
nemzeti és eurépai azonossagtudatanak a korabliaghasabb szirfitmegnyilvanulasa)

Technikak

AlkalmazasCeruza, vizfesték, tempera, s egy sokszorositdkgraéchnika, valamint montazs, kollazs készitése.
Egy technikai képalkoté eszkoml(fotd, fénymasold, szamitdégép

Ismeret: Egyedi grafikai (ceruza, szén, tus, kréta, goupcbekszorositd grafikai (magas-, mély-, siknyomasu
festészeti technikdk, tablaképfestészet (tempelaj) @s monumentalis festészeti (freskd, pannd, aihoz
Givegablak), vegyes (kollazs, montazs) technikalgmaint szobraszati anyag és technika (agyag, gfpsks, fém;
mintazas, ontés, faragas) lényege.

Ajanlott mivek

A mifaj tipikus alkotdsait a tanar valasztja ki a téaldmegfeledlen. A valogatas tovabbi szempontja, hogy a
bemutatott rivek lehebleg ardnyosan terjedjenek ki az egyetemes és aanadivészettorténet kiemelkéd
miiveire és alkotdira, illetve tartalmazzédk a magas/énzet mellett a popularis kultira megnyilvanulasai
Ajanlatos nagy teret biztositani a kortardivek bemutatasanak, aimészettorténetnek a targyaltiifaj
szempontjabél fontos alkotasai kdzott. A mindennaphnyezet, a helyi, a regionalis értékek targyaléie melt
fontosséagu.

Festészet, képgrafika

Bikdk terme a lascaux-i barlangban, Zéndanyok Thébabdl Exekias feketealakos amphorajangeo
Misztérium villa falfestményének részlete, Vang MieCseresznyedg, Utamaro:inbdés a szerelerdir
(fametszet), Ravennai San Apollinare in Classe iapgzaikja, Rubljov: Szentharomsag ikon, Krisztas a
apostolokkal (oltarélap Cataloniabol), Giotto: Lazéar feltAmasztasa, ageVari Tamas: Keresztrefeszités a
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garamszentbenedeki oltarrdl, Uvegablak a chartkegedralisbol, Raffaello: Athéni iskola, Leonarda Vinci:
Sziklas Madonna (londoni valtozat), Michelangelalafn teremtése, Brueghel: Tél, Giorgione: Alvé Vénus
Durer: A lovag, halal és az 6rdog (fametszet), laeda da Vinci: Viragtanulmany a windsoriigieménylsl,
Bosch: A pokol (Gydnyorok kertje oltar részlete),. A0zzo: Loyolai Szent Ignac megdit&ese
(mennyezetfreskd), Caravaggio: Szent Maté elhieat&®embrandt: Ejjelisrjarat, Onarckép feleségével
(rézkarc), Goya: Ha az értelem szunnyad (rézkeEc)Monet: A rouani-katedralis két képe, E. Degas:
A kozonséget koszodt tancos, Van Gogh: Onarckép, G. Seurat: Fiméls, P. Cezanne: Csendélet
hagymakkal, H. Toulouse-Lautrec: Aristide Bruantal@at) Székely Bertalan: Egriék, Szinyei Merse Pal:
Majalis, H. Matisse: lkarosz (kollazs), P. PicasNéi arckép Cranach utan (lindbmetszet), G. BraquedrGis
klarinét, V. Kandinszkij: Sarga kiséret, P. Mondrid/6r6s, sarga, kék kompozicid, P. Klee: Szindlaéd
tengeren, R. Magritte: Kastély a Pireneusokban, a&hl: Marilyn, Csontvary Kosztka Tivadar: Baalbek,
Gulacsy Lajos: A varazslé kertje, Vajda Lajos: Toratanyéros csendélettel, Vasarely Viktor: VonalzKs
Kondor Béla: A nagy madar (rézkarc).

Szobréaszat

Willendorfi Vénusz, Antilopfej alaku maszk Nyugafr’kabdl, Mikerinosz szoborcsoportja, Nofretete tpiyr
Sebeslilt éstényoroszlan, Kocsihajté bronzszobra, Szamothrislike, Laokoon-csoport, ROmai patricitgsei
portréival, Marcus Aurelius lovas szobra, Téancoi¢aSIndiabdl, Rakamazi hajkorong, Angyal dombérm
Pécsél, Angyali lidvozlet a reimsi katedralis kapujardilman Riemenschneider oltara, Szent Laszl6-herma,
Donatello: Gattamelata, Ghiberti: Jakob és EzsRarga del Paradisordl, Pisanello: Cecilia Gonzaganéeb-
és héatoldala, Michelangelo: Medici siremlék, BernBreent Teréz extazisa, Ferenczy Istvan: Pasaigkh,
Izsé Miklés: Tancolo paraszt, A. Rodin: Calaisigévok, V. Tatlin: Ill. Internacionalé emlékive, A. Maillol:
Foldkozi-tenger, U. Boccioni: Lép figura, A. Archipenko: All6 alak, Medgyessy FecenTancost
bronzszobra, Ferenczy Béni: Babits siremlék, Boidddds: Lyghea Il., Schaar Erzsébet: Utca, H. Mmor
Kiraly és kiralyré, A. Calder: Mobil, D. Hanson: &bevasarlékocsival.

Epitészet

Stonehenge, Kheopsz piramis, Luxori Amon-teplomrtie@on, Epidauroszi szinhaz, Gérég oszloprendek,
Nimes-i vizvezeték, Pantheon, Colosseum homloka&ttjusok hazanak atriuma Pompdibkyotéi zen-kert,
Edirnei Szelim dzsami, San Apollinare Nuovo baaillikWormsi székesegyhaz, Bélapatfalvi apatsagi mypl
Vézelay-i La Madelaine templom boltozata, Esztergéirélyi palota kapolnajanakéhomlokzata, Reimsi
katedralis kil§-belss, Didsgyri var, Firenzei Palazzo Vecchio, Brunelleschi: Péetto, Alberti: Palazzo
Rucellai kil$, Firenzei Palazzo Medici udvara, Sarospataki Beiléggia, Versaillesi-palota franciakertje,
Bernini: Szt. Péter tér kollonadja, Rt Esterhazy-kastély, Magyar barokk varoskép (Edeollack Mihaly:
Nemzeti Muzeum, Eiffel: Nyugati-palyaudvar, Lechn®don: Postatakarékpénztar, W. Gropius: Bauhaus-
épllete, Le Courbusier: Villa Savoye, F. L. WrigWizesés-haz, Lakotelep (Wekerle), Makovecz Imiakdp
katolikus templom.

Magyar népnivészet

A bemutatandd népiinészeti alkotasokat a tanar valasztja ki. A néptédpet, a hazbdis a szerszamok, a
hasznélati eszkdzok, az étkezés, az oltozkodésvedldmnéprajzi targyakat ajanlatos a parasztdiciandlis
kultiraba agyazva és 0sszefliggéseiben, egyittasdddmutatni. (Példaul egy tajegységben szerepeley
csalad, egy falu élete koré szervezve.)

A vizudlis kommunikacio, valamint targy- és kornyezetkultirbefogaddsahoz nem késziil kilordlista. A
miifaji sajatossag tanitasat az aktualis kommunikéesz&dzok, és helyi targyak, éplletek elemzésganlaos
megoldani.

A felsorolt — kiemelten ajanlott — alkotasok mdillattanar tAmaszkodjon a rajz és vizudlis kultinettsgi
vizsgaleirasdban megadottitérgylistajara!

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuldsethaladasanak, illetve a tanari kdzvetités modiafadanitas eredményességének)
vizsgélata.

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a didkoknak
fejlodést kell elérnitik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kdvetkez
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Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informacikifejezé6 eszkdzok, riifajok, stilusok, technikak)
megjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, nadlzéisa, a vizualis kommunikacié fontosabb
szabdlyainak ismerete és reprodukalasa.

Egyszetibb és bonyolultabb 6sszefliggések megértése, elipbzerzéveg megalkotasa, atkédolas,
transzformacios képességek (kép-szdveg, szbveg-kdyilelemzés képessége.

Alkalmazas ismert vagy Uj szituacidban, szébeliyéay és tarsas), irdsbeli és képi kommunikaciés
képességek kialakitdsa (térabrazolasi konvenci&@mielszinti elsajatitdsa, a szinek szokasoknak
megfeleb alkalmazasa, alapszintkomponalasi, képszerkesztési, konstrualasi késedsmjatitasa),
Iényegkieme) képesség fejlesztése, a tanuld sajat munkajahkakétos dnkontrollja.

Onallé véleményalkotas, értékelés vizualigvakrol, jelenségekdl (mindennapi kornyezet, fogyasztasi
cikkek, média), funkciokrol, egyéniségékrkritikai érzék kialakitasa.

Mivészi kreativitas képességének szébeli, irashékélése.

A tanarnak a tanulék évkézi munkajat folyamatosayyeiemmel kell kisérnie. A tanuldk teljesitményiéne
osztalyzattal tortéhértékelése a tanuldi ismeretek, tevékenységeketizirasbeli értékelése alapjan torténhet:

Kulonféle tevékenységi formakban mutatott aktivi@sarsakkal vald egyitiikodés képessége.

Orai gyakorlati tevékenységeket kis¢segit) kritikai megjegyzések (a ,korrektira”).

Kisel6adas, irdsbeli vagy szébeli beszamolo6 egy-egy térbak a megadott szakirodalom, vagy 6nallé
gytjtés alapjan.

Elére kiadott témak kozil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa formajaban (képi, irasbeli,
szabbeli).

Munkék koz0s értékelésére, amelynek soran a dinalmondhatjak kritikai észrevételeiket.
Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogddzébeli, irasbeli értékelése.

A tanuldk sajat munkainak esztétikai szinvonala.

80



TESTNEVELES ES SPORT
9-12. évfolyam

Az altalanos riveltséget megszilardité szakasz a kilencedik éafolyn kezddik, és a tizedik vagy a nyelvi
elékészit évfolyamokat nikodteth iskolakban tizenegyedik évfolyam végéig tart. Feigja az iskolai
miveltség differencialt megszilarditasa, amelyben madggjelenhetnek a szakképzésikékzitéséhez, a
palyavalasztadshoz, a munkavallaloi szerepekhezségéls kompetenciak. Ez a szakasz a tudas alapvet
tényedit és Osszetdiit a tartalomba agyazott képességfejlesztés elvarsdem éitt tartdsaval szilarditja meg.
Ebben a korban jelenhet meg a testnevelés és spdatasdban ébzor a kognitiv fejlesztési oldal
figyelembevételével az alapdetiz egészséggel és dnismerettel kapcsolatos érédaghtitasa.

Egészségvédelem és anyanyelvi kommunikacio:
Az egészségnevelés és anyanyelvi kommunikacio,cligy a tanuldk képesek legyenek objektiv médon
felmérni sajat egészségi allapotukat, ismerjékgiseségkarosité tényiket, azok hatasat, elkerilésik modjat.
Mindezek mellet tudatosan és minden tekintetbenlégi®® modon tudjanak kommunikalni és sajat
véleményiket artikulaltan, hatarozottan kifejteniegészségtudatos életvitellel kapcsolatban. EEkei, hogy
értsék meg, tegyenek sajat egészségiik érdekébwarjdk

» az életkorral jaro biologiai-, pszichohigiénésetaiodi tennivaldkat;

» atarskapcsolatok egészségi, etikai kérdéseit;

» az egészségre karos szokasokat (helytelen tap&akomktiv életmod);

* az egészséges életvitelhez sziikséges képességeknélyiség fejlesztésnek kérdéseit;

* az egészségerték tudatositasat.
Tovabbiakbanérizzék meg a pubertaskor sordn a korabban kiakikéigészségvédszokasokat, helyezzék
elstérbe az egészséges sportprogramokat a karos siBdyekkel szemben. Ertsék az ebtéklimatikus
viszonyok kdzott tortéh sporttevékenység @yos hatdsait. Ismerjenek tébb relaxaciés eljaiasherjék a
novekw szervezet igénye és a mozgasszegény életmédnakabi valasa miatt a biomechanikailag helyes
testtartas jelediségét, annak automatizalasat és fenntartasat, azsimasokra veszélyes viselkedésekkel
szembeni helyes értékitéletek elfogadasat. Ertséaptimalis folyadéksziikséglet, a taplalkozas gshanés
egy-egy lényeges informaciojat és a sajat nem mhigji.

Edzettség, teherbiras fejlesztése és a tanulaamégsa kompetencia:

Kovessék az objektiv adatok alapjan a sajat edzgtédlapotukat, hozzanak egyéni dontéseket a sajéatok
onallé javitdsdban, fejlesztésében. Tartsdk egydremtl a testi és szellemi terhelést. Fejlesszékrandiési és
légzrendszert a kontrolalt mérések segitségével; &z2ergyorseér mérhe$ségének megismerésével egy-két
motoros gyakorlat altal. Fogadjak be a tudomangoseretterjesztés testkultiraval kapcsolatos proatogkit.
Képviseljék a fittséget, az ép lelkiilegdzett fizikumot, mint értéket a tarsas koroszdlkapcsolatokban. A
tanulék ©6nmagukkal szemben megfogalmazhaté lényefgfissztend célja a ,tanulds megtanulasa”
kompetencia fejlesztése. A tanuldk térekedjeneln dapességeik fejlesztésére, melynek segitséggyéhieg

és csoportban is meg tudjak szervezni sajat edgéitseléréséhez sziikséges tanulasukat, ideértiadé\at és
informacidval vald hatékony banasmddot. A kompeagemeagaban foglalja az egyén tanulasi folyamatasak
szikségleteinek ismeretét, az elésHehetiségek felismerését, és az akadalyok megsziunteiéképességét az
eredményes edzettség és teherbirds érdekében. Hgtadas és készségek megszerzését, feldolgogésat
asszimilalasat, tovabba utmutatasok keresésétkabralzasat jelenti. Fejlesszék a tanuldk azon lefgesket,
ami ravezeti sajat magukat arra, hogy a feladaégcehajtasaban azéebtesen tanultakra és élettapasztalatara
épitsen annak érdekében, hogy a tudast és késesdmghkzetek sokasagaban tudjak hasznalni és adizalim

Sport- és mozgaskulturalis tanulas és vallalkondnfetencia:

Allitsék a koordinacios mozgaskészletiiket a spodéipk szolgalataba. Ertsék meg a sportagaksbetskajat,
fogadjak el a torvényszisgségeket. Alkalmazkodjanak a nemenként mas tanaayaga fejlesztési
sajatossagokhoz; a tanult koordinaciés mozgaskészlszeti hasznalataval. Ismerjenek a helyzetekre tértén
mozgasos és pszichés reakcidkban absztrakciésmjat, kreativ megoldasokibivasaval. Jelenjen meg a
kulturdlt mozgas (etsorban lanyokndl) a hétkdznapi mozgaskészletbelisitsak meg legalabb két sportagi
rendszer technikai-taktikai alapelemei mozgastadulak tobbnyire automatizaciés szakaszat. A spist-
mozgéaskulturalis tanulds 6sszekapcsoldsa a vétidikkompetencidval motivélja a tanuldkat a készkége
elsajatitasanak igényét, hogy egyénileg s csapahaipesek legyenek dolgozni. Elengedhetetlerggereebs

és gyenge pontjai megitélésének képessége, valammtképesség, hogy az egyén a kockazatokat léitéke
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adott esetben vallalni tudja. A vallalkozoi hoztaést a kezdemény8készség, a fliiggetlenség és az innovacio
jellemzi a személyes és tarsadalmi életben, vatamimunkaban egyarant a sport- és mozgaskultirsdraz
épitve.

Pozitiv személyiségféjtiés és interperszonalis és szocialis kompetencia:

Orizzék meg a sajat én keresése kézben az eddakkinbnértékél szokasokat. Alakuljon ki a reélis énképiik.
Fogadjak el a szabalyokat értelemséizer keressenek konstruktiv megolddsokat a konfldkban.
Tovabbiakban fontos az egyén értelmi és érzelnzioviganak meghatarozasa a sportértékekkel kapcanladb
jellem fejlesztése a sport altal. A parkapcsolakaftirajanak megalapozésa, a tanar-diak és a dadk-d
Osszeutkdzések konstruktiv mintdinak megbeszéheseasik ember tiszteletben tartdsa, odafigyelérsakra.
A tanuldk legyenek képesek az interperszondliszésidlis kompetenciahoz kapcsol6do elengedhetaibids,
készségek és hozzaallas kialakitasara, mert a baaraészocialis j0lét megkdveteli annak megértéaibgyan
az egyén sajat ideadlis fizikai és mentalis egésgsbitositani tudja, ideértve annak ismeretét,gghn az
egészséges életvitel mindehhez hozza tud jarulsikéres interperszonalis részvétel érdekében ethmetlen
a viselkedési szabalyok altalanosan elfogadott taatga megértése. E kompetencia alapjat az a keképézi,
hogy épit médon tudjanak tanulék kommunikalni B@pntokat tudunk kifejezni és megérteni, bizalmdtdke
maédon tudunk targyalni és képesek legyenek az agyésre. Az egyénnek tudnia kell kezelni a stteésza
frusztraciot, és épitmodon kell ezeket kifejezésre juttatnia, tovabhifkbséget kell tudnia tenni a személyes
és a szakmai szféra kozott.

A tanul6k fizikai, fittségi mérésének rendszerétraézményi Miségiranyitasi Program tartalmazza.

Képzési tartalom és metodika

9-10. évfolyam

A 9-10. évfolyam kritikus alloméasnak tekinthedz altalanos Kveltségi képzésben. Ebben a szakaszban nyilik
lehetiség a testnevelés és spofiveltségi teriilet mozgasos tartalmaival az absztkagnitiv attitidok és nézet
rendszerek hatékony alakitasara, melynek jésggfe a kreativ, innovativ, kérnyezettudatos, dexefta és sajat
nézeteinek felllvizsgalatara,o\udtésére képes, testileg és lelkileg is egészsélesperativ tevékenységr
interiorizalodott tudast jelenti az 6nall6 félsségvallalas az optimdlis fizikai és lelki allapwth a fenntartdsaért
Tehat a testnevelés mozgasanyaga, illetve annajagtasa az eddigiekteltérven nem célként, hanem eszkdzként
és elédleges oromforrasként jelenjen meg a stabil értélseer és kognitiv funkciok fejlesztésében, az eigy
alkalmazkoddképesség egyitlejejlesztésével. A kidolgozas soran figyelembe \ettiltestnevelési 6ra alta
biztositott lehetségeket, amellyel még hatékonyabban tudjuk fepesz tanuldk kulcskompetencidit, mely id
magaval hozza a kozismereti tantargyakhoz kétHeignitiv funkciok mozgason keresztili fejlesztésst

figyelembe véve a kilonb&zkorcsoportok mozgasigényét, ettéterhelheiségét és a mozgas Oromszer
funkcidjat. A tanterv megvalésitasaban koziikiidé pedagdgusnak folyamatosan figyelemmel kell kigérh
tanul6inak testi, fizikai, és pszichikus fejését, s az iskolai életre haté életvitelét. Muakap az eddiginél
nagyobb szerepet kell biztositania a demokratikesllesmii nyitott téma- és eszkdzvalasztasnak, a nagypbb
kinalatnak a testgyakorlasi formak terlletén, parheszéden alapuld interaktiv oktatasi modszekeksgyancsak
kiemelt figyelemmel kell kezelnie a testgyakorlasiejls értékeket, amelyek hozzajarulnak a civilizacidalérak

ellensilyozasihoz, a tanuldk optimalizalt biolédgjlédéséhez, és az aktiv életre vald felkészilésheanArt
torekedjen arra, hogy a lebielegvaltozatosabb és legtdbb kombinacios ledtget hozza Iétre. A kombinaciok
szamat emelje magasra, €s ne ismételje meg a tekad@-3 alkalomnal tébbszér. Az igy kialakitotlafdatok és
kombinacidk haszna akkor jelentkezik, ha magasabdiiassal és alacsony ismétlésszammal alkalmaziad
késztetjuk az idegrendszert. Engedjuk, hogy a &nisl kitalalhassanak kuldnb®kombinacidkat, amit utdnzassal
akar az egész osztaly is egyitt hajthat végre. djiilgeszabadjara a sajat és a tanuldk fantaziajgstmevelés
eszkozrendszerének szigorl figyelembevételévelarulés legmagasabb fokan prébalkozhatunk a mozgas [é
mozgasban résztvéwégtagok téri, ifli, sebességi komponenseinek egyittes valtoztatadaiadleges célunk
ebben az 4ltalanosiiveltséget megszilarditd fazisban az, hogy a tanintik- és intermuszkuléris koordinéciojat
fejlessziik, ami elisorban az idegrendszer alkalmazkoddképességérgglesztésében jelentkezik. Az anyanyelvi
kommunikéacio fejlesztésének érdekében meg kellgnbimk csékkenteni a klasszikus a ,tanar bemutatjagy a
,<didk bemutatja” feladat ismertetések szamat. Védjaemyben probaljuk egyéb az eddigi gyakorlatbakémit
éppen ezért Gjszéen hatd instrukciés forméat alkalmazni adott esethiéalalni. Ezzel elérhetjuk azt, hogy
tanulok ne csak passziv elszensielanem aktiv, tudatos résztéglegyenek mar a feladatok végrehajtasstel

%

o}

<

)

1%

Fejlesztési témakorok, tartalmak, kuIcsfogaIri1Médszertani és értékeleIKimeneti kovetelménye
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kiegészitések

(p&homotoros,
emocionalis)

kogniti

Rendgyakorlatok:

Az &ltalanos iskolaban tanult alaki form
ismétlése, gyakorlasa, tovabbfejlesztése.

A testnevelésben alkalmazott rendgyakorl
teljes kore.

Az

célszetiségének
elfogadtatdsa. A szervet
rendhez valé tudat
alkalmazkodas elvarasa.

alakisag

Nyelvi kommunikacié
torna témakoréhe
kapcsolédva.

Ertsék a rendgyakorlatok jel@istgét
Fegyelmezetten tudjak kovetni
pitasitasokat.

A blokk végére a diakok legyen
képesek az adott instrukcio elhaagd
utén a bemutatandé fela
végrehajtasara. Ne legyenek megé
problémak. A hallgatok legyen
képesek sz6ban, Osszefi
mondatokban kifejezni magukat
gondolataikat. Az anyanyelv
folytatott kommunikaciéba
kdveteljuk meg az egyésit hogy
rencelkezzen az alapuet szokincg
jelen esetben a testnevelés (to
szakkifejezéseinek ismeretével.
egyénnek rendelkeznie kell azza
készséggel, hogy kommunikag
folytasson kulonféle helyzetekben,
hogy és a helyzet kdvetelményei
igazitsa kommuikéciojat. Ertékeljik
hogy egy didk miként kommunik
szervez, old meg feladatot egye
tanari szerepkorhoz tarto
szituaciokban (hibajavitas, bemuta
értékelés stb).

Gimnasztika és prevencio:

Gimnasztikai formaju ékészib és

célgyakorlatok. Az altaldnos iskolaban tapfdjfleszty

elemek ismétlése, gyakorlasa.

A labboltozat sullyedését
boltozateésits gyakorlatok.
Az egyoldala terhelést medgeb és karo
hatasait javitd gyakorlatok.

Légz5- és relaxalo gyakorlatok.

ellensulyozé

Az é&lland6 efsits hatsu
rendszeres alkalmazasa.
Elsdsorban a mély hatés hasizmok, illetve
labboltozat megfelélkarbantartasa.

Az ezzel egyutt jaré tudatos izomtevékeny
elsajatitasa. A mozdulat megértése, még dtt
kivitelezné a hallgato.

A preciz izomnikddés a testformalas égsitd
hatast érvényesitésére.

MOzgassor(

Az e fejlesztése, a didk izomzatan
izomerejének és fejlettségi fokari
megfeleben.

A kiuldénbdz ersadagolas valtozatos gyakorlaj
az eBskalanak testet, a test részeit izol4
formalé valtozatai.

allandé  testtartg
feladatokat

Az

rendszeres  gyakoroltagbemutatni.

jellemezze. A fizikali{Differencialtan - erssségeik
képesség fajldéséne|gyengeségeik ismeretében hajtsak
értékelés mellett vegydvégre a képességfejles
figyelembe ajgyakorlatokat.

osztélyzatnal, hodLegyenek képesek széban, Zefsigdh
mennyire  épilt be |mondatokban kifejezni maguk
tanulék életfelfogasablgondolataik.

életvitelébe a  kébbi|Az anyanyelven folytato
életviteliiket jelents|kommunikaciéban rendelkezzenek
mértékben  meghatarojalapvet szokincs, jelen esetben a to
képességek  értéke. |szakkifejezéseinek ismeretéy
szamszdr adato Kommunikaljanak, szervezzen
felsorolasa helyejoldjanak meg feladatot egyes, a ta

(kbvetelmény) a fefldég
tendenciajat értékeljuk.

A tanulék tudjana
onélléan dsszeallitani rov
bemelegit jellegi

gyakorlatsorokat és azok
hajtsak $ végre. (Tanulg
tanulasa kompetencia)

Tudjanak 810, szabadgyakorlat
kéziszergyakorlatot tervezni és

szerepkorhoz tartoz6 szituacidkban.
Tudjanak egy % gyakorlatbél all
gerinctorna gyakorlatsort optim
izomtevékenységgel hatasfok
bemutatni, melyet vagy betanult
vagy 6nalléan allitottak 6ssze.

Atlétika:

Futidsokat, ugrésokat, dobasokat &ean

Rendelkezzenek megfels

Egyéni teljesitményében a diak:

aerob alloképességgel.

Képességeit a cél  érdekél
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elokészit és célgyakorlatok.

Futasok:

A korabban tanult rajtformak pontos, céldgenozgasformakat,

alkalmazésa.

Rovid tava vagtafutasok.

Iramfutas (tempofutds) a tav fokoza
novelésével, illetve a tav ismételt lefutdsa
meghatarozott pihék beiktatasival.

Tartos futas.

Futas feladatokkal, akadalyokkal.

Atfutasok akadéalyok felett.

Vélasszak ki a hozzaj

legkdzelebb all
technikakat.

Erzékelheten javuljor]
futo-, ugrés

d

doboteljesitményik
el6z6 évfolyamhoz képest|

Valtéhutasban fefidjon 4

mozgositva hajtsa végre az ind
jeleinek megfelél mozgaselemeket.

Legyen képes kitartéan futni
fih: 12 percig,

a lany: 10 percig.
Onmagéahoz mérten
rmgroligyessége.

féjljon

Helybsl tavolugrdsban a fia legalé
190 cm-es, a lany 170 cm

Valtofutas. tempoérzék, csapatszellderedményt érjen el.
és odafigyelési képesséd
Ugrasok: a tarsakra (interperszongA tematikus blokk végére a tanul
Magasugras atlépés flopp technikaval. kompetencia). legyenek képesek az adott a tanar
Tavolugras guggold, homorité technikaval. elhangzott szébeli instrukcié utan
Helybsl 6tos ugras. bemutatandé feladat végrehajtas
Ne legyenek megértési problémal
Dobasok: végrehajtas soran.
Kislabdahajitas 6tos lépésritmussal. Legyenek képesek egy Kkijeldlt t
Sulylokés helyBl labemeléssel és oldglt megtételéhez  szilkséges ¢&id ég
felallasos lép vagy beugrasos technikaval. sebesség becslésére, ileta becsu
értékek alapjan a feladat pon
végrehajtasara. Ebben a kérdés
mutassanak fel javulast.
Legyenek képesek a kineszteti
képességeik segitségé
9. évfolyamban a magas térdemelg
sarokemeléses futas,
10. évfolyamban a paros ka
indianszodkdelés, a magas térdemeld
sarokemeléses  futas, dzsogg
hibatlan és valtoz6 dinamik§
végrehajtasara.
A versenyeken és értékeléskor
legjobb képességeik szerint vegye
részt, mutassanak fel mérbigavulas
eredményeikben.
Torna:
A szertorna mozgasanyagat tekintve valtoz Fejlsdjon erejuk|Legyen képes egggy elen
gyakorlatsorok kialakitasara ad lefe#get|gyorsasaguk dbemutatéséra, szikség Sz€
Sajnalatos modon ehhez a ledigisetben olygq ersalléképességik segitségadassal.
fizikalis képességekre van szilkség a sikelfeladatoknak megfelé|Majd 34 elem 0Osszekapcsola
kreativ feladat sorok kialakitAsakor, amivgszintre. kartartasokkal, éridjaras

tanulok altalaban nem rendelkeznek. &l
kifolydlag ezen blokk alkalmaval a tanul
fizikai képességfejlesztését is hangsulyozd
az ebtérbe kell allitani. Ezzel parhuzamo
azonban lehéség van egyes gimnaszti
gyakorlatsorok, ugrasok, és egyéb egyensul
feladatok kreativ 0Osszedllitasara a fiz
képességek meglétének szig
figyelembevételével, kihasznalasa
Tovabbiakban a torna mgasanyagaval

egészség mégzése mellett a cselekvési kult
fejlesztése is célként jelenik meg. A kilond
gurulasok, atfordulasok, fejallasok,

kézallasok, illetve azok a mozgasok, melyd
szokatlan testhelyzeib természete
testhelyzetbe allitjak vissza a tanulét, jefset

Talajtorndban tudjang
bemutatni 34 elemiél allé
gpakorlat.

Segitségadas mell
hajtsanak VEqI
alaplendiletet dgyriin vagy
nyujtén.

A tanulék  végezzé
fjgyorsan és esztétikusan
égwegtanult eleme
O0sszekapcsolasat.
izl

Tartsak meg

harmaslépés.

Lendiilet ebre-hatra, fliggésben.
A 9. és 10. évfolyamon értékeljuk
mar elsajatitott talaj elemek hely
technikai végrehajtasat.

Mozgéasa mutasson ¢sszefliggést
a zene sajatossagaival.
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fejlesztik a koOzponti idegrendszer elef]
kontrolalo, korrigald6  tehat  szabalyd
tevékenységét. Az oktatds soran torekedni
arra, hogy a tanulék, tanuljdk meg
segitségnyujtast, ami nemcsak a balesetveq
csOkkenti és az Ora dHihasznalhatdsag
javitja, hanem a sérulések meigaisére kialaku
az egymas iranti segkészség, illetve a se
tanul6 tdrsa mozgasabdl, ezaltalddjk a kozo
felelésségérzetiik. Tovabbi célként jelenik me
sportdg megszerettetése, kalolall képzéq
elokészit mozgasok megismerteté
(rendgyakorlatok, szabadgyakorlat
szabadgyakorlat lanc). A sportagra jellé
viselkedésnormék megtanitasa, motor
képességek  szinvonalanak  novelése:
kondiciondlis (ef, gyorsasag, &lloképesséq)
koordinacios (mozgéasszabalyo,
mozgasalkalmazé, atallit6 és mozgastarn
képességeknek az életkorhoz és az e
adottsagokhoz igazitott fejlesztése, alapele
elemkapcsolatok  tanulasanak  megkez
valamint a jatékigény kielégitése. Tovd
részcélak tekinthed a helyes testtart
megalapozéasa, kialakitdsa, a rossz tesf
javitdsa, a teljesitményre torekvésésitese
értékes személyiségvonasok fejlesztése
kudarctirés, a nehézségek lekiizdése, §
kitartds valamint a monotoénia {iréséne
kialakitasa.

tazasagukat.

Tudjak kovetni
gyakorlatok
kdzben a zene ritmusat.
At

és

R(

Testnevelés és sportjatékok:

Specialisan @ékészi, a labdas Ugyessé
fejleszt) feladatok és testnevelési jatékok.

A kosarlabda, roplabda, kézilabda, labdar
sportagi alapjainak atadasa.

A helyi adottsagok, a tanuldk érdé#Ese és
sportjaték technikai és taktikai elemeit
oktatasa, tokéletesitése.

Tamadas és védekezés alapvetegoldasai g

adott sportjatékokban.

A didkok legyenek képes
a tanar altal mutatott tabl
Iévs abra, illetve a tanuld
altal felolvasott szoveg

Az adott sportjatékot és

elengedhetetlen motorikus

az

kielégits elokészib és ravezét testnevelé
jatékok.
Az adott labdajatékokban a tartalmak
— az alapmozgasok
— alabda fogadasa
— tovabbitasa
— cselek labdéaval és labda nélkul
— labdavezetés, haladast a labdaval
sziikséges 2-3 technikai megoldasok (do
rugast, utést)
— védekezési alapmozgasok
— egyszedl tAmado és védtechnikak
— jatékszabalyok szabalyok

aijj
fejlesztését szolgald, a tanulok jatékigd

a tamadas eredményes befejezéddblgamatat.

olvasott  szove
alapjan a bemutatan
feladat végrehajtasara.
legyenek megeérté
problémak, kisebk
pnagyobb koordinécid
képessfqproblémak a végrehaijt
géran  elfogadhatok.
feladatok végrehajta

mellett értékeljuk aztis,
hogy a hallgatok kép
seke lerajzolni az ado
egyszei feladatot
Bonyolultabb feladatok
ne rajzoltassunk le, hang
irassuk le a végrehajt
Lehet ¢
piagabb otthoni feladat, «
adott esetben 6rai mun
keretében is feldolgozhs
a feldat. Az ellefirzésné
elsssorban a hozzaalld

illetve a tanuld sajat magsikeresen
tanar iranyultsaga flggvényében valasziatt] altal

A gyakorlati feladatok tekintetében
diakok minimalisan legyenek képeg
a labdat a tarsnak eljuttatni. B3-
évfolyamon legalabb 58l 6tszoy
kilbnb@z tavolsagokbd
véd jelenlétében.

Ismerjék és hajtsdk végre hel
technikival az adott iskoldban a tg
altal tanitott és Aaltaluk megértg
gyakorolt technikai és taktik
feladatokat. Legyenek képesek aktil
részt venni egy sportjatékban.
Ismerjék  az adott  sportjat
jatékszabdlyait, és azokat alkalmaz
pa killonbos taktikai megoldasoknal.
Alkalmazzdk a technikai elemel
kombinativ, taktikai, a tanuld
csapaton bellli helyik és helyze
felismerésére.

Viselkedjenek portszetien, 65
alkalmazzak a jartassag szintjén
jatékszabalyokat.

Jatsszanak legaldbb két, eddig ta
labdajatékbdl, az iskolai letiEsttgekdl
figgsen alkalmazott Iényeg
versenyszabalyokkal.

értékeljuk és ne

85



végrehajtas mitségét
labda fogadasat csuk
szemmel.
Grundbirkézas
Onvédelem
— A kiizddsportokrol 4ltaldban. Torekedjunk minde]Az adott tananyag helyes techni

— Elbkészit gyakorlatok.
Kuzdsjatékok, guggolasok,
zuhanasok.

— A kéz utfellletének és a hasizomnak
edzése.

— Gurulasok, esések.

esés

Cselgancs

Eléreesések:
— térdelés, guggolas, tompitas,
— oroszlanfogé
— talicska elre hatra, oldalra

Hatraesések:
— uléslBl, guggolasbal
— tompitas
— oroszlanfogé

Oldalra esések
— térdelés, guggolas
— tompitas
— labkihtzas oldalra kuddeladatként
— paros gyakorlatok 5 kg medicinlabdaval

hallgatét bevonni a kreat
munkaba. Az
célunk, hogy minden
legalabb egyszer vegy
részt valamilyen alkot
feladatban a végrehajt
minéségétl eltekintve
Abban az esetben,
minden hallgatét sikerd
gondolkodasra
késztetniink, nyugodt
mehetiink a tananyag
tovabb. A kogniti
képességk terér
elégedjink meg most m
a probalkozassal
minéségi megoldésr
késsbb  torekedjink. A
grundbirk6zas, 6nvédele
és cselgancs tekintetéb
minden esetben értékelj
és koveteljik me
Grundbirkézésnal é
onvédelemnél a hallgat
aktivitasat és ,valkozoi
kedvét” értékeljlk.

legyen alsikeres bemutatasat.

végrehajtasat illetve annak 3-bdk3er

A szimmetrikus gyakorlatokat mindk
oldalra gyakoroljak és mutassak be.

Alkalmazzak a grundbirk6z
szabdlyait és technikajat.

Vegyenek részt
térdelésbl.

Tudjanak szabadulni a fogasbal.

birkézéverseny

Foglalkozasok a szabadban:

Az iskola kérnyezete és azdjdras figyelemb
vételével a tanérak a szabadtéren.

Turak, kirandulasok.

SzabadbaKizhet) sportok.

Téli sportok, sportjatékok.

Kornyezettudatos viselkedés (szemet]
elkertilése, a kornyezet 6vasa, azjvishg
kimélete, természetes anyagok hasznalata

Szivesen  vallaljak 4
edddjenek hozza
rendszeres szamuk
megszokott szabadb
végzett testedzéshd
jatékhoz.

A  szabadban  végzg
bendszeres futas valj

szamukra tudatos, ©ron
ado tevékenységgé.

Rendszeresen folytasson szabadtér

sporttevékenységet.
Alkalmazza a ®abadban torté
feladatoknal a  kérnyezettuda

magatartast.

Legyen rutinja a tanuldéknak a valtd
id6jarasi kdralményekhez va
alkalmazkodasban: ésen,

hiivésben, héban is mozogjon, tug

Ismerjek a szabadtqhogy nem baj, ha fazik a mozg
testedzés legfontosal megkezdése ét.
egészseégugyi Tudja, hogya mozgas utan azonhb
balesetvédelmi nem lilhet ra az izzadtség, torolje
rendszabdlyait. véltson trik6t, vegyen szaraz zok
dorzsolje magat stb.
Uszas:
Két valasztott Uszasnem utan egy harm|Jelents fejlodéq Tudjon folyamatosan ledszni

technika alapjainak elsajatitasa.
Magasabb szifitkondicionalis képzés.
Vizbeugrasok, rajttechnikak, fordulasok.

Merjen beugrani a vizbe legalabb 1 m maga
guggolashal.

mutatkozzon az UszGees
alléképesség tertletén.
Tudjanak alkalmazkodni
Uszés adta monotdniahoz
Tudjanak tajékozadni

a vizben.

300-400 mt
Uszasnemben.
Fejlodjon alloképessége a masik
.Uszasnemben is (200-300m).

legalabb eg
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Rendszezsen Usszan
szabadidejikben is.

Legyenek képese
folyamatosan Uszni 80p-
1000-1200 m-t.

A rendelkezésre all6 dtteret elosztasa

9. évfolyam
Rendgyakorlatok 3
Gimnasztika és prevenci6 (Uszas figgvénye) 15-20
Atlétika 17
Torna 10
Testnevelés és sportjatékok (Uszas fliggvénye) 20-25
Kizdésportok 10
Foglalkozasok a szabadban 15
Uszas (létesitményfiigy 0-10
100 %

A 10. évfolyamba lépéshez sziikséges minimum:
A sportagi alapképzés alapéebgalmainak ismerete és képi, fogalmi 6sszekdtdsképességfejlesztés kgt-
harom eljarasainak megértése. Kialakuldé onfegyedesnjat gyengeségek léggsében, a gyakorlasban
versengsben és az edzésben. A sportadgakra jellataptechnikék, mozgasstilus megjelenitése médkkelb,
de javulé szinvonalon. A rendszeres mozgas, eggszsetmdd, versenyzés, sportteljesitmény kat@gtald
megismerése, megértése és sajat tapasztafuika rdegfogalmazasa is. Uszni tudas (ha az iskola sitniid
az oktatast).

10. évfolyam
Rendgyakorlatok 3
Gimnasztika és prevencio 15-20
Atlétika 17
Torna 10
Testnevelés és sportjatékok 20-25
Kuzdssportok 10
Foglalkozasok a szabadban 15
Uszas (létesitményfigy 0-10
100 %

A 11. évfolyamba lépéshez szilkséges minimum:

A diak altal értelmezett és hasznalt terminolégients vilése kiuléndsen a sportagi alapképzés
képességfejlesztés teriletén.o&rdd oOnfegyelem a sajat gyengeségek Gmggében, a gyakorlasban
versengésben és az edzésben. A sportagakra jéllataptechnikak, mozgasstilus pontos rogzités
rendszeres mozgas, egészséges életmdd, versengpésteljesitmény kategoridknak elfogadas
miiveltségterilet alapvéertékeiként.
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Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az anyanyelven folyatott kommunikécid kulcskompeian esetében, ha a tanuldk kulonbokreativ,
koreografélt mozgassorokat taldlnak ki az adotétitis mozgassorokra alapozva és azt széban ehktud]
mondani, majd azt helyesen be is tudjak mutatnispErdemjeggyel jutalmazandé. A legmagasabb gzatal
akkor javasolt, ha a hallgaté teljes biztonsaggplds az adott mozgaskombinaciok végrehajtasaraediztes
gyakorlasa nélkil. Abban az esetben végeztiik gillgunk, ha a tanulék a feladatsorok végrehajtas@nsnem
passziv elszenvéd, hanem aktiv alakitéi, résztuéa feladatoknak.

A fizikdlis és technikai képesség fiagjésének értékelés mellett vegyik figyelembe azabgatnal, hogy
mennyire épllt be a tanul6k életfelfogasaba, ékldhe a k&shbi életviteliiket jelerits mértékben meghatéarozé
képességek értéke.

A feladatok végrehajtasa mellett értékeljik azhasa hallgatok képesek lerajzolni az adott egyisistadatot.
Az ellerbrzésnél elésorban a hozzaallast értékeljiik és ne a végrehajtéiségét.

A gyakorlati feladatok tekintetében a hallgatokylegek képesek a labdat a tarsnak mind két kézkekébe
dobni vagy pattintani vagy, mind két I4bbal eljtriita9—-10. évfolyamon sikeresen kilonbdavolsagokbdl.

Legyenek képesek a sajat maguk altal eldobottlpatfend labda magassagat sikeresen megbecsithmisuek
altal megcsavart labda haladasi iranyat sikereseldl@i minden évfolyamon. Tudjanak egy labdatvesassal a
célba juttatni.

A ,tanulds megtanulasa” kompetencia leginkabb &hatik problémamegoldasaval mékhkt mutatkozik meg.

Eppen ezért ha egy tanulo:
9-10. évfolyamon képes hianyos informaciok alagén jaték megszervezésére az a legmagasabb osttzlyz
értékelend.

A tanar leheiség szerint készitsen olyan szabdlyjatékokat, akehalami oknal fogva nem jatszhaték, csak
abban az esetben, ha a hallgatok a jaték szabahgmvaltoztatjak, esetleg ahhoz hozzatesznek, eagtieg
elvesznek. Hangsulyozottan figyeljiink inkabb azwdtiésra a médositdsokban vald részvétel mennyiségé

A tematikus blokk végére adjunk minden hallgatorey egyszdibb labdas koordinacios feladatot, amit
3 Iépésen keresztiil kell megtanitania sajat odaié&ginak.

Ertékeljik a tervezés szinvonalat, otletességétaknztatd voltat. Ehhez kapcsoloddan térekedjumkden
hallgaté jatékszervezésbe valé bevonasara, alk&iemaradjunk egy jaték instrukcidkat tartalmazé pget a
tanuloknak, mely instrukciok elolvasasa utan adeglebb és leghatékonyabb médon meg kell szervazni
adott jatékot.

11-12. évfolyam

Az altalanos riveltséget elmélydt, palyavalasztasi szakasz a tizenegyedik vagy emkittedik évfolyamon
kezdbdik, és a tizenkettedik, illetve a tizenharmadikfofyam végéig tart. Alapvét feladata — a tanuldk
érdekbdésének, adottsaganak megfédel — a Nemzeti alaptanterv fejlesztési feladataigakaz érettségi
kdvetelményeinek az 6sszehangoldsa. Ebben a shakasz munkaépiac kompetenciaelvardsainak és a
Nemzeti alaptanterv kulcskompetencidinak a tuddisafa kell elssorban térekedni. Tovabbi cél az 6nallo
felelssségvallalas, az alkalmazhatdésag, a munkabir@s)udés és mozgas ardnya, a valasztas a sajatzaltori
rekre4cios terllet iranyaba és az azzal kapcsdiatiés dsszefoglalasa, tovabbfejlesztése. A Narmedfeled
sportmiveltségi minimum, sportagismeret elsajatitdsa. iilizacios betegségek ismerete, felismerési modjai
ezek elleni kiizdelem (pl. terhes torna, mellvizagahunkahelyi torna, gerinctorna, helyes diétagaszal stb.).
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Egészségvédelem és anyanyelvi kommunikacio:

Ebben az életszakaszban az egészségnevelés éganmylommunikacio célja és tartalma a 9-10. évdomnoz
képest jelerits mértékben nem valtozik, hiszen ebben az esetbem hallgatdk kognitiv képességeidtel
kézelitiink a testnevelés és sport helyesen értelntgézZunkcidinak elsajatittatadsahoz. A tanuldk tovablsra
legyenek Iépesek objektiv mddon felmérni sajat 25 allapotukat, ismerjék az egészségkarositedket,
azok hatasat, elkerlilésik médjat. Mindezek melldatosan és minden tekintetben kiel&gftdédon tudjanak
kommunikalni és sajat véleményiiket artikulaltantahazottan kifejteni az egészségtudatos Eletvitelle
kapcsolatban. Az utolso két képzési év tovabhaakportagi szabalyismeretek valamint a csopd@rsosgyéni
szabadids programokhoz kéts tevékenységek elsajatitasa, rendezvények szeeveltskell érni, hogy
alkalmazzak a tanultakat, tegyenek sajat egészsémigkében. Tovabbiakbénzzék meg és adjak at fiatalabb
tarsaik részére a pubertaskor sordn a kordbbaakkatt egészségv8dszokadsokat, helyezzéksetrbe az
egészséges sportprogramokat a karos szenvedélyskketben. Ertsék és terjesszék az &ltdimatikus
viszonyok kozoétt tortéh sporttevékenység @lyds hatdsait adott esetben sajat maguk innovatidom
fejlesszenek sajat sportagi technikakat, jatékokat.

Edzettség, teherbiras fejlesztése és a tanulammeégsa kompetencia:

Az edzettség, teherbiras fejlesztési tartalma meaggben valtozik az @6 évekhez képest a tanulas
megtanuldsa kompetencia ismereteinékitése az etsdleges szempont. A tanulok kdvessék az objektitokda
alapjan a sajat edzettségi dallapotukat, hozzanaléregdontéseket a sajat mutatok ©nall6 javitasaban,
fejlesztésében. Tartsak egyensulyban a testi digszderhelést. A tudomanyos ismeretterjesztétkitsiraval
kapcsolatos produktumainak érd&dd befogadasa mellett jelenjen meg a fittség, mitékeképviselete a tarsas
korosztalyos kapcsolatokban. A ,tanulds megtantléeapetencia tartalma kélvitendd a tanuldk innovativ
képességeinek fejlesztésével illetve a hianyos nstelkeen nyugvo helyes dontések meghozatalavalnaldl
tovabbra is térekedjenek azon képességeik fejlesme melynek segitségével egyénileg és csopoisbaneg
tudjdk szervezni sajat edzettségik eléréséhez égékstanulasukat, ismereteiket, ideértve aweal és
informacioval valé hatékony banasmddot. A kompegemeagaban foglalja az egyén tanulasi folyamatasak
szlikségleteinek ismeretét, az elésHehetségek felismerését, és az akadalyok megsziintetéképességét az
eredményes edzettség és teherbiras érdekében. Hitadas és készségek megszerzését, feldolgogasat
asszimilalasat, tovabba utmutatasok keresésékalenaizasat jelenti.

Sport- és mozgaskulturalis tanulas és vallalkopdnfetencia:

Ebben a szakaszban a jelen blokk tartalma és oélja valtozik. Ennek oka, hogy a hallgatok sport- és
mozgaskulturdlis atiijének véaltoztatasa meglebseén nehézkes és lassu folyamat. Eppen ezért aatikilg
allitsék a koordinacioés mozgaskészletiiket a spioctgk szolgalataba. Ertsék meg a sportagaksdetikajat,
fogadjak el a torvénysziéségeket, vonjanak le o©nalld kovetkeztetéseket. Anemként mas tananyag
kivalasztasa a tanult koordinacios mozgaskészlszeé hasznalataval torténjen meg. A helyzetekre tértén
mozgasos és lelki reakcidkban az elvonatkoztatéstiv megoldasok &hivasa legyen az elsajatitandd, tudatos
feladat. A kulturalt mozgas megjelenése legyen mapin. A sport- és mozgaskulturdlis tanulas bidtssy a
foglakoztathatésag lényegé: a tanulé képes egygiecsapatban is dolgozni. Az egyériisségeire épitsen,
gyengeségeit fejlessze és fogadja el, hogy masakemigséggel és gyengeséggel rendelkeznek. A vallalkozoi
hozzadllast a kezdeményégszség, az alkalmazkodasra is képes fliggetlernséag énnovacio jellemzi a
személyes és tarsadalmi életben és a munkabaraegyistindez a sport- és mozgaskultira bazisaraitbes,
annak keretében jol gyakorolhaté.

Pozitiv személyiségfejtiés és interperszondlis és szocialis kompetencia:

Ebben a szakaszban a pubertdskori krizis vége tilékedjenek a hallgatok stabil személyiség és
jovéorientacios attitdjik kialakitasara a testnevelés és sport mozgagamak és elméleti tartalmanak
segitségével. Tovabbra @sizzék meg a sajat én keresése kdzben az eddigkllalonértékdl szokasokat.
Fogadjak el a szabalyokat értelemsieer, keressenek konstruktiv megoldasokat a konfiddtban. Az egyén
értelmi és érzelmi viszonyanak meghatarozasa aéspétekkel kapcsolatban; a jellem fejlesztése atsftal
még hangsulyozottabban jelenjen meg. A tanar-dsak éiak-diak dsszelitk6zések konstruktiv mintdtatai
kell. A tanuldk legyenek képesek az interperszends szocialis kompetencidhoz kapcsolodd elengetthre
tudas, készségek és hozzaallas kialakitasara,arerémélyi és szocidlis jolét megkoveteli annak értégét,
ahogyan az egyén sajat ideadlis fizikai és menédjisszségét biztositani tudja, ideértve annak iggteshogyan
az egeészséges életvitel mindehhez hozzéa tud jamElkiompetencia alapjat az a készség képezi, hpgy é
maodon tudjanak tanulok kommunikalni @é@pntokat tudjanak kifejezni és megérteni, bizalkelt6 modon
tudjanak targyalni és képesek legyenek az egyétéez Az egyénnek tudnia kell kezelni a stresszta és
frusztraciét, és épitmodon kell ezeket kifejezésre juttatnia, tovabhibkbséget kell tudnia tenni a személyes
és a szakmai szféra kozott.

A tanulék fizikai, fittségi mérésének rendszerétraézményi Mirbségiranyitasi Program tartalmazza.
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Képzési tartalom és metodika

A 11-12. évfolyam az altalanostreltséget elmély® palyavalasztasi szakasznak tekinthed 9-10.
évfolyamon végzett céltudatosan absztrakt, formgtindolkodast ékészit szakasza utan az érett di
alapveten képessé valik az eddig megszerzett tudas, kemgak birtokaban a targyi és eszkdztudd
fejleszteni, valamint felésen végig tudja gondolni a j6pét sarkalatosan befolyasol6 esemén
fontossagat, azok szerepét. Az 6rdk anyagat a dimarkomplex rendszerek 6nszerggnlajdonsagéanak é
annak pedagogiai kdvetkezményeinek figyelembewéelkerilt kidolgozasra. Vagyis az 6rdk mozgéa

végrehajtas és eredményesség érdekében. Ennekébésl, megjelénalapelv nem a feladatok soksz
végrehajtasa a modell technika kialakitdsanak étukak hanem a végrehajtasok soran felfedezetta

tanulé alkalmazkodd képességét és nem a mozgaduidld képességét fejlesztjik a kerettanterv
megjele® mozgasos és kognitiv tartalmak sikeres akkomogw@ érdekében. A kerettante
tananyaganak és struktirgjanak kialakitasanal figgatban a kovetkdz szempontokat lettek figyelemi
véve. A kilonboé testgyakorlasi formaknal, hogy azok jaruljanak Zéoaz altalanos értékrendeken t
kdzos és egyéni érdekekhez, valamirdisésék a tantargy alapéemotivacios tényeiit, pl.: Gtletszerzés
élményszerzés, jokedv, dramatika, kaland, testftiienafogydkura, kikapcsolodas, fesziltség-levezd
Orémszerzés, barati kor, dnmegvalositas, teljesiykantroll, sportolasi igény. A kerettanterv ndg
mozgéasos tartalmakhoz, vagyis a kulcskompetenciékbithet elidleges prioritasa, hogy jaruljon hozz3

befolyasolo szerepét. Eppen ezért keridtéebe az altalanos mozgaskészség és fizikai tlegiesséd

személyiségfefldését a mozgas 6romén keresztil. A tanterv egyzé&dirszemléletet tikroz, amelybd
kiemelt szerep jut az emberi testmozgas esztétikfjéletmdd vonzatainak, és a képességfejlesktésne

tartalmakhoz kothét elsidleges prioritasa a hallgatok folyamatos alkalmdZ&sva késztetése, a sikeles

tanulok egészséges testi deféséhez, csokkentsék a kornyedbtbzarmazé karos ingerek személyidé

fejlesztése mellett a jatékos mozgasfeldolgozaselyanmagymértékben ésiti a tanuldk egészsége

Ak
sat
ek
5
50S

ri
Dro

mozgassorok valtozatossagabdl kovetkélmktuacidkhoz tortéé alkalmazkodas. Réviden dsszefoglalva a

pen
v

Fejlesztési témakorok, tartalm{Mddszertani,  értékelgKimeneti kovetelménye

kulcsfogalmak kiegészitések (pszichomotoros, kogniti
emocionalis)

Rendgyakorlatok:

Ertse a rendgyakorlatok jeléségét.

Az altalanos iskolaban tanult alaki fornfAz alakisadFegyelmezetten tudja kovetni

ismétlése, gyakorlasa, tovabbfejlesztése]célszetiségének utasitasokat.
elfogadtatasa. Mésokat is eredményeg
A testnevelésben célsfien alkalmazo{szervezett rendhez vdfigyelmeztessen, @gzzon meg a rerf
rendgyakorlatok teljes koére. tudatos  alkalmazkod{sziikségessédg#ly legyen a tand
elvarasa. partnere a munkéz sziikséges re
megteremtésében.
Elvarhato a betgLegyen mindez természetes szamj
kontroll: rend ajKultaraltan kérdezze
Oltézében, a higiénidbajkommunikalion a masik emb

a mozgasban, a fejben
az életében a feladatok
instrukadék természete
elfogadasa, mely a bél
kontrollbél fakad.

méltdsaganak tiszteletben tartds§
amennyiben az Ora szervezésévd
gyakorlas tartalmaval kapcsolato
onallé véleménye van.

Gimnasztika és prevencio:

Az eléz6 évfolyamok gimnasztikai 4
célgimnasztikai gyakorlatinak magasi
szinfi ismétlése, szilkség szer

kiegészitése.

Az 0Onallésag szintjé
tudjak és hajtsak végre
legfontosabb helyzeteK

és alapformakat, ismer|

Tudjon 8410 szabadgyakorlatq
kéziszergyakorlatot  tervezni
bemutatni.

Melegitsen be onalléa

a gimnasztika alapw§|8-12 gimnasztikai gyaktattal az
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A kiindulé helyzeten kiviil legfeljel
4-6 alapformat tartalmaz6 2-41% utent

szakkifejezéseit €
vezényszavait.

jatékos és hatarozott alapformaju szabagiT ekintettel a mai fiatalg

kéziszergyakorlatok, valamint paros
tarsas, illetve egyszér padzsamoly- é9
bordasfalgyakorlatok teljes kore.
Kotélmaszas  maszolkulcsolassal, te
magassagon, figgeszkedési  kisérl
(lednyok) és fliggeszkedéssel (fiuk).

A labboltozat sillyedését ellensulyozé
boltozateésits gyakorlatok.

gyenge
képességeire

kozoktatasban mé4
fokozottabban kell 4
alland6 ebsitd hatas
mozgassorok rendsze
alkalmazasa.

Elsdsorban a mély haeg

fizika] bemelegitést.

adott sportagnak megfedein.
Vezessen le tanari felugyelettel 4
visszacsatolassal tarsaina

Kotélen maszni v. fliggeszkedni.

Ismerje a gerinc, labboltoz
légzérendszeri artalma
deformitdsok &bb  okait, azo
megebzésére.
Gyakorlatokat.

Tudjon relaxalni, tudjon tudatos

Az egyoldalt terhelést med@eb és karolhasizmok, illetve védekezni a stresszes éallapot ellen
hatésait javitd gyakorlatok. labboltozat megfeléll Tudjon testtdmeg indexet szamolni
Légzs- és relaxacios gyakorlatok. karbantartdsa tekinthi
Ismerje a sajat testalkatara vonatklaz dsédleges célnak. {Tudja az alap, nyugalmi és
optimalis testtémeg értéket. preciz, tudatos, terheléses pulzus értékét, fontossa
megértésen alapy Tudjon munkapulzust szamolni.
A koredzés kialakitAs@ak mennyiségi gizommikodés F
intenzitas-beli vonatkozasainak megértédéestformalas és &sit6
Terhelésnél a pulzusértékek vizsgalta. |hatast tekintve
legcélravezéibb.
Atlétika:
Futasokat, ugrasokatlobasokat specialis{ Tudjadk és hasznaljgJavuljon futo-, ugro-  ég

elékészit) és célgyakorlatok.
Az elgzs évfolyamokban tanultak magasd

szinfi ismétlése és sziikség szel
gyakorlasa.

Futdsok:

A tanult rajtformak pontos, célsig
alkalmazasa.

Rovid tavia vagtafutasok.

Iramfutas (tempdfutas) a tavokozatoK
novelésével, illetve a tav ismételt lefutasa
meghatérozott pihék beiktatdsaval.
Tartos futas.

Futas feladatokkal, akadalyokkal.
Atfutasok akadalyok felett.

Valtéfutas.

Ugrasok:

Magasugras flop technikaval.

Tavolugras olléz6 technikaval.
Otdsugras.

Dobasok, [6kések:

Jarasbol végrehaijtott sulylokés.
Sulylékés becsuszassal.

Sulylékés hattal felallasbél utan lépés
majd becsuszassal.

hogyan lehet a futdsok
ugrasokat és dobéaso
képességeik fejlesztés

felhasznalni.
Ismerkedjenek
tapasztalati és elmél
alapon az atlétik
versenyszamok

biomechanikai alapjaiva
a lendiletszerzés céls#

felhasznalasaval az izopn-

eléfeszitések
fontossagaval
teljesitmények
novelésében.
Torekedjenek arra, ho
egyeéni technik3
alakitsanak Kki.

dobdteljesitménye és technikaja
el6zé évfolyamokhoz képest.

Ismerjék alapfokon
versenyszabalyokat. (pl. mikor V
térdebrajt, allérajt, hany kiugra

lehetsége van egy verseriyzek.
Alkalmazzak a magasug;
tavolugras és sllylokés alapd
szabalyait.

<

Torna:

Gimnasztikai formaju ékészit és 4
gyakorlatok.

Talajgyakorlat:

Alapallasbél nyujtott  Ulésen  keresZ
guruléatfordulas hatra hazéallas

Kisérletek a kiszuré mozdulatra.

Ismerjék a tornamozgas
szerkezeti hasonléséagar
tanulast segit hatasa
Legyenek  képesek

tanult elemmel 6nallés
Osszeallitott  Osszedigd

gyakorlatok

Mutasson be a helyi felsgeltséghe
igazodd, elvarasokat tamaszto tg
segitségével dsszedllitott

— 0nall6 elemeket is tartalmazo

— elemkapcsolatokat.

az

Ismerje alapfol
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Fellendilés kézallasba (3 mp).
Kézenatfordulas, szabadatfordulasokre)
segitségadassal.

Szabadgyakorlat OsszeallitAsa a
elemekisl, folyamatosan.

Tovabbi egy szer valasztasa a (
testalkatahoz és képessége
alkalmazkodo differencialass

tg

Szekrényugras: 3-5 részesekmnyen alvégrehajtasa kdzben

el6zé évfolyamokban tanultak ismétlése
gyakorlasa az elugras tavolsaganak é
ugrds  hosszanak és  magassag
novelésével.

Szabadon valasztott ugrasok.

Gerenda (lanyok):

Az eddig tanult elemek ismétlé
gyakorlasa.

5-6 elemldl all6 gyakorlatsor bemutatasa
Gyira (fiak):

Az eddig tanult elemek ismétlé
gyakorlasa.

3-4 elemldl all6 gyakorlatsor bemutatasa.
Ritmikus sportgimnasztika, aerobic (c
lanyoknak).

Legaldbb egy kéziszer alap$etechnika
elemeinek gyakorlasa.
Sportgimnasztikaban tanult
kombinaciok.

Az izmok mozgéashataranak fejlesztés
tornafeladatok céljainak elérése érdekéb

elemek 4

végrehajtasara a valasz
szereken.

Erigk el térbe
tajékozédas és
mozgaspontossag
fejlesztésében,
Osszetett
gyakorlatelem

a

ho
nehg

koordinaltan tudjal
irdnyitani mozgasukat.
Tudjanak tajékozodni
kilonbdad  atfordulaso
kozben és statikus fejj
lefelé helyzetben.

Legyenek  képesek
lendiletet az elemg
végrehajtasanal
felhasznalni.
Tudjanak lendileti €
eréelemeket

6sszekapcsolni,
jellemezze

gyakorlataikat a konnye
végrehajtas.

versenyszabalyokat. Legyen képd
egy valasztott szeren a gyako

tokéletes bemutatasara, hibajavig@sr

valamint a segitségadasra.
Hajtson végre esztétikusan
folyamatosan
elemkombinacidkat.

Mozgasa mutasson 6sszefliggéq
zene sajatossagaival.

R

Ismerjen az izmok mozgashatg
bovitd aktiv és passziv eljarasokat.

Testnevelés és sportjatékok:

Specélisan ebkészit, a labdas ugyessé
fejleszt feladatok és testnevelési jatékok|
A helyi adottsagok, a tanuldk érdééEse €
a tanar irdnyultsaga figgvényében valas
két sportjaték technikai és taktil
elemeinek tokéletesitése.
Ismerjék meg a csapmunka értékeind
felhasznalasat a sportjatékok versenys
alkalmazasaval.
A technikai és taktikai elemekébitése,
kezdeményaz készség kialakitasa,
véltozé helyzetek gyors felismerése
célszett megoldasa a sportjatékok irg
érdekbdés tovabbfejlesztése érdekében.

versenyszabalyok
betartasaval.
Vezessenek médkést.

Alkalmazzak a tanu|lMutassanak be a tanar altaldiel
technikai elemeket |és /vagy a tanulok altal kivalasz
kombinativ, taktikai, {technikai  kombinaciot, taktik
tanulok csapaton belimegoldast.

helylk és  helyzeti

felismerésére. Legyen képes aktivan részt venni
Viselkedjenek sportjatékban.

sportszeiten, éqTudjak alkalmazni az alapug
alkalmazzak a készs|technikai elemeket, és azok takti
szintjén dalkalmazasdban réjl fontosabt
jatékszabalyokat. kombinaciokat.

Jaték két, eddig tanylsmerjék a kosarlabda, kézilab
labdajatékbol, a lényegllabdarigas, roplabda alapt

szabalyait, kialakulasuk torténetét.
Vallalkozzanak mérkzés részéne
egészének vezésére, vezesser
jegyzkoényvet, vallaljana
csapatkapitanyi szerepet stb.
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Grundbirkézas
Onvédelem

A kiizdssportokrdl altaldban.
Elokészit gyakorlatok.

Kuzdsjatékok, guggolasok, esés
zuhanasok.

A kéz ubfeluletének és a hasizomnak
edzése.

Gurulasok, esések.

Cselgéancs

Eléreesések:

Térdelés, guggolas, tompitas,
Oroszlanfogo

Talicska ebre hatra, oldalra

Hatraesések:
dléskl, guggolasbol tompitas
Oroszlanfogé

Oldalra esések

Térdelés, guggolas tompitas
oldalra kiizé feladatként.

Paros gyakorlatok 5 kg medicinlabdaval.

labkihd

Grundbirkézas szabaly
és technikaja.

Szituaciok 6nallo, kreat
tervezéssel, életsdmm
atélve, balesetmentesen

Ismerjenek dnvédelmi fogasokat.

Tudjanak birkdzni
térdeléshbl.
Tudjanak szabadulni fogasbaél.

LAz adott tananyag helyes techni
végrehajtasat alkalmazzak imit
utcai harcban. Képesek legyel
varatlan helyzetben is alkalma
egy-két fogast.

A szimmetrikus gyakorlatok
mindkét oldalon tudjak alkalmazni.
Ismerjék a birkdzas és aselganc
alapved szabdlyait, sulycsoportjait.

versenysZm@n

Foglalkozasok a szabadban:

Az iskola kornyezete és az ddrag
figyelembe vételével a tandrak

Tarék, kirandulasok annak
ismereteivel.

Szabadban {izhet
(pl. nordic walking)
Téli sportok, sportjatékok.
Kornyezettudatos viselkedés (szemet

szervej

egyszeli  sportok

leheBleg a szabadtéren valdsuljanak megonallo,

Epilibn be a tanulg
mindennapi  életébe
rendszeres
balesetment
testedzés. Legyen
id6szakok —hetek, amikoj
tekintet nélkal a
idéjarasra —a szabadbs
zajlik az 6ra vagy annd
egy része.

szabadi] Szivesen

Rendszeresen folytasson szabadt§
sporttevékenységet.
vallalla a megszoK
szabadban végzett testedzést, jatq
Rutinosan késziljon hozza.
A szabadban végzett rendszeres f
valjék szamukra tudatos, 6romot 4
tevékenyseéggé.

Ismerjék, és tudatosan alkehzzak

Magasabb szifitkondicionalis képzés.
Vizbeugrasok, rajttechnikak, fordulas
vizbdl mentés.

megfele6 mozgasritmus

gazdasagos &ozlés
képessége.

Legyenek képesek 100
1500 m biztonsagq
Uszasara kétarom
Uszasnemben.

elkerlilése, a kornyezet Ovésa, advihg|Atszervezéssel Kkeriiljdszabadbaniizétt sportok csoportg
kimélete, természetes anyagok haszn|sorra egyegy téli sporta{ruhazkodasi, taplalkozasi szokasail.
sth.) megismerése (dlsmerjék a szabadtéri tested

korcsolya, sifutas). legfontosabb egészségugyi

balesetvédelmi rendszabalyait.

Uszas:

A tanulok Uszasd Tudjon folyamatosan lelisZ
Két valasztott Uszdsnem utan egy harm|jellemezze 400-500 mt  legalabb eg
technika alapjainak elsajatitasa. finomkoordinacio, Uszasnemben.

Fejlodjon alloképessége a masik
uszasnemben is (200-300 m).

0-

11. osztaly
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Rendgyakorlatok 3
Gimnasztika és prevencio 15-20
Atlétika 17
Torna 10
Testnevelés és sportjatékok 20-25
Kuzdésportok 10
Foglalkozasok a szabadban 15
Uszas 5-10
100 %

A 12. évfolyamba Iépéshez sziikséges minimum:

A diak &ltal értelmezett és hasznalt terminologitenigs vilése kulondsen a sportagi alapképzés
képessédfejleszs tertletén. Bsod Onfegyelem a sajat gyengeségek Gempében, a gyakorlasban,
versengésben és az edzésben. A sportagakra jéllglayatechnikak, mozgasstilus pontos rogzitése. Asmare
mozgas, egészséges életmdd, versenyzés, spotitiedieg kaegoriaknak elfogadasa aiiweltségterilet alapvé
értékeiként. Az egydntétts egyéni képességek szerint differenciélt tartasitdsok maradéktalan végrehajtasa
onalléssag, a beis kontroll megjelenése a tanar altal kiszabott dz egyéb iskolan ikilli rendszere
testmozgasban. A céltudatos egészségmeég kialakuldsa. A technikai hibdk, egyéni sikerisEgekkel val
szembesiilés, annak teljesitményt ronté tulajdomsdgéelfogadasa, megértése. Tehetség szerinti al
versenyzés az osztalybaskolaban és iskolan kivil egyesiileti és tomegspuagzvényeken. A sportagi szabal
jellegformald és szocializalé szerepének megért@gegegyitt jatszas konfliktusainak csdkkentése. falag
tajékozottsag a rendszeres edzés és a fizikasiteljények dsszefliggéseinek rendszerben.

12. osztaly
Gimnasztika és prevencio 15-20
Atlétika 15
Torna 10
Testnevelés és sportjatékok 20-25
Kuzdésportok 10
Foglalkozasok a szabadban 20
Uszés (Iétesitményfigly 0-10
100 %

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés a megismerési folyamat zarasa, amesgyiagaban foglalja az elsajatitasiszak egészét. Ezaltal
egylttesen iranyul a megszerzett tanuldi tudas esfgek, tantargyi tartalmak) és a tanari tevélégnys
(md6dszertani, didaktikai alapelvek, eljarasok) katésére. Az értékelés soran cél a tanuldrietlaladas mérése,

a tanar altal alkalmazott mddszerek, eljardsok reémyességének vizsgalata. A tanuld teljesitményének
értékelése soran egyittesen vesszik vizsgalat zalélsajatitott ismeretet és a kézségeket. Az @iis,
értékelés tipusa fligg az értékelni kivant tanegysétlimatdl, nagysagatdl. Célija a tanulébrehaladas
ellendrzése, midsitése. Az értékelés tekintetében vegylk szigofiggelembe, hogy a 9-10. évfolyamok az
altaldnos mveltséget megszilarditd szakaszat, mig a 11-1alyarmok az altalanos tmeltséget elmélyd:
palyavalasztasi szakaszt reprezentdljak, aminekérégkelés szempontjainal is meg kell jelennie annak
érdekében, hogy koévetlietegyen a folyamat, melynek soran atalakul teljedeartékedvé az érett ember,
vagyis a kulé kontroll bel$vé alakul, javasoljuk a folyamatos tanari értékagskkentését a tanuléi értékelés
mértékének a parhuzamos emelkedésével, termégzetmsari (hattér-) feligyelet mellett. A tanar nend
esetben értékelje a tanulok fizikai és technikapdeségeit a teljes képzés folyaman, szdvegesempkada
osztalyzat segitségével a tematikus blokkokbant Ieiédon vagy adott esetben a helyi korilmények
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figyelembevételével. A kulcskompetenciak tekintetétazonban a tanari értékelést egyre inkadbb sabkrés
hattérbe a hallgaték (osztaly)imeltségi szinvonalanak fliggvényében. Az ilyen tipasékelés a fizikalis és
technikai képességeknél megismert médon tortértintegiesen, adatok, osztlyzat segitségével a temati
blokkokban leirt m6don vagy adott esetben a halyilknények figyelembevételével.

Sz6beli elledirzés:
- kiselbadas: egy témaban valé elmélyiilés, 6nallé kutat&amuminssitése,
— vita: vélemények Utkdztetése, az érvelés képesskgdierbrzése,
— forraselemzés: kritikai gondolkodas rbgitése.
Tartsuk szem étt, hogy a szobeli ellémzés fejleszti a kifejekészséget, a reprodukalasi képességet.

irasbeli ellerrzés:
Az irasbeli elledrzés feladatainak dsszedllitasa soran tekintet#l l&nni a kovetelményekre, amelyeke a
témakordkben megfogalmazottak.

- teszt-feladatlap (feleletvalasztas, kiegészitégmlfom, adat, esemény, évszam tarsitasa),

- esszé: adott témaban dsszefiiggndolatsor kifejtése (otthoni munka),

- vazlatkészités a lényeglatas fejlesztésére, mérésér
A vizsgalati eredményt szamsiisitve tudja mind a tanuld, mind a tanar, mind dd&eitelmezni, amely lehet
szazalékérték, pontszam, érdemjegy. Az értékeEsnények egyben a tanulasi-tanitasi folyamat kbjatircaz
eredményesség mutatoi.

Kovetelmény

Az egészséges testi feis terén:

A kozoktatasban résztvévtanulok ismerjék fol az alkalmazés szintjén a ndstevékenységeknek és
sportolasnak az egészséges életmddban betoltétepszea 9-10. évfolyamok altalanosiveltséget
megszilarditd, mig a 11-12. évfolyamok altalandsefiséget elmélydt, palyavalasztasi szakaszaban.

A mozgasriveltség fejlesztése terén:
A tanuldk legyenek képesek az adott sportagi syakéés szerek kdrnyezetében az alap technikai éeme
jartasséag szifitkivitelezésére az adott mozgassorok hétkdznapiitie beépithétkialakitaséara.

A motorikus képességek fejlesztése terén:
- Erjenek el jeleris fejlodést maximalis gyorsasagiveen, alap-alloképességben.
- Ismerjék és alkalmazzak a képességeik fejlesztézéigalo eljarasokat.
- Fejlédjon izomérzékelésik, ritmus- és reakcioképességéibeli tdjékozodasi képességik, labilis
egyensulyi helyzetben is névekbiztonsaggal uraljak testhelyzetiiket.
— Jellemezze a tanulékat a motorikus cselekvési hi#tg, életviteliikben a rendszeres fizikai aktivitas
- Felebsségik teljes tudataban gyakoroljanak megfeletudatos motivaltsaggal.

Elméleti felkésziltségben:
- Tudjak kifejezni szoban azt, amit a gyakorlatbagreé¢udnak hajtani.
- Szélesitsék az adott kulcskompetenciakhoz kaposddadrvezési, véallalkozoi, adott esetben nyelvi és
digitélis eszkdzok hasznalatdhoz kapcsolédo tuddsigmereteiket.

Ertékelend készségek és aftitbk a kulcskompetencidkkal kapcsolatban

- irdsban és szdban tortékommunikacid, megértés, és a kdzlés masokkal nedgértetése; kulonféle
céli kozlések kiuldnbézhelyzetekben;

— irott informaciok, adatok és fogalmak fellelése,lijtgse és feldolgozasa tanulds és a tudas
szisztematikus rendezése céljabdl;

— tobmor és vilagos kifejezésmdd a beszédben, a matdatdsok altali megértésének elierése;

- érvek megg§zé mddon tortéé megfogalmazésa irasban és szoban, masok érvelasiEghallgatasa
vagy olvasasa;

- azoda il és nem oda il informéaciok kozotti killbnbségtétel irdsban és smb

— huzamosabb és révidebb ideig tart6 figyelemossnsitdts és reflektalas az adott anyagra;

— magabiztos fellépés, ha nyilvanosan kell beszélni;

— szavak/kifejezések gyakorlati helyességén tll azztéBkai mirdségre valé torekvés a
megnyilvanulasokban;

- mésok véleményének és érvelésének elfogulatlanoéstrkktiv megkdzelitése, kritikus parbeszéd
kialakitasa.
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FIZIKA
9-10. évfolyam

A fizika kerettanterv és a Nemzeti alaptantervoriga

A szakkodzépiskolai fizika kerettanterv 6sszhanglvan a Nat-ban megfogalmazott altalanos értékrenddel
lehetiséget teremt, ajanldsokat fogalmaz meg a Nat d@éghatarozott kiemelt kompetencidk fejlesztésére. A
tanterv alkalmazésa soran olyan oktatasi struktétakithatok ki, melyek tevékenységkozpontlu képtesstnek
leheBvé. A kerettanterv tudatosan épit azokra a tan&@gaidasokra, melyek a tanulék egytlikddését
helyezik ebtérbe, mikozben az egyén félsségét hangsulyozzak a k6z6sség munkéajaban.

A kerettanterv ramutat az emberiség globdlis proliéak forrasaira, azok kezelésének, elharitasanak
lehetségeire, a kornyezettudatos magatartas jedégere. A kornyezetei problémak, értelmezésének és
kezelésének gazdasagi vonatkozasaira, a gazdasdalpkh®# fakadé manipulacié veszélyeire, a
természettudomanyok tarsadalomba val6 beagyazéattaligajatossagaira.

A természettudomanyok, ezen belll a fizika fel&gité eszkoztarat, a megismerésre, megértésre Iéanyu
alapved emberi torekvés szemszo@élértelmezve a tanterv logikus és alapos helyz&tétésre, tudatos,
raciondlis, és felék dontésekre nevel. A tudoméanyteriletdéfisének torténeti bemutatdsa révén segit annak
felismerésében, hogy a természet leirasa a valiisg@lgotott modellek révén torténik, melyek 6nmalgaik nem
képviselnek abszollt igazsagot, s egyutt valtozmaklagrol szerzett tapasztalatainkkal. Mindez adyitja a
figyelmet az élethosszig val6é tanulas jeledgére, valamint a dontésekben megvaldsuld kritikégked-
elem® szemléletmdéd fontossagara.

A fizika kerettanterv és a kulcskompetenciak feiése

A fizika kerettanterv alapvétcéljanak tekinti tanulok a fefitt életének sikeressége szempontjabdl kiemelt
fontossagu kulcskompetenciak fejlesztését, az egélsten at tartdé tanulasra valo felkészitést, a
személyiségkdzpontu, interaktiv, 6nallé tapaszatarzést lehévé te\b tanulasra alapozo tanulasi eljarasok és
maodszerek terjedésénelistgitését. Mindezek segitséget nydjthatnak a tenaldszemélyes boldoguldsukhoz
és fejbdésiikh6z, az aktiv allampolgari Iéthez, a tarsadaditieszkedéshez és a munkahoz.

A fizika oktatasanak kdzponti eleme a természetndtoos kompetencia fejlesztése. A természettudoosany
kompetencia fejlesztése révén a tanulé képessi adih, hogy a természet leirasanak eszkoztardismegre
értelmezze, s bizonyos mértékigrel jelezze a kornyezetében lezajlé kdlcsdnhatasdkdatosan iranyitsa
mindennapi cselekedeteit, elefnzobjektiv médon hozza meg dontéseit. Ezaltal aléawvédetté valik az
altudomanyokkal szemben, s féftként eredményesebben artikulalhatja nézeteit ikéfmti demokraciank
intézményrendszereiben.

A fizika kerettanterv lehéséget teremt a kdrnyezettudatos nevelés megvaasitdMegmutatja azokat a
folyamatokat, melyek soran az ember megigntevékenysége a természeti kérnyezet megvéltoaratdgzet,
illetve vezetett, lattatja a valtozasok okait, kaff bemutatja a szikséges cselekvés moédozataigka
tarsadalmi formait, s ezeken belil az egyén lidégeit.

Az anyanyelvi kompetencia fejlesztése (szbvegképztegértés) minden tantargyifreltségteriilet) esetében
alapvet torekvés kell hogy legyen.

A hétkdznapokban illetve a munka vilagaban val&dbgulashoz elengedhetetlen, hogy a tanuld képgereg
kilonféle tudomanyos-ismeretterjesztszovegeket, 0Osszeffjieni és feldolgozni, bélik a relevans
informaciokat kiemelni, s az ezekkel kapcsolatgatsgondolatait a helyzetnek megfélehddon meggyzéen
megfogalmazni és kifejezni.

A matematikai kompetencia fejlesztésére a fizildibgesen a szamitasi feladatok révén alkalmaslafldeok
elsssorban hétkdznapi jelenségekhez kapcsolédd szakitéshetnek, melyek a matematikai eljarasok
alkalmazasanak elsajatitasara iranyulnak gyakddateretek, adatok, mennyiségek megszerzése, égyms
mennyiségi jellemik nagysagrendjének tudatositdsa érdekében. A makamakompetencia mentén
értelmezhet a becslés, mérési hiba fogalomkdre, mely a teretggiomanyos leirasmod alapveleme.

A digitalis kompetencia fejlesztése a fizikan bedédintén elengedhetetlen. A vilaghélon felléhieformaciok,
virtudlis kisérletek nagymértékben tagithatjak rauték ismeretinek horizontjat, s bazisat képezhatikonallé
tanulasnak, s csoportos munkavégzésnek egyarantlighdlis kompetencia fejlesztése révén a tanuldk
vonatkozasaban is. Képessé lesznek adatbazisthzafhezealk, szovegszerkesi#t hasznalatara, prezentaciok
készitésére.
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A fizika mélyebb megértése elképzelhetetlen 6nakdulas, ismeretszerzés, ismeretfeldolgozas nélkdl.
Amennyiben a természettudomanyos kompetenciat nedtga fejlesztetjiik, olyan médszerhez és szemlélethez
juttathatjuk tanitvanyainkat, mely a konkrét taregtartalmaktdl fliggetlentl alkalmazhatoé.

A természettudomanyok, ezen belll a fizika alapwsstjatsdga a tarsadalmi beagyazottsag. Mindez kexttij
hogy a kutatasok iranya, a motivaciok és mozgatdélréezhetetlenek a tarsadalmi kdérnyezet, a talsada
elvarasinak ismerete nélkil. A természettudomanfgjliesztési iranyait is nagymértékben befolyasgéthat
tarsadalom betsfolyamatai, s az elébfakadd dontések. A természettudomanyok, ezer beflidika — napjaink
problémainak és a tudomanytorténeti ismeretek &djivs feldolgozasa révén — alkalmas lehet a sro@al
tarsadalmi kompetencidk fejlesztésére, elmélyigesdty modon a sikeresen fejleszihettarsadalmi
kompetencidkon tul, az egyetemes és nemzeti kultemutatasara nyilik lehiég (az adott terilet
vonatkozasaban). Mindez fejleszti a tanulok énké@@ismeretre nevel, segit értelmezni sajat hebét
kbézbsségben.

Célok és feladatok

A fizikatanitds célja a szakkdzépiskoldban az &faé nfiveltség részét jeletitalapved fizikai ismeretek
kialakitasa, a tanuld érdéklésének felkeltése a természeti jelenségek megént@st, valamint az 6nallé
ismeretszerzési készség megalapozasa.

A kitizétt célokat az altalanos iskolai ismeretek rendszZsével, kiegészitésével érhetjik el. A fizika
legfontosabb teriileteinek attekintésekor a diakekélszultségi szintjének megfdielszemléletformalast
tekintjik iranyadonak.

A fizika szakkozépiskolai tanitasa soran a termégeéenségek megfigyeléséh kisérleti tapasztalatokbdl
kiindulva ismertetjik fel a tanuldkkal a jelensédéhyegi 6sszefliggéseit, ok-okozati viszonyait.6Avények
matematikai megfogalmazasara, és azok alkalmazédadatok megoldasaban csak olyan egysesetekben
torekszlink, ahol ezek valéban a fizika jobb megéttéeqitik €. A didkoknak latniuk kell, hogy a természet
torvényei matematikai forméaban is leirhatok, és&@rdtasok eredményei kisérletileg etlenhetk.

A fizikai ismeretek atadasa mellett alagert fontos tudatositani a tanulokban, hogy a teretésiomanyok

— ezen belill a fizika — az egyetemes emberi kultésaét képezik, és a fizika szoros kapcsolatbam lalltura
mas terlleteivel. Ugyanilyen fontos annak felismigse, hogy nagyrészt a fizika eredményei alapoarik a
miiszaki tudomanyokat, lehiaté téve ezzel a — napjainkban kiléndsen is érzékelhgyors technikai fefidést.
Hangsulyoznunk kell, hogy a természet térvényeimekjismerése és az emberiség céljaira torélhasznalasa
felelésséggel jar. A fizikai ismereteket természeti kéastiink megoévasaban is hasznositani kell, ez n&nacsa
tud6sok, hanem minden iskolazott ember felstge és kotelessége.

Fejlesztési kbvetelmények

Ismeretszerzési, -feldolgozasi és -alkalmazasidefuek

Véljon a tanul6 igényévé az onallé ismeretszeradsrmészeti és technikai kdrnyezet jelenségeinsfénése.
— természettudomanyos kompetencia.

Tudja a jelenségeket, kisérleteket megfigyelniasapalatait régziteni» matematikai és természettudomanyos
kompetencia.

Legyen tapasztalata az egyddr kisérleti és méeszkdzok balesetmentes hasznélataban.

Legyen jartas az S| és a gyakorlatban hasznalt Riwiili mértékegységek, azok tort részeinek és
tobbszoroseinek hasznalatabanmatematikai és természettudomanyos kompetencia.

Legyen képes onalloan hasznalni killoribdexikonokat, képlet- és tablazatgieményeket. Ertse a szellemi
fejlettségének megfel@lszinti természettudomanyi ismeretterjéskiadvanyok, nisorok informaciéit, tudja
Osszevetni a tanultakkal digitalis és természettudomanyos kompetencia.

Legyen jartas a vizsgalddas szempontjabdl lényégédnyegtelen jellendk, tényedk megkilonboztetésében.
Tudja a megdfigyelések, mérések, kisérletek sorént wgpasztalatokat attekinteni.

Megszerzett ismereteit tudja a legfontosabb szajdi€sek, jeldlések megfalehasznalataval megfogalmazni,
leirni. — természettudomanyos kompetencia.

Tudja a kisérletek, mérések soran nyert adatokafikgnon abrazolni, kész grafikonok adatait leohias
értelmezni— matematikai és természettudomanyos kompetencia.
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Legyen képes a tananyaghoz kapcsolédé eszkodkdvsének alapelveit felismernri: természettudomanyos
kompetencia.

A kornyezet- és természetvédelmi problémak kapbsdja alkalmazni fizikai ismereteit, lelistgeihez képest
torekedjék ezek enyhitésére, megoldasaraermészettudomanyos-, szocialis és allampolgargdeaiencia.

Tajékozottsadg az anyagrol, tajékozodas térbendizei

Tudja, hogy az anyagnak kilonBomegjelenési formai vannak. Ismerje fel a természeis mesterséges
kdrnyezetben éforduld anyagfajtékat, tulajdonsagaikat, hasznasibagukat. Legyen elemi sZint
tajékozottsdga az anyag részecsketermégtetértermészettudomanyos kompetencia.

Tudja, hogy a fizikai folyamatok térben ésihen zajlanak le, a fizika vizsgalddasi terllete eannlathato
mikrovilag pillanatszdfen lezajlé folyamatait éppligy magéban foglalja,traicsillagrendszerek évmilliék alatt
bekodvetked valtozasait— természettudomanyos kompetencia.

Ismerje fel a természeti folyamatokban a visszdfbadatlansagot.

Tudja, hogy a jelenségek vizsgalatakor altalabd&dldhtz viszonyitjuk a testek helyét és mozgasatmds
vonatkoztatasi rendszer is valaszthatdtermészettudomanyos kompetencia.

Tajékozottsag a természettudomanyos megisndgrasermészettudomany féglesédl

A tanulé tudja, hogy a fizikai térvények a jelensk@lapvei ok-okozati viszonyait fogalmazzak meg. A fizikai
torvények matematikai formuldkkal irhatok le. Audiknak a megismert egysagpéldakon keresztil vilhgosan
kell latniuk a matematika szerepét a fizikabanmatematikai és természettudomanyos kompetencia.

A kozépiskolai fizika tanitdsa soran azt is érzéhei kell, hogy a természet megismerése hosszarfuit,
kozelités a valdsag felé. A tudomanyokddgse nem pusztan ismereteink mennyiségiilését jelenti, hanem
az elméletek, a megallapitott torvényssgigek modositasat is, gyakran teljesen Uj elmékéletését.

Az alapvet fizikai ismereteken tdal fontos latni a fizika kapdddasat a kultira mas terileteihez, mas
természettudomanyokhoz csakagy, mint a technikdhaz,filozéfidhoz vagy a (vészetekhez. —
természettudomanyos-, esztétikai kompetencia.

Belép tevékenységformak

Fizikai jelenségek iranyitassal toréértudatos megfigyelése, a lényeges és kevésbé lésyenyedk
megkilonboztetése. Ok-okozati kapcsolatok felissmrd tananyaghoz kapcsolédéd egyéadsérletek 6nallé
végrehajtasa étetes tanari Utmutatas alapjan.természettudomanyos kompetencia.

A tapasztalatok kozérthetdsszefoglaladsa a tanult szakszékincs helyes hasawal. — anyanyelvi- és
természettudomanyos kompetencia.

A tanult fizikai mennyiségek mértékegységének isteegés helyes hasznalata, a mindennapi életbemdiasz
fizikai mennyiségek nagysaganak becslése. A tamalkai torvények felismerése a mindennapi élet
jelenségeiben, a technikai eszkdzokberntermészettudomanyos kompetencia.

Konyvtari ismerethordozok (szaklexikonok, képles ®@blazatgfjtemények, segédkdnyvek, ismeretterjészt
kiadvanyok) hasznalata, a tananyagot kiegésmmeretek megszerzésére. A szamitdgépes oktato- és
szimulacioés programok, multimédias szakanyagok iéara. Az internet hasznélata a tananyagot kiégész
informaciok megszerzésére, tanari iranyitassatligitalis-, anyanyelvi- és természettudomanyos petencia.

Témakorok Tartalmak

Mechanika

Mozgasok

Az egyenes vonalUAz egyenes vonalu egyenletes mozgas jellemadsao grafikon készitése és
egyenletes mozgas elemzésga sebesség kiszamitasa

Az egyenes vonalUA egyenes vonall egyenletesen valtoz6 mozgas digeesete: a szabadondes
egyenletesen valtozdest mozgasanak kisérleti vizsgalata. A sebessdipzadanak értelmezése,
mozgas, szabadesés atlagsebesség. A pillanatnyi sebesség fogalmanaditativ értelmezése. A

gyorsulas fogalma, a nehézségi gyorsubs egyenletesen valtozé6 mozgas. Az
egyenletesen valtoz6 mozgas grafikus leirasa.
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Témakorok Tartalmak

Az egyenletes kbrmozgas Az anyagi pont egyenletes kérmozgasanak kisérietigalata. Az egyenletes
kérmozgéas leirdsa: periédusjdkeriileti sebesség mint vektormennyiség, a
sebesség valtozasa, a gyorsulas mint vektormemyisé

A dinamika alapjai

Mozgasallapot-valtozas A mozgasallapot fogalma, a testek tehetetlenségéiedd kisérletek. A

és ef tehetetlenség torvénye. Azdefogalma, mértékegysége. Newton Il. térvénye
Hatas—ellenhatas toérvénye.

Ersfajtak Nehézségi é. Kényszeratk. Surlodas, kdzegellendllas. Rugher

Erék egyuttes hatasa A kolcsdnhatasban fellépersk vizsgalata. Az dik vektoridlis 6sszegzése. dkr
forgatdbnyomatéka. A testek egyensulyanak feltétele.

A lendiilet-megmaradas A lendilet-megmaradas térvénye és alkalmazasarlgispéldak, mindennapi
jelenségek)

Az egyenletes kormozgadlewton Il. térvényének alkalmazasa a kérmozgasraeripetalis gyorsulast
dinamikai vizsgalata okoz6 eb felismerése mindennapi jelenségekben.

Munka, energia

A munka értelmezéseA munka fogalma, allandé és egyenletesen valtozdneinkaja.
és kiszamitasa

Mechanikai energia-fajtdk Mozgasi energia, magassagi energia, rugalmas enkhgnkatétel.
A teljesitmény és hatasfok A teljesitmény és hatasfok fogalma, kiszamitasazagly esetekben.
Rezgések, hullamok

Rezgések A rugora fuggesztett test mozgasa. A rezgést jeflemennyiségek (amplitudo,
rezgésid, frekvencia). A rezgés energiaja

Hullamok Mechanikai hullamok medgfigyelése, jellemzése. Hultk visszaveidese és
torése (elhajlas), interferencia. All6hullamok kiallasa.

A hanghulldm tulajdonsagaHangtani alapkisérletek és egydszkvalitativ értelmezésiik.
Elektromagnesség
Elektrosztatika

Elektromos alapjelenségek Az elektromos allapot, kétféle elektromos toltéggusztas, vezék, szigetedk.
Toltések kozti kolcsénhatas, Coulomb-torvény.

Az elektromos tér A téreibsség fogalma. Az @étér kvalitativ jellemzése egyszerkonkrét

esetekben. Munkavégzés az elektrosztatikus térberfesziltség fogalma.
Vezetk elektromos térben (gyakorlati alkalmazasok).
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Témakorok Tartalmak

Egyenaramok

Az egyenaram Az egyenaram fogalma, jellemzése. Ohm-torvény. Wzellenallasa, fajlagos
ellendllas Ellenalldsok soros és parhuzamos kapcsolasa. E&rédélmi
szabalyok.

Elektromos energiaAz elektromos aram munkaja, fogyasztok teljesitreény

és teljesitmény

Elektromagneses indukcio,

Elektromagneses hullamok

A magneses tér A magneses tér jellemzése: a magneses indukciénfgalma.

Aramok méagneses tere.

Lorentz-e6 Arammal atjart vezék magneses térben.
Mozgo téltések magneses térben, a LorentAagalma

Mozgasi indukcio A mozgasi indukcio kisérleti viatata, a jelenség magyardzata, az indukalt
fesziltség, Lenz-torvény.
Valtakozd feszlltség kisérleticdllitasa, valtofesziltség, valtdéaram fogalma és
jellemzése.

Nyugalmi indukcio A nyugalmi indukcid kisérleti wgalata.

Elektromagneses hullamok Radidhullamoksigarak, fény, ultraibolya, rontgensugéarzas, hasagok és
kilénbségek. Gyakorlati alkalmazasok. Egészség- késnyezetvédelmi

vonatkozasok.

Fénytan

Geometriai optika A fény egyenes vonall terjedése, terjedési sebes&éfgnyvisszavedidés
torvényei. Sik- és gombtikrok képalkotasa. A toéss teljes visszavédés
jelensége, a torési torvény. Lencsék képalkotgstikan eszkozok.

Hullamoptika A fény hulldmtulajdonsagainak kisérletzsgalata: elhajlas, interferencia,

fénypolarizacié. A fehér fény szinekre bontasa.

Termodinamika

Gazok allapotvaltozasai  Allapotjelzék. Boyle-Mariotte és Gay-Lussac torvények. Kelgtef
hémérsékleti skala. Az egyesitett gaztdrvény. |degfdizok részecskemodellje.

A hétan Btételei A hétan |. Btétele — (energiamegmaradas megfogalmazasagtanhl. ftétele
(a folyamatok iranya).

Halmazallapot-valtozasok  Olvadas—fagyas, forrasigas—lecsapddas jellemzése. Halmazallapot-
valtozasok energetikai vizsgéalata.

A héterjedés Hosugarzas, dvezetés, baramlas kisérleti vizsgalata.
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Modern fizika

Az anyag atomos szerkezete Az anyag atomos szerkezetére utal6 jelenségekiofaok mérete.

A fény kettis természete A fény hullamtulajdonsagainak 6sszefoglalasa. A yééektromos
jelenség — a fény részecsketermészete. GyakdKathemzasok.

Az elektronok ketis természete Az elektron mint részecske: az elemi toltés. Akt mint hullam:
elektroninterferencia.

Az atom szerkezete Az atom bel§ szerkezetére utald kisérleti tapasztalatok. Rfdhebr
kisérlet, vonalas szinkép. Az elektronburok hépfszeete.

Az atommag szerkezete A nukleonok (proton, neutron), a nuklearis kolcsdtak jellemzése.
A radioaktivitas Alfa-, béta- és gammabomlas jellemzése. Radioalsivgarzas
kérnyezetliinkben, a sugarvédelem alapjai. A terntészs mesterséges

radioaktivitds gyakorlati alkalmazasai.

Maghasadas A maghasadas jelensége, lancreakcio, atombombaedimi. Az
atomenergia felhasznalasanatmgkei és kockazata.

Magfazio A magfuzié jelensége, a csillagok energiatermel&dadrogénbomba.

Egyetemes tdmegvonzas A heliocentrikus vilagkép (a Naprendszer bolygégola holdjai).
Bolygémozgas: Kepler-térvények. A Newton-féle gtawios torvény.
A mesterséges égitestek mozgasa.

Csillagfejlbdés A csillagok sziiletése, féjtlése és pusztulasa.

A kozmoldgia alapjai Az Univerzum tagulassrobbanas-elmélet.

A tovabbhaladas feltételei

A szakkdzépiskolai fizikai tanulmanyok végére adtdri évek tananyaganak és a modern fizika elemeinek
szintetizalasaval korvonalazddnia kell a didkokbagy korszel természettudoméanyos vilagképnek.
Tudatosodnia kell a tanulékban, hogy a természgtémes egész, szétvalasztasat résztudomanyokra ¢l
kezelhebség, attekinthéség indokolja. A fizika legaltalanosabb térvényéiémia, bioldgia, foldtudomanyok és
az alkalmazott fiszaki tudomanyok teriletén is érvényesek.

A konkrét jelenségeket, a tanult torvénysiségeket tudja besorolni a fizikébb terlletei ala (mechanika,
elektromagnesség, termodinamika, atom- és magfizdilagaszat).

Tudjon kilénbséget tenni a hipotézis és a kisétgtiapasztalatilag igazolt allitas kozétt. Tueiddnteni, hogy
egy adott kisérletid egy adott kovetkeztetés levonhat6-e.

Ismerje fel és tudja magyarazni a mindennapi étetlapasztalhatd leggyakoribtdtani jelenségeket. Tudja,
hogy a természetben végbertidolyamatok megfordithatatlanok.

Ismerjen olyan kisérleti bizonyitékokat, tapasttatnyeket, amelyek az atomelmélet kialakulasahezettek.
Ismerje az atomszerkezet kutatasarddbfallomasait. Ismerje az atommag 0sszetételéerjema radioaktivitas
felfedezésének torténetét, a radioaktiv sugarzéajphit és ezek jellendiit. Ismerje a magéatalakulasokbib
tipusait (hasadéas, fuzid). Ismerjen néhany konkedhasznalasi lehéséget. Ismerje az atomenergia
felhasznalasanak @lyeit és hatranyait a tobbi energiatermelési moéddakehasonlitva, kiilénds tekintettel a
kornyezeti hatasokra.

Legyen tisztdban azzal, hogy a fizikai elméletekasem lehetnek lezartak és véglegesek, az Ujaliinbb
felfedezések alapjan allandéan médosulnak.

Ismerjen néhany konkrét kapcsolddasi pontot a dizidméletek és a kultdra, gondolkodas egyéb tmille
kozott.
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Tudja a kilénb6& informacidhordozékat megadott témakérben ismereiekrzésére hasznalni. Tudjon
kildnbséget tenni a természettudomanyos moédszdrégdeolt allitasok, elméletek és az egyéb elmélete
kozott. Alakuljon ki benne kritikai érzék az ilyddesl szemben, igényelje az érvekkel toti@tatamasztast, az
igazolast.

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuldéeghaladasanak, illetve a tanari kbzvetités eredess®gének vizsgalata. Az iskola
pedagégiai programjadban meghatarozott médon éjiigke!

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a tanuldéknak
fejlodést kell elérniiik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kovetkez

— Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informlcimegjegyzése, lejegyzése, rendszerezése, fogalmak
felismerése, és alkalmazasa, szabalyok ismeretpésdukalasa.

— Egyszeiibb és bonyolultabb dsszefliggések megértése, toanmeatios képességek.

— Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert jaggituacioban, szobeli (egyéni és tarsas) és éfiasb
kommunikaciés képességek tovabbfejlesztése, |émyemghy képesség fejlesztése, mindennapos
élethelyzetekben a verbalis és nonverbalis kdzléssekhangja.

— Onallé véleményalkotas, értékelés jelensétjegremélyekdl, problémakrol.

A tanarnak a tanuldk évkdzi munkajat folyamatosgpeiemmel kell kisérnie. Formai:

— Folyamatos 6rai ellémnzés és értékelés, példaul etiexd kérdések, gondolkodtatd kérdések formajaban
vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kapcs

— Szobeli és/vagy irdsbeli beszamold egy-egy résriél.

— Kisebadas, irasbeli vagy szobeli beszamold egy-egy térhak a megadott szempontok, vagy 6nallo
gyljtés alapjan, ennek értékelése.

— Elére kiadott témak koziil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irdsbeli, szobeli) és
ennek értékelése. Onallo kisérlet, projekt bemsgatiémahoz csatlakozo uUjsagcikk értelmezése,@nall
kutatdbmunka eredményének bemutatasa.

— Vitaszituaciokban valé részvétel, vitakultira,gunentaciés képesség szintjének irasbeli, szobeli
értékelése.

Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogddzébeli, irasbeli értékelése.

102



FOLDRAJZ
9-10. évfolyam

A féldink és kdrnyezetink tantargy kerettantena Memzeti alaptanterv viszonya

A szakkozépiskolai foldrajz kerettanterv szemléksgeértékrendije tiikrozi a Nat szellemiségét. Ossvan van
az abban meghatarozott fejlesztési feladatokkaleg@slési-oktatasi célokkal. Megfogalmazasa sorardwdigig
szem @btt tartotta a kiemelt fejlesztési feladatok, illeta kulcskompetenciak fejlesztése terén megfogalthaz
célok teljesitését.

A szakkOzépiskolai foldrajz kerettanterv szerepkulskompetenciak fejlesztésében és a
kiemelt fejlesztési célok teljesitésében

A foldrajzoktatas a fiveltségi terllet tartalmi elemeinek feldolgozasaszikebb és tagabb kdrnyezettékr
megszerzett ismeretekdlitése mellett nagymértékben hozzajarul a tanulégekségeinek fédléséhez. A
killonféle szbbeli és irasbeli ismeretkdz\gtitletve értékelési modszerek alkalmazaséaval segitinyanyelvi
kommunikacio fejpdését. Az Eurépai Unio, valamint a vilag termésegsttarsadalmi-gazdasagi sajatossagainak
bemutatasaval hozzajarul az eltéwultirak megismerése irdnti igény, a nyitott éfobadd magatartas, illetve
szemléletmdd kialakulasahoz. Mindezt Ugy valésitigg, hogy kdzben &begiti a természeti és a kulturalis
értékek iranti tisztelet, illetve a kovetkenemzedékek szamara tordémedbrzésik iranti igény kialakulasat.
Ezzel hozzajarul a felé$ és tudatos kdrnyezeti magatartasstijséhez. A mas anyanyélerszagok és kultdrak
megismerése ébegitheti a tanuldkban az adott célnyelven tértéommunikacioé igényének kialakulasat, ez
pedig megkdnnyitheti az idegen nyelvi kommunikdejtddését.

A természeti, a tarsadalmi-gazdasagi és a kornyehpamatokban megfigyelhétkdlcsénhatasok feltarasaval a
foldrajzoktatds hozzajarul a természettudomanymézlet és gondolkodasmod kialakulasahoz. Sziinteleni
véaltozo6 és globalizalodoé vilagunk természeti, k@azsti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatainak megéséhez

€s megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajg&e és informacidszerzés, valamint a nyitott gtkudias.
Ezért a megnevezett tartalmi elemek elsajatitadeépetlhetetlen a tanulok egyre o©nallébba valé
informacioszeré tevékenysége nélkil. igy a tanitasi-tanulasi folgtban nagy hangsdlyt kap az
informacioszerzés és -feldolgozas képességéneksidflse, kilonds tekintettel a digitalis vildg notlia
lehetiségek hasznositdsara. A tanitasi-tanulasi folyakeahelt célja a folyamatos ©nképzés iranti igény,
valamint az élethosszig tarté tanulas képességéaelakitdsa. Hazank és a vilag tarsadalomfodldrajzi
jellemzsinek bemutatasaval a tantargy oktatasgsediti a szocidlis és allampolgari kompetenciaddgsét.
Napjaink tarsadalmi-gazdasagi folyamatainak megitetése nagymértékben hozzajarul ahhoz, hogy ddlanu
a gazdasagi élet eseményeiben eligazodé aktiviikrem valtozasokhoz alkalmazkodd és vallalkozOképe
allampolgarra valhassanak.

A foldrajzoktatas céljai és feladatai a szakkdZé&ban

A foldrajz tantargy megismerteti a tanuldkat a féjdi kdrnyezet természeti és tarsadalmi-gazdasagi
jellemzsivel. Az alapozd szakasz tantervbeinényeire épitve &begiti, hogy megismerjék az ember életteréll
szolgalo Foldet, a természet és a tarsadaléhb fsajatossagait, jelenségeit, folyamatait, valanaimok
kdlcsbnhatasait.

Tananyaga komplex és tdbb szempontbdl is szendéhefflo, hiszen a foldrajzi-kdrnyezeti jelenségeket,
folyamatokat 0sszefliggéseikben vizsgalja, a teretgfomanyok, a tarsadalomtudomanyok, valaminigggéle
kdrnyezettudomanyok szempontjai szerint. Tananyagaletkori sajatossdgoknak megfédel az altalanos
természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatok liégbedsbeli valtozasainak vizsgalataval, az 6sszefiiggések

a koélcsonhatasok feltarasaval valositja meg szetfidémalo szerepét.
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A foldrajz tantargy célja, hogy a tanulok felisnédejaz élettelen és azdéermészet folyamatainak tarsadalomra
gyakorolt hatasait, azok dbeli valtozasait. Lassak, hogy a tarsadalofikinése hogyan hat vissza a foldrajzi
kérnyezetre. Tudjanak altalanositani és szintetizEissak a foldrajzi-kornyezeti jelenségek &sbf folyamatok
helyét a foldi rendszerben. A természet és a tatsad kdlcsbnhatasainak, 6sszefliggéseinek megisenerés
nyoman fejbdjon ki a tanuldkban a kérnyezettudatos gondolkodas

Célja, hogy a tanuldk el tudjak helyezni Magyaréargzt és Eurdpat a vilag tarsadalmi-gazdasagi fodyailman,
kialakuljon benniik a nemzeti és az eurdpai idesttifat, a kilonbdz tarsadalmi csoportok, nemzetiségek,
népek életformaja, kultdraja, értékei iranti tiszte A foldrajzoktatas célja tovabba, hogy a toetéfdldrajzi
szemlélet kialakitasaval felismertesse a foldragyzet idben valtozd megitélését. Ismertesse meg az egyre
novekw tarsadalmi igények kielégitéséért folyo terbbevékenységet és annak eltgpnasait, teljesitményeit a
Fold kulbnbos térségeiben. Ismertesse fel a tarsadalmi-gazdadéathien jelenlév tdbbirdnyd, kdlcsonds
flggéséget, a termelés és a fogyasztas viszonyat, ndesilik korlatait és kbvetkezményeit, ezzel egy&ibld
globalis problémait. Fejlessze ki a tanulékban &tivarészvétel készségét kdzbsségik, régidjuk, donsz
problémainak megoldasaban. Alapozza meg a révithgszutavon érvényesijazdasagossag mérlegelésével a
valasztott szakterileten a fdig) kornyezetkimél munkavégzést.

A tantargy tudatositja a tanuldkban, hogy a Folgséges rendszer, amelyben az ember természetisadadfmi
Iényként él. Megmutatja, hogy az ember tarsadabmidgsagi tevékenysége soran jélsen atalakitotta, és ma

is alakitja kdrnyezetét. Ennek ésdz&orlatozasa, a kdrnyezet és az ember érdekeitréglyfigyelembe vey,
tudatos kornyezeti magatartast, asfemrasok tervszér felhasznalaséat,66 a nemzetek kozotti dsszefogast
kivanja.

A szakkozépiskolai foldrajzoktatas az életkori Bmjaagoknak és a szakirdnyl képzés igényeinek
figyelembevételével magasabb szinten tovabbfejlesizhélyiti és differencialja a tanuldk alapozélsaszban
megszerzett tudaséat és képességeit. A tanuldspak fdjlesztési, illetve a tanulds tanulasat sesfitatégiakra
kell épulnie, amelyek figyelembe veszik a tanuldiéré ismeret- és képességszintjeladodd sajatossagait,
illetve eltél ismeret-felhasznal6i igényeit és a differencidtatés elveinek alkalmazasaval fejleszti tovabb a
foldrajzi kompetenciakat az egyén képességeinakisiatainak megfelé@l itemben.

szakképzésbe val6 bekapcsolddasat, a valtozasoki fagékonysag fejlesztésével folyamatos onkémzésr
helytallasra 6sztbndz. Ezzel egyitt biztositja &nlenetiségét, hogy a tanuldk felkészilhessenek a sikeres
érettségi vizsgara. Hozzajarul ahhoz, hogy az #&idall kilég diakok eligazodjanak a globalizalodd vilag
tarsadalmi-gazdaséagi és kornyezeti folyamataiba@pegek legyenek felid dontéshozatalra allampolgari
szerepeik gyakorlasa soran.

Fejlesztési kbvetelmények

A tananyag feldolgozasa soran el kell érni, hoggraulék ismerjék a foldi kégzményeket, a természeti és a
tarsadalmi jelenségeket, folyamatokat és ez#db fosszefliggéseit, a megismerés soran legyenelsdiéze
foldrajzi gondolkodas alkalmazésara. Az &ltaldnesmészetfdldrajzi és az &ltalanos tarsadalomfiddraj
témakorok attekintésekor alkalmazzak regionaligiriijzi ismereteiket, legyenek képesek a foldragzbén is
idében valo tajékozodasra. Ertelmezzék a természhéitdiek és a tarsadalmi-gazdasagi jell8knkozotti
kapcsolatokat a foldrajzi térben. Ismerjék fel dyhea regiondlis és a globdlis torténések Osszag#agit,
kiilénbds szinti kdvetkezményeit.

A foldrajzi tanulmanyok befejezésekor a tanulékidnisaggal tudjanak eligazodni a természeti éssadaimi-
gazdasagi kérnyezetben. Hasznaljak fel foldrajzieieteiket a mindennapi élet szempontjabdl fontiogtébsek
meghozatalakor. Legyenek képesek gazdasagi-pénzisgyereteik birtokdban a kezdeményereativ,
véllalkoz6 allampolgar szerepének betdltésére.

Legyen képesek foldrajzi kompetenciaik szintjéneilis értékelésére. Alakuljon ki benniik az igémaahogy
késsbbi életik folyaman o6nalléan tovabb gyarapitsakdrdki-kdrnyezeti ismereteiket és képességeiket.
Legyenek birtokaban a foldrajzi ismeretek elsaétitsegtt hatékony tanulasi médszereknek. Valjanak
alkalmassa a nemzeti, az eurGpai és az egyetemmssizeti és kulturdlis értékek befogadaséara, legyen
képesek felismerni az azokban éegisztétikai értéket.

A szakkozépiskolai foldrajztanitdas soran el kellnigrhogy a tanulok o©nalléan tudjdk elemezni a
természetfdldrajzi és a tarsadalmi-gazdasagi tésehet. Esorban arra kell térekedni, hogy rendszerben
gondolkodjanak és szintetizaljak kordbbi ismeratgikbiztonsaggal tajékozodjanak a Foldon lezajlo
folyamatokban, térben ésdiden egyarant. Rendelkezzenek valos képzetekketreydaeti elemek méretéir a
szamszdfen kifejezhei adatok és az éibeli valtozasok nagysagrendjérkEl kell érni, hogy képesek legyenek
kilbnb6® foldrajzi adatsorok és mutatészamok alapjan a eecidk megfogalmazasara. Alkalmazzak a
kommunikaciés, a kooperativ, a matematikai és adglodasi képességeket pl. az adatok értelmezése és
feldolgozasa, a problémak felismerése és megoldazaaltalanos torvénysiesegek felismerése és az
itéletalkotas soran. Legyenek képesek egyiktidésre a foldrajzi-kérnyezeti tartalma feladatokgoldasakor.
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Legyenek képesek informacidszerzésre a specidismdciohordozokbol (tematikus és kilonBanéretaranyu
térképek, szak- és ismeretterjésitodalom, folydiratok, statisztikai kiadvanyok,xlkonok, almanachok,
CD-ROM, internet, kidllitasok, filmek). Legyenekdesek a digitalis kompetencidk alkalmazasara adfid
tartalma informaciok megszerzésében és feldolghedsa Tapasztalataikat szabatosan fogalmazzak meg,
véleményiket tAmasszak ala érvekkel a vitdkbandldrdjzérak is jaruljanak hozza ahhoz, hogy jaéges
szerezzenek az emberiség és a kdrnyezet szempirglarant €inyés dontéshozatalban.

A foldrajzoktatasra forditando dtkeret a szakkdzépiskolaban

A tantargy oktatasara 9-10. évfolyamon 6sszesendid &ll rendelkezésre. Az éraszamok évfolyamolokoz
felhasznalasanak maodjardl, aranyardl az intézmélahetiségek, a sajatos helyi igények figyelembe vételével
onalléan donthet, amelyet a pedagdgiai programjébeigzit.

Beléw tevékenységek

Kilonféle természetfoldrajzi, kdrnyezeti és tardamlazdasagi témakat feldolgozé tematikus térképgikai
és dsszehasonlité elemzése, dsszefiiggések berautatas

A témakhoz kapcsol6doé topogréfiai fogalmak, jelgaséfelismerése kontartérképen.

Egyszeti térképi abrazolasok készitése.

Légkari jelenségek felismerése, dsszehasonlité@garéasbi térképeken ésiinoldfelvételeken.

Digitalis térképeken kdzolt informaciok leolvasééeelmezése. Digitalis Gtvonaltervezasznalata.

Az egyes térségek, régiok vilaggazdasagi szerepisetehasonlitasa kilonlbogtatisztikai mutatdk, tematikus
térképek alapjan.

A gazdasagi agazatok szerepét, jéls@gét bemutatd statisztikai adatok, diagramok tssomlité elemzése.

A Fold f6 mozgastipusainak és azok kovetkezményeinek mazptar&ulonboé tipusu abradk és modellek
segitségével. EgysZemodellek, folyamatabrak, magyaraz6 abrak készitése

Az egyes geoszférak szerkezeti felépitésének, taetiéldrajzi jelenségeinek és folyamatainak betdsty
értelmezése kulonbézipusu abrak, képek és modellek alapjan.

Felszinfejbdési folyamatok és felszinformak felismerése kégelbrak (pl. keresztszelvények, tdombszelvények
és folyamatabrak) alapjan.

Foldtérténeti események elhelyezésorklopon.

Eghajlati diagramok felismerése, elemzése, kapsaa&oldrajzi Svezetességhez, a tajakhoz.

Népesség- és telepulésfoldrajzi jelléibemutatasa képek, térképek, diagramok, stat@zitkatok, alaprajzok,
leirdsok alapjan. A demografiai folyamatoklietli egymasutanisaganak bemutatasa példak alapjan.

Kulénb6z nyomtatott és elektronikus forrasokbdl tggtt gazdasagi-pénzigyi adatok alapjan tablazatok,
grafikonok, rangsorok, tematikus térképek készitdgeabrazolt adatok értelmezése.

Foldtorténeti idoszlop, kortablazat készitése, a foldtortédetfeményeivel kapcsolatban.

Magyarazo rajz készitése ciklonrdl, anticiklonréliésjarasi frontokrol. A mindennapi életre gyakoroltdsuk
bemutatasa példak alapjan.

Id6jarasi elemekkel kapcsolatos adatok grafikus alkééao

Helymeghatarozasi ésdslzamitasi feladatok énall6 megoldasa.

Szamitasi feladatok a kozéphérséklettel, a dingadozassal, a vizrajzi jellebikel és a népesedéssel,
arfolyamvaltozassalptsdei folyamatokkal, gazdasagi névekedés tteméapddolatban.

Egyszeti szamitasi feladatok megoldasa, pl. arfolyamvalteak 6zsdei folyamatokkal, gazdasagi névekedés
Utemével kapcsolatban.

Asvany- és kzetvizsgalati gyakorlatok.

Idéjaras- és vizallasjelentés értelmezése. Egiisdéjarasi progndzis megfogalmazésa az adatok alapjan.

Adatok gyijtése kiilonféle nyomtatott forrasokbdl, illetve dmetes szakiranyd honlapok felhasznalasaval az
adott témakhoz kapcsolodoan.

Adatok gyijtése az egyes termékek, termékcsoportok vilagpsaeirepének valtozasarél, az informaciés
szolgaltatas fefldéséél.
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Informacidk gyijtése az egyes kontinenseken vagy régiokban lezgjgzdasagi fejidés jellemé vonasairdl
gazdasagtorténeti térképek felhasznalasaval.

Sajté-, tv- és internet-figyél aktualitdsok gijjtése regionalis és globalis kérnyezeti problémBlackornyezet
allapotat veszélyeziet folyamatokrél, az emberi tevékenység kovetkeztél@nosodott tajak, térségek
helyredllitasarol.

Informacidk gyijtése sajtdbdl, hirdsorokbdl a globalizalédé vilag jelle®zonasairdl.

A hazai gazdasagi-pénzigyijzsdei folyamatok nyomon kovetése internetes fok&®bhasznalasaval. A
folyamatok jellemdinek dsszefoglalasa.

Aktudlis cikkek, adatsorok, diagramok csoportmurad@btortés feldolgozdsa, véleményalkotas, illetve
kovetkeztetések megfogalmazasa az adott témakarddpcsolodoan.

Leirasok gyijtése és elemzése a természeti katasztrofakrélharitas és a kdrok mérséklésének kieeit|,

a kérnyezet fokozatos atalakitasarol, a terméalédtelek szerepének atértébadsesl.

Szituacids jaték, helyzetgyakorlat egy esetlegemdszeti vagy koérnyezeti katasztrofa idején téit@elyes
magatartasforma bemutatasara.

Tanul6i kisebadas, prezentacido készitése a feldolgozott témakkagacsoléddéan ismeretterje$zt és
szakirodalom, illetve digitalis informaciéforrastdhasznéalasaval.

Terméklistak 6sszeallitasa, poszter kiallitas amibz multinacionalis cégek termékéib

Tanul6i kisebadas az egyes témakhoz kapcsolodéan 6nélld vagpites informaciogjtés alapjan.

A mindennapi kdrnyezetvédelem lebsdgeinek bemutatésa prezentacio dsszeallitasaval.

Projekt feladatok megoldasa egyéni vagy csoport kdéban az egyes témakorokhoz kapcsolédéan: pl. a
lakokornyezet kdzelébe teleplilt transznacionalifakék tevékenységének bemutatdsa, a legkozelgdai
park tevékenységének bemutatdasa, a szolgéltatasiemiiinek valtozasa, kornyezetszennyezés és
mérséklésének lehitégei a lakokdrnyezetben stb.

Szituaciés jaték példaul ipari park létesitégémultinacionalis vallalatok terjeszkedéskr vallalkozas
alapitasarol.

Vita az éghajlatvaltozasok okairél és lehetségestkizményeifl cikkek alapjan.

Véleményiitkoztetés és érvelés a globalizalédd dag nemzeti gazdasagok érdekellent@telontéshozoi
szerep gyakorlasa a kornyezeti problémak kialakmdsés mérséklési lelisggeivel kapcsolatos szituaciés
jatékokban, helyzetgyakorlatokban.

Fotokiallitas szervezése természeti értékeink betdsdra.

A tézsde niikddésének modellezése, pl. csokoldisde.

Projekt feladat: Természetfoldrajzi medfigyelésadojéras, vizrajz, talaj stb.) tervezése és kivitelezéAz
adatok feldolgozasa. Kdvetkeztetések megfogalmezasérések alapjan.

Projekt feladat: A Fold jelleniedemogréfiai és urbanizacids folyamatainak vizdgataoportmunkaban tort&n
informaciogyijtés alapjan.

Projekt feladat: Egy geoszféra kérnyezeti problémiéibemutatasa. Megoldasi lefstgek megfogalmazasa és
érvekkel tortéfi alatdmasztasa.

Projekt feladat: Az Eurdpai Unidkitésének és az egyutiktdés kilonbda terileteinek bemutatasa poszter
bemutat6 formajaban.

Projekt feladat: zsdefigyeb — egy adott ilszak vagy egy tevékenységi kdrhoz tartozé vallatatgellems
t6zsdei folyamatok vizsgalata.

Projekt feladat: Alapits vallalkozast! Mire, miéhpgyan?

Projekt feladat: Szolgaltatasok: régen és ma, &aluds nagyvarosban, a &b és a fejlett vilagban.

Latogatas a Budapesti Ertéksdén.

Latogatas termél Gzemben (Audi, Suzuki, élelmiszeripari Uzem sthggy szolgaltatd intézményben
(pl. elektromos rivek, taviité mivek, szennyviztisztito).

Latogatas egy ipari parkban.

Témakorok Tartalmak

Térképi ismeretek A térkép és a valdsag kapcsolata. A terké&brazolas médszerei. A térkép n
informacioforras. Helymeghatarozas, mérés, szanétéép segitségével.

Kozmikus kornyezetiink A Naprendszer
A Naprendszer felépitése, elhelyezkedése a vilagemben. A Naprendszerk
megnyilvanulo térvényszéségek.

A Fold mint égitest
A Fold mozgasai és azok kovetkezményei. A napizédvaidiszamitas. A helyi ¢
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Témakorok Tartalmak
a zoénaid szamitasa.

Azirkutatas a Fold szolgalataban
Az irkutatas eredményeinek felhasznalasa a mindenhetpea és a gazdasagban.

A geoszférak féldrajza Tajékozodas a foldtdrténetidden
A kézetburok féldrajza
Foldink gdbmbhéjas szerkezete.
A kézetburok felépitése.
A lemeztektonika alapjai.
A Fold nagyszerkezeti egységei és kapcsolatukamgkincsekkel.
A koézetburokban lejatsz6d6 folyamatokisébjelenségei és részfolyamal
a gyirédés, a vetdés, a vulkanossag és a foldrengés.
Az é&svanyok és a dketek keletkezése, tulajdonsagaik, csoportosit
felhasznalasuk lehétégei.

A légkor féldrajza

A légkor anyagi dsszetétele, szerkezete.

Az id6jarasi-éghajlati elemek és valtozasaik.

A légkor alapfolyamatai: felmelegedés, csapadékbedgz, |Egmozgasok.
Ciklonok, anticiklonok, idjarasi frontok.

Az id6jaras-valtozasok hatdsa a mindennapi életre.

Az altalanos légkorzés.

A vizburok féldrajza

A vizburok tagolodasa, viztipusai.

A tengerviz tulajdonsagai és mozgasai.

Az a vilagtenger természetiédorrasai.

A szarazfold vizeinek tipusai, felhasznalasuk.
A vizgazdalkodas. A viz mint &orras.

A talaj foldrajza
A talaj kialakulasa, szerkezete.
A Fold jellem3) talajfajtai. A talajok hasznositasa.

A Fold felszinformai
A bels és a kiil§ ersk szerepe a felszin féfésében.
A jellegzetes felszinformak, kialakulasuk és atalakuk.

A foldi szférak kérnyezeti problémai
Az éghajlatvaltozas, a levéga talajok és a vizek szennyezése, a gazd
tevékenységek kérnyezetkarosité hatasa.

A foldrajzi 6vezetesség  Eghajlati 6vezetesség
A szolaris és a valodi éghajlati dvezetek, dvelakialasa az éghajlatok jelleiiiz

A foldrajzi Ovezetesség

A vizszintes és a fudtpges dvezetesség rendszere.

A forro, a mérsékelt, a hideg dvezet és tagolodasuk

Az élvilag, a talaj, a vizrajzi jellendk, a felszinformalddas éghajlattol fiig
Ovezetessége. Kdlcsdnhatasok, dsszefliggések basautat

A természetfoldrajzi dvezetesség hatasa a gazdélkedig.

Népesség- ésA Fold népessége

telepulésfoldrajz A népességszamdbeli és térbeli valtozasai.
A népesség 0sszetétele, eloszlasanak terileti bsiiyei.
A népesség térbeli mozgasai.
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Témakorok Tartalmak
Telepulések a Foldon
A telepllések tertleti elhelyezkedését meghatat@zpetk.
A teleplléstipusok és jelleik.
A varosodas és a varosiasodas. A nagyvarosi dEmngi.
A vilag valtoz6A gazdasagi élet szerkezetének atalakulasa

tarsadalmi-gazdasagi képeA gazdasagi agazatok fielepity tényesdi és azok jeleriségének atértékidése.

A gazdasagi szektorok jelleidiz szerepik valtozasai.

A vildggazdasag jellerdfolyamatai

A globalizacio, az integralodas, a regiondlis fohgiok, és a nemzetgazda
kapcsolata.

A vilaggazdasagi szerepkorok torténeti és terittozasa.

A nemzetkdzi egyuttitkddés leheiségei, a nemzetkdzi szervezetek szerepe a
tarsadalmi-gazdasagi életének alakitasaban.

A piacgazdaséag. A multinaciondlis vallalatok szerep

A termelés, a fogyasztas és a kereskedelem kapaisola

A mikodstoke és a pénz vilaga
A nemzetkdzidkearamlas. A pénz szerepe napjaink vilaggazdasagaba
A pénz szerepe a hétkdznapi életben: batikgdei folyamatok, véallalkozasok.

A vilaggazdasagbah vilaggazdasagi polusok
kilonbo® szerepet betdlA gazdasagi pdlusok kialakulasa és a vilaggazdaseagetoltott szereplk valtoza
régiok, orszagcsoportdelet- és Délkelet-Azsia, Eszak-Amerika, EuropaidJn

és orszagok

A fejléds orszagok
Altalanos problémaik és elterfejlettgi csoportjaik, helylk és szerepik
vilaggazdasagban. A felzarkézas Iéiségei.

Magyarorszag

Hazank helye és szerepe a nemzetkozi, kiemeltesuaipai tarsadalngazdasac
folyamatokban.

Az Eurdpai UniGhoz tortéhcsatlakozéas hatasa a tarsadalmi-gazdasadiésite.
A gazdaséagi rendszervaltasbol adodo sajatossagattagagunk jellensk
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Témakorok Tartalmak
A globdlis  kdrnyezeA népesség, a termelés és a fogyasztas novekekl&Sléingjzi kovetkezményei
problémak foldrajzZA demogréfiai robbanas, az élelmezési valsag, asapgag-és energiavalsa
vonatkozasai valamint az urbanizacio kornyezeti kdvetkezményeiproblémak mérséklésén
lehetséges maodjai.

A kdrnyezeti valsag kialakulasa

A kilénbd geoszférakat ért kornyezeti kdrosodasok kdlcsashat

A regiondis és a globalis kdrnyezeti veszélyek 6sszefliggégeegyén felalssége
és szerepe a kornyezeti problémak kialakulasabetvei mérséklésében.

A harmonikus és fenntarthat6 fejlesztés elvei, gualsitas korlatai.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges topografialfak

A kozépfoku foéldrajzoktatas az altalanos iskolabsgismert névanyag Uj szempontok szerinti felddgér és
alkalmazasat is szikségessé teszi.

Uj topogréfiai fogalmak

Afrikai-lemez, Antarktiszi-lemez, Atacama-sivatagusztral-Indiai-lemez, Azori-szigetek, Csendes-t¢ea
lemez, Dél-amerikai-lemez, Eszak-amerikai-lemeztaEsiai-hegységrendszer, Eurazsiai-lemez, Filogdem
Gondwana, Japan-arok, Kaledéniai-hegységrendszezkakau, Laurazsia, Lengyel-tohatsag, Libiai-sigata
Mariana-arok, Mount St. Helens, Namib-sivatag, Madstnez, Pacifikus-hegységrendszer, Pangea,
Popocatépetl, Szent Gotthard-hago, Takla-MakaneKleulkan, Turani-alfold, Variszkuszi-hegységrerels
Vereckei-hago;

Boden-t6, Brahmaputra, Csad-t6, Duna-delta, ErieHdfratesz, Feltstd, Genfi-td, Gyilkos-t6, Hévizi-t6,
Huron-t4, Holt-tenger, 1Jssel-t6, Ladoga-t6, Lat®ldekong, Michigan-té, Niagara-vizesés, Ontadioszegedi
Fehér-t6, Szelidi-té, Szent Anna-t6, Watt-tenger;

Asszuani Nagy-gat, Europoort, Randstad, Szahegawicium-volgy, Gibraltér.

A tovabbhaladas feltételei

A tanuld tudjon egyszérhelymeghatarozasi és térképészeti szamitasokazniéglLegyen képes egyster
idészamitési feladatokat megoldani. Tudjon tajékozd&@mbldrajzi térben és ében. Tudja bemutatni a foldi
szférak szerkezetét, felépitését, legfontosablafatait abrak és modellek segitségével. Mutassa lEgyes
szférak jellemé& folyamatainak hatasat a mindennapi életre. Isresgetea foldi szférdkat veszélye#tet
kérnyezetkarositd folyamatokat, tudjon azokra pétlamondani. Nevezzen meg a koérnyezetkarositas
mérséklését ébegit megoldasokat, leh&tégeket. Tematikus térképek segitségével tudja tadmiua
kérnyezetkarositd ténysk féldrajzi megjelenését. Kdvetkeztessen edélbglobdlis veszélyek kialakulasara.
Magyarazza meg példak alapjan a természeti kérhyeza tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kozottivedtp
Osszefuggéseket. Tudja példakkal alatamasztanveke®d termelési és fogyasztasi igények kdrnyezeti hitasa
Tudjon gazdasagi, pénzugyi informacidkat leolvasimgramokrél, tematikus térképékr Legyen képes
egyszeli gazdasagi-pénzigyi szamitasi feladatok megoldagartanuld tudja jellemezni a gazdaséagi élet
legfontosabb &gait, agazatait, mutassa be szergeléknBségik valtozasat. Tudja értelmezni a kiloboz
integraciok vilaggazdasagban betoltétt szerepégyde képes bemutatni a vildggazdasagi pélusok telyé
szerepét a vilag tarsadalmi-gazdasagi rendszerddapusolatukat a fejts vilaggal. Ismerje a piacgazdaséag
miikddésének az egyén életvitelét is befolyasold ssgapait,. Legyen képes nyomtatott és elektronikus
forrasokbdl a témakhoz kapcsol6dod informaciokijisére, rendszerezésére és értelmezésére. Legpes k
abrakbdl, képeki, diagramokrdél informaciok leolvasasara, illetamh értelmezésére. Tudja az egyes témakhoz
kapcsolodd elméleti és gyakorlati ismereteit romidisszefoglalni széban, illetve irasban. Legyenekép
témakhoz kapcsolédéan érveken alapul6 onallé vélgmeegfogalmazasara.

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez
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Az értékelés célja a tanultSethaladasanak, illetve a tanari kbzvetités eregesag@gének vizsgalata. Az iskola
pedagégiai programjaban meghatarozott médon éjiigke!

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a tanuléknak
fejlodést kell elérniiik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kovetkez

Megjegyzés, reprodukcio: tények, elemi informaandégjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, és
alkalmazasa, szabalyok ismerete és reprodukalaggsz&iibb és bonyolultabb 06sszefliggések
megértése.

Ismeretek és képességek alkalmazésa ismert vagyitijacioban. Az informacidszerzés kulonféle
mdédszereinek alkalmazasa (pl. keresés forrasangagba

Szébeli (egyéni és tarsas) és irasbeli kommunika&iépességek tovabbfejlesztése, lényegki@mel
képesség fejlesztése mindennapos élethelyzetekbemalis és nonverbalis kdzlések 6sszhangja.
Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségjekés az ismereteiknek megfélekzinten legyenek
képesek az igy szerzett informaciok kritikus értékére. A felelsségvallalas attitjének kialakitasa,
magasabb reridmiiveletek — analizis, szintézis.

A tanarnak a tanulok évkozi munkajat folyamatosgypelemmel kell kisérnie. Formai:

Folyamatos Orai ellénzés és értékelés, példaul elezd kérdések, gondolkodtatd kérdések formajaban
vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kapcs

Szdbbeli és/vagy irasbeli beszamol6 egy-egy résiiéima

Gyakorlati tevékenységek (pl. egy természeti vagysadalmi-gazdasagi folyamat modellezése,
diagramszerkesztés sth.). Terepi munka.

Kisel6adas, irasbeli vagy szébeli beszamold egy-egy térbaek a megadott szempontok, vagy 6nallé
gyiijtés alapjan, ennek értékelése, prezentacio.

Elére kiadott témak kozul tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irasbeli, szébeli) és
ennek értékelése.

Vitaszituaciokban vald részvétel, vitakultira, arguntacios képesség szintjének irasbeli, szébeli
értékelése.

Projektmunkaban valo részvétel (egyéni vagy csogdezobeli, irdsbeli értékelése.

BIOLOGIA ES EGESZSEGTAN

A szakkdzépiskolai bioldgia kerettanterv és a N&mkaptanterv viszonya

A szakkdzépiskolai biologia kerettantervben kifégz értékrendszer tikrozi a Nat-ban meghatarozott &6z6
értékeket, azonosithaték benne a Nat-ban kiemetpletenciak.

A szakkdzépiskolai biolégia kerettantervben foglilalkalmasak a kompetenciak fejlesztésére, megizizk
egy koherens szaktudomanyiimeltségképet, segitik a differencialt tanulast #sufiatdsokkal szolgalnak mind
a kiemelt, mind a riveltségi tertilethez rendelt fejlesztési feladatjesitéséhez.

A szakkozépiskolai biolégia kerettanterv oly médgypekszik meghatarozni a tantargy tartalmi kdvetaiyeit

és fejlesztési feladatait, hogy ezzebselgitse az iskolai nevelés és oktatas hozzajatutaddrnyezeti és
gazdaséagi fenntarthatdésag kialakulasahoz és altdosa felebsségtudatanak &ddéséhez. Figyelmet fordit az
emberiség ékt allo kdzos, globdlis természeti-kérnyezeti pésbékra, hangsilyozva az egyén és a kisebb és
nagyobb kdzosségek felsbégét a veszélyek csokkentésében, elharitdsaban.

A szakkdzépiskolai bioldgia kerettanterv alagvetéljanak tekinti tanulok a fedtt életének sikeressége
szempontjabdl kiemelt fontossagl kulcskompetendilesztését, az egész életen at tartd tanulasia va
felkészitést, a személykbdzpontd, interaktiv, tafdat tanulasra alapozé tanuldsi eljarasok és maydk
terjedésének ésegitését.

A szakkodzépiskolai bioldgia kerettanterv és a lkaogpetenciak fejlesztése
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A biologia tanitasdnak — a szakkdzépiskolai okiatasdszer egyik elemeként — szerepe van abbany hog

tanulék megszerezzék azokat a kulcskompetencidkat)yek elengedhetetlenek a személyes boldogulésukh
és fejbdésiikh6z, az aktiv allampolgari Iéthez, a tarsadaditieszkedéshez és a munkahoz.

Természetesen a szakkdzépiskolai bioldgia kerettard tantargy jellegéh adédéan nem egyforman kinal

lehetiséget minden kulcskompetencia fejlesztésére — delthé& mértékben is, mindegyik kulcskompetencia
fejlesztése lehetséges a tantargy segitségével.

A bioldgia oktatasanak kdzponti eleme a szakktkéaban is a természettudomanyos kompetencia f&jies.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztésévinald készséget és képességet szerez arra, hogy az
ismeretek és médszerek felhasznalasaval, az emalgeragta kivili természeti vilag kozt lezajlo kéibnhatasban
lejatsz6do folyamatokkal kapcsolatban magyarazataélpn, ebrejelzéseket tegyen, s irdnyitsa cselekvéseit a
hétkdznapokban.

Ugyancsak magaban foglalja a természettudomanyogp&tencia az emberi tevékenység okozta valtozasok
megértését és az ezzel kapcsolatos, a fenntarfibddés formalasaért viselt egyéni és kdzosségi desély
kialakitasat.

A természettudomanyos kompetencia birtokaban al&aképes lesz mozgésitani természettudomanyos
milveltségét, a munkajaban és a hétkdznapi életbereféll problémak megoldasa soran. Képes lesz kritikusan
szemlélni az altudomanyos, az egyoldalian tudomésytechnikaellenes megnyilvanulasokat, és képs le
cselekedni a fenntarthato f&jlés feltételeinek biztositasa érdekében lokaliganglobalis vonatkozasokban
egyarant.

A természettudomanyos kompetencia egyik specitigdte, fejlesztési iranya a kdrnyezettudatossagvelés.
Ennek célja, hogy ébegitse a tanulok magatartasanak, életviteléndlakkihisat annak érdekében, hogy a
felnévekw nemzedék képes legyen a kdrnyezet megévaséergive ezzel az &természet fennmaradasat és
a tarsadalmak fenntarthaté tajesét.

Ha a tanulék érzékennyé valnak kérnyezetik allapétat, akkor képesek lesznek a kérnyezet sajagassak,
mindségi valtozasainak megismerésére és elemiisériekelésére, a kdrnyezet természeti és embettalko
értékeinek felismerésére és megpsére, a kornyezettel kapcsolatos allampolgaelésségeik vallalasara és
jogaik gyakorlasara. A kdrnyezet ismeretén és méfees felabsségen alapulé kdrnyezetkidighagatartasnak

a tanulok életvitelét meghatarozo erkolcsi alapehvkell lennie egyéni és kdzdsségi szinten egyarant

A biolégiadrakon a koérnyezeti nevelés sordn a t@numegismerik azokat a folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygénkon koérnyezeti valsagmtgek mutatkoznak. Megismerik a tarsadalmi-gazdasag
modernizacid egyénre gyakorolt pozitiv és negatiatasait a kornyezeti kdvetkezmények tikrében.
Bekapcsolodhatnak kozvetlen kérnyezetiik értékeimekfirzésébe, és lekate valik, hogy életmddjukban a
természet tisztelete, a kdrnyezeti karok mézgsde valjék meghatarozéva.

A biolégia oktatasaban a szakkdzépiskolaban is &lerszerepet kap, a természettudomanyos kompetencia
fejlesztése mellett, a nyelvi, orban anyanyelvi kommunikacié fejlesztése. Enrigbkaban a tanuld képes
lesz a tantargyi témakban széban és irasban korkéinni

Képes lesz felhasznalni a kilonféle tudomanyosHistterjeszt szdvegeket, Osszeijieni és feldolgozni
beblik a relevans informéaciokat, és képes lesz sajyatiglatait a helyzetnek megfeleinbdon megg§zéen
megfogalmazni és kifejezni.

A szakkozépiskolai bioldgia oktatadsdnak szamodetrialkalmas a matematikai kompetencia fejlespérss
hiszen ez a kompetencia lényegében egyfajta matenajondolkodas alkalmazasanak képessége, akar a
mindennapok probléméainak megoldaséara is. A biolimgidel§sorban a matematikai kompetencianak azon
terileteit fejleszthetjiik, amelyek a modellalkotd$s a modellek alkalmazasaval kapcsolatosak.

Ennek értelmében a tanuld képes lesz alkalmazmilagzvet matematikai elveket az ismeretszerzésbhen és a
problémak megoldasadban. Kévetni és értékelni tadjaérvek lancolatat, matematikai Uton képes indakol
bizonyos biolégiai kisérleti eredményeket. Torekddg arra, hogy a magyarazatok, bizonyitasok e&sstéa
dolgok logikus okat és érvényességét keresse.

A biolégia tanitdsa nem nélkilozheti a digitalisrigetencia fejlesztését a szakkdzépiskoldban semmagaban
foglalja az informéacios tarsadalom technologidinakagabiztos és kritikus hasznalatdt az ismeretek
megszerzésének és tovabbadasanak folyamatabaegyar

Ennek értelmében a tanul6é képes lesz a bioldgiamadyanak megfelélformaban és modon hasznalnisals
szamitogépes alkalmazasokat — szovegszerkeszig@$atddzatok, adatbazisok, informaciotarolas-kezeiz
internet altal kinalt lehéségek és az elektronikus média Gtjan tdri@rezentacié-kommunikacio.
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A biolégia tanuladsa soran az ismeretszerzés foly@mam nélkilézheti a hatékony, 6nallé tanulastakuld

tehat legyen képes kitartéan tanulni, sajat tadtildsegszervezni, ideértve azwel és az informaciéval valoé
hatékony gazdalkodast is.

Ennek feltétele, hogy a tanul6 ismerje és értsit sapulasi stratégiait, készségeinek és tudasgmialés gyenge
pontjait, valamint legyen képes a sajat tanulasitégiidjanak kialakitasara, a motivaciéjanak folgtom
fenntartasara. Ugyancsak képesnek kell lennie @skdaunkara és tudasanak masokkal valé megosztasara,
munkéjanak értékelésére és szilkség esetén infaratamogatas kérésére.

A szakkdzépiskolai biolégianak tébb olyan témakdsevan, amely alkalmas a szocidlis és tarsadalmi
beilleszkedés feltételeit, bemutathatjuk a magasadlyan formait, amely révén az egyén hatékongpi$
maédon vehet részt az egyre sokéibimtarsadalomban.

A tanulé rendelkezi fog sajat fizikai és mentalggszségére vonatkozé ismeretekkel és megérti azsges
életvitelnek ebben jatszott meghataroz6 szeredberni fogja az egyénnel, a csoporttal, a nemeki k6z
egyenbséggel, a megkllonboztetés-mentességgel, a téosamal és az emberi kultraval kapcsolatos
biolégiai-pszicholégiai tényeket. Térekedlink alvagy a tanuléban kialakuljon az a képesség, hapgyefembe
vegyen és megértsen kulonBardpontokat és lekiizdje @téleteit.

Ez a terulet alkalmas az énkép és Onismeret féflsée. Segitséget ad az egyén 6nmagahoz valhyé&zk
alakitasaban, az 6nmegismerés, az 6nkontroll 8afeesztés igényének kialakitasaban.

A tanuldk a szakkdzépiskolai biologia tananyagdidzasa soran megismerik népunk kulturalis 6roésélg a
biolégia tudomanyét jellendz részét is. Tanulmanyozzak a kiemelkechagyar tuddsok tevékenységét,
munkéssagéat, megismerik a haza természeti kinddejismerik az egyetemes emberi civilizacié legrududy
hatast tudomanyos eredményeit. Megismerik az esdgprkdzos, globalis problémait, az ezek kezelése
érdekében kialakuld nemzetkdzi egytikiidéseket.

A természettudomanyos és szocialis kompetencidosagzinergidja a testi és lelki egészség drmgpének
terllete. Az iskolai oktatas soran kiemelt feladdelndveké nemzedékek egészséges életmddra nevelése. Az
egészséges életmodra nevelés nemcsak a betegségebzésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot
oromteli megélésére és a harmonikus élet értékkainttiszteletére is nevel. Fel kell késziteni mutékat arra,
hogy 6nallé, életikben életmddjukra vonatkozdanydselddntéseket tudjanak hozni, egészséges életvitel
alakitsanak ki, és a konfliktusokat képesek legiganegoldani. K kell segiteni, hogy a tanuldkban kialakuljon
a beteg, sértlt és fogyatékos emberek iranti etfogss segdkész magatartds. Figyelmet kell forditani a karos
flggoségekhez vezét szokasok (pl. dohanyzés, alkohol- és drogfogyaszthelytelen taplalkozas)
kialakuldsanak megé&téseére, a szexudlis kultira és magatartas kérdéaensaladi életre és a fékel dromteli
parkapcsolatokra tortérfelkészitésre.

Célok és feladatok

Szakkdzépiskolaban a bioldgiatanitas célja az elinéimeretatadas, a gyakorlati készségfejlesaastanulok
természettudomanyos szemléletének forméalasa sexak,egységében valdsul meg.

Nem elmélyiilt tudoméanyos ismeretatadas a cél, hamendr meglél ismeretek kiegészitésével Osszegzésre,
szintézisre torekvés. Az altalanos iskolai tud@apozva a tanulok megismerik ad é&rmészet rikddésének
legfontosabb torvénysziségeit. A rendszerézgondolkodas kialakitasat segiti annak tudatositésgy mikor,

mi és miért torténik természetes és mesterségag/déaetiinkben. El kell érni, hogy a didkok ismergaat
testik felépitésének édikbdésének alapjait, az egészséges életmdd szdbalyai

Az Uj ismeretek feldolgozasa soran a mindennaphéie a gyakorlathoz kapcsolédva nyilvanvaléva teslini,
hogy az elsajatitandd tudas G€srban nem Onmagéért szikséges, hanem a napi ttdptdkal egyutt
megalapozza a kérny@xilag jelenségeinek megértését, és léheteszi ezek befolyasolasat.

A szakkdzépiskolaban a biologia oktatdsa az alsldképzés és a szakképzés igényeinek meggelel
hasznosithat6 tudast kdzvetit. A bioldgia tanitakana tobbi tantarggyal egyitt — az is a céljgyHaalakuljon

az 0j ismeretek 6nall6 megszerzésének és alkalhaaksképessége. Alapbefeladata, hogy az ismeretek
elsajatitasa folyaman képessé tegye a tanuldkat, drogy logikus 0Osszefiiggésekben, rendszerekben
gondolkodjanak.

Képesek legyenek biol6giai objektumokkal kapcsaato természettudomanyos megismerési médszereket
hasznalni.

A biol6gia tantargy tanuléi megfigyelések és vidagak, tanuldkisérletek szervezésével, vizsgalgdirdsok
bemutatasaval megalapozza a kozvetlen ismeretsze¥trdényét és kialakitja annak igényét. Csoportos
tevékenységekkel &egqiti az egyuttiikddésre vonatkozo készségek kialakulasat.
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A biolégiatanitas feladata az altalanodiveltség részeként olyan természetszemlélet és didldudat
kialakitasa, mely az élet minden formajanak a distére neveli a tanuldkat azaltal, hogy szemiéket
élslények és az életkbzosségek valtozatossagat éftatjeléa bioldgiai sokféleség fontossagat. Felhiaja
figyelmet azokra a problémakra, amelyek a®vihg sokféleségét veszélyeztetik, és amelyekkel az
emberiségnek szembe kell néznie afian. Ramutat az életkdzosségek szdiézében felismerhetlapved
Osszefiiggésekre. Bemutatja és alatamasztjabsitaél egységét és azt, hogy ennek a rendszerneknher is
része.

Ismerteti az emberi szervezet felépitésének ékddesének lényeges sajatsagait, és biztositjaeam@ldal
kapcsolatos alternativak helyes kivalasztasadhokssgiés tajékozottsagot. Segiti az ember és emakamint
ember és koérnyezete kozotti egyiittélési szabalyegamnését.

Célja tovabb4, hogy az emberek és bioldgiai koretige kozotti kapcsolat tudatositdsaval novelje lézildg
fennmaradasanak és az emberek egészséges életélyelite

A szakkozépiskola tkodésének egészébe integralédva a biol6gia tantémgtos célija, hogy a maga
eszkdzeivel megkonnyitse a szocializaciot, a talsaidkdrnyezetbe térténbeilleszkedést.

Fejlesztési kovetelmények

Keltsiik fel a tanulé érdesdiését a bioldgiai jelenségek, folyamatok irant. yiggképessé a tanulét a bioldgiai
jelenségek medfigyelésére, egysibdr vizsgalatok, kisérletek 6nalléan elvégzésérebidlogiai kisérletek
kapcséan legyen képes megallapitani, hogy mely #kymiként valtoznak meg, tanari segitséggel rendezze
megfigyelések, mérések, kisérletek soran nyerbadat

Tegylk képessé a tanulot a kisérleti eszkdzok megissére, hasznalatara, egyshbr kisérleti eszkdzok
készitése. A vizsgalatok, kisérletek eredményedmtEkmezésére a tanult 6sszefliggések, elméletgklbén.
Ismertessiik meg a tanuldval dilezbb, illetve a tagabb kérnyezetébebdf@dul6 kilonbdsd szervesdési szinf
élslények alapvét tulajdonséagait, az &lanyag jellemit.

Tegyuk képessé a tanulot arra, hogy magyarazna tisdjereteinek mennyisége és mélysége szerinti@glzio
miivelédési anyagban feldolgozott jelenségekhez, folyakimip hasonldkat is, és hasznalja, alkalmazza a
mindennapi élet feladatainak, problémainak megdldas a bioldgiai fivelddési anyag elsajatitdsa soran
szerzett jartassagait, képességeit, készségeiyiehegémi gyakorlata a hasonlo, illetve eitéulajdonsagok,
jellemzsk alapjan a biologiai objektumok, jelenségek, fohgdok csoportositasaban, rendszerezésében.
Torekedjen a vizsgalatok, kisérletek eredményeémekmezésére.

Segitsiik € a tanuléban az 6nallé ismeretszerzés igényénddkkidsat. Tegyiuk képessé a tanuldt a természeti
jelenségekkel kapcsolatos sajat elképzelések @sult tudomanyos elméletek megfogalmazasara, dtaanak
magyarazatokban, @kjelzésekben és cselekvésben valé alkalmazasar&neretszerzés folyamatanak és
eredményének kritikus értékelésére.

Tegyuk képessé a tanulét, hogy ismeretszerzéskeeységében haszndlni tudja a nyomtatott, illetze a
elektronikus informacidhordozokat és értse az élgthak, szellemi fejlettségének megfélskzinti bioldgiai
ismeretterjes#t konyvek, cikkek, elektronikus médiumok bioldgiavapcsolatos informécioit. A kilonbdz
forrasokbol szerzett ismereteit legyen képes ostmekritikusan értelmezni.

Segitsik a tanul6t, hogy a medfigyelései, vizsgal&isérletei soran szerzett ismereteit szellajiettségének
megfelet szinten — a legfontosabb szakkifejezéseket hehgsznalataval — tudja megfogalmazni; irasban,
egyszeil vazlatrajzokon rogziteni; leolvasni, értelmeznbialdgiai jelenségekkel, folyamatokkal kapcsolatos
diagramok, abrak informacidtartalmat.

Tegylk képessé a tanul6t ismereteinek, a vizsgakedményeinek atfogd, kildnhbzmédiaeszkdzoket
hasznald, informativ és esztétikus bemutatasara.

Tudatositsuk a tanuléban, hogy a biol6giai jeleekédolyamatok egyik alapvétjellemzje az id; az id
mulasaval az élények is valtoznak. Adjunk éattekintést a foldi téfeeriodikus valtozasairdl, az emberi élet
szakaszainalsbb jellemdirsl, az életfolyamatok visszafordithatatlansagarol.

Tegylk képessé a tanulét a tudomény-technika-talsad komplex Osszefliggésrendszer elemzésére, a
problémak megfogalmazasara, az ember természganmaitokban betdltdtt szerepének kritikus vizsgédata
Segitsiik a tanul6t a természeti-tarsadalmi prolkémggoldasat célzé cselekvési léisdigek felismerésében, a
tudomanyos-technikai féjtlés erkdlcsi-etikai vonatkozasainak helyes értefreélzen.

Tegylk képessé a hiologiai ismeretszerzés szendiamtjlényeges és lényegtelen jelléikz tényesk
elkulonitésére.

Mutassuk be az anyagi vilag egésté@lkotott komplex elképzelést, mutassuk be a vidggséges felépitését az
elemi részecskétt a galaxisokig. Mutassuk be a kilénbBoanyagcsoportok szerepét az élettel kapcsolatos
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folyamatokban. Adjunk képet az egyes kontinensgilstaertebb életk6zésségiés hazank tajainak jellegzetes
névényeibl, allatairol.

Ismertessiik meg, vétessik észre a természet seépssgsegitsiink, hogy a természeti szépségekeraégf
helyet foglaljanak el értékrendjében.

Kodvessiink el mindent annak érdekében, hogy a taakldegyen igénye fizikai és lelki egészségének,
egészséges — természetes és mesterséges — kd&ngkzatefrzésére, tekintse ezeket az emberiség kdzos
értékének.

Tudatositsuk a tanuldval a korsizdegészséges) taplalkozas egészségrmégzerepét és ismertessilk meg az
élelmiszerek tdpanyagtartalma és értéke kozotzedgggést, valamint az ember egészséges @hétesét
veszélyeztét anyagok hatésait.

Torekedjink arra, hogy a tanulé megértse és a glgikan is alkalmazza a kdrnyezet- és természelméde
legfontosabb alapelveit, vallaljon szerepet mikmol@zetében a szennyezanyagok karos mérték
felhalmozédasanak megeksében.

Erjik el annak magatol értets elfogadasat, hogy az emberi faj rasszai egyenedngértelmi és érzelmi
fejlédésre val6 képességikben nem kiilénb6znek egymastol.

Tudatositsuk, hogy a bioldgiai ismeretekddgse a kilonbdznépek, orszagok tudésai, kutatdi egymasrasepil
munkdajanak eredménye, s ebben a munkaban jslemerepet téltdttek be a magyar tudésok, kutatok i

Ajanlott éraszam

A szakkozépiskoldban a biolégia kerettanterv oOnmszajanlasait két hatds befolyasolja. Egyrészt a
szakkozépiskolanak, mint érettségire felkésitézménynek, természetsitlelg a tananyagtartalmakat tekintve
meg kell felelnie az érettségi altal tAmasztott dééiményeknek. Masrészt a kerettantervi ajanlaonkiét
évfolyam megnevezése nélkil — kimondja, hogy a lgzadpiskolaban legalabb két évfolyamon, 0sszesen
legalabb négy 6raban kell bioldgiat tanitani, vagykoteleg 6sszéraszam 148 ora.

Ez a kerettanterv ezt az 6raszamot két évfolyarar®.(és 10. évfolyamra), egyéninértékben osztja fel.
Természetesen a helyi tanterv ezt mas médon isefeitaz 6sszéraszam csokkentése nélkiil.

Mivel a szakkdzépiskolai tananyagnak is meg kelelfé a kétszini érettségi kovetelményeinek, ezért a
témakorok tekintetében a szakkdzépiskolai és a &immi kerettanterv nem kilonbézik. A kiilonbség abb
jelentkezik, hogy a témakoérok tartalma a szakkdsépa esetében &zebb, hiszen a rafordithaté 6raszam is
kevesebb. Ehll az kovetkezik, hogy az eredményes érettségiré fedkészitéshez a kotetgem meghatarozott
6raszamon fellll tovabbi ddteret is sziikséges (alkalmasan a 11. vagy 12.y&rfddan), amire a Nat alapjan
elkészitett kerettantervi ajanlas ledsgiget is ad, hiszen a természettudomanyokra ebber évolyamban
74 illetve 64 6ra idkeretet biztosit, amit annak megféleh kell a tantargyak kozoétt elosztani (stlyozniggy a
tanulok mely tantargyakbol kivannak felkészilngésettségire.

9-10. évfolyam

Beléw tevékenységformak

Az élslények szervezeti felépitésének ismertetése abrélellek segitségével.

Az élslények felépitése és élefikbdése kdzotti 6sszefliggések felismerése, megfegaisa.

Egyszeti kisérletek, megfigyelések 6nall6 elvégzése ékéldée.

A kilonféle éblények testének, életthkddéseinek dsszehasonlitdsa, a hasonldsagok ébkétiek megértése.
Az éallatok és novények legfontosabb életfolyamatiaimegnevezése és ismertetése.

A heterotrof és autotr6f anyagcsere fogalméanakiistae

A természet- és kdrnyezetvédelem fontossaganatésalés kiséhdasok tartasa ebben a témakdrben.
Ervelés a természetvédelmi teriiletek fontossagietines a kornyezetszenngekdrnyezetpusztito magatartas ellen.
Az életkdzbsségek anyag- és energiaforgalmanakdbsélertetése vazlatrajzok segitségével.

Az életkbzdsségek anyag- és energiaforgalmabamberetevékenység kdvetkezményeinek az ismertetése.
A biolégiai kérnyezet megismeréséhez rendelkezabiéeismeretterjesst folyoiratok, kdnyvek, hatarozék és
egyéb informéaciéhordozék hasznalata.

Tajékozbodas az &ilag természetes rendszerében, &fbtorténeti rendszer Iényegének ismerete.
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Annak belatasa, hogy egyes emberi tevékenységiklickbrnyezetet szélséges mértékben valtoztatjak, illetve
a valtozasokat olyan mértékben felgyorsitjak, amievollicié nem képes kdvetni, és minderre csaggének
és a kozosségek tudatos kdérnyezetkénéhgatartasa hozhat megoldast.

A legfontosabb sejtalkoték szerepének felismer@segjtszini és a szervezetszintletfolyamatok kozotti
kapcsolat belatasa.

Az ember legfontosabb életikidéseinek ismerete és az élékadések kozti kapcsolatok felfedezése.

A legfontosabb élettikodések szabalyozasanak illusztralasa egy-egy yadlda

Az egészséges életmad, a tudatos taplalkozas &fgasak megértése.

Az egészségkarositd szokasok egyéni és tarsadatraniyainak belatasa.

A rendszeres testmozgas sziikségességének feliemerés

A betegségmegétés, a védoltasok egyéni és kdzosségi-tarsadalmi szikségasskdpelatasa.

Tartézkodd magatartas a testi és mentdlis egészkaégrs anyagoktol.

Az egészséges életmédotosits értekek felismerése, és az egészség brmégét disegitt magatartas
elsajatitasa.

Az emberi szexualitas folyamatanak megismerés@égiai és tarsadalmi-etikai szempontbél.

Torekvés a felélsségteljes nemi magatartasra.

Az 6roklsdés [ényegének ismerete.

Az élslények és az 8lilag allando valtozasanak belatasa.

Az egészségmeégzés szilkségességének megértése és a betegségdmgplakorlati megvaldsithatésaganak
megismerése.

Egyszeti biokémia vagy élettani vizsgalatok, kisérletelégkese, dokumentalasa, értékelése.

Témakor Tartalom

Bevezetés a bioldgiaba
A biol6gia tudomanya A bioldgiai rendszer. A meségres és természetes rendszer.
Az élet jellemzi Az él5 rendszerek tulajdonsagai. A szeré@zsi szintek.

Az élslények testfelépitésének és élékidéseinek valtozatossaga

Virusok, prokariétdk ¢ A virusok felépitése, a virusfértes folyamata és a virusok egészségigyi j&sége.
egysejti eukariétak A baktériumok felépitése és egészséglgyi jétsrgik.
Az eukaridta egysdjek néhany képviséjének testszervérése és jeletisége.
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Témakor Tartalom

Az llatok teste Az allati test szervémésének bemutatasa tipikus példakon keresztil.
életmikodései Az allati sejt, a szdvetek tipusai, funkcioi.
A heterotr6f anyagcsere Iényege.
Az dnfenntartd és fajfenntartd éldtkddés fogalma.
Az onfenntarté és fajfenntartd élatkbdések, valamint a kdrnyezet, az életméd és a
testszerveiés kapcsolata néhany fontos allatcsoportban.
Az allatok 6roklott és tanult magatartasa.
Az allatok tarsas viselkedése, kommunikaciéja.
Kornyezetiinkben leggyakrabbarbfeirdul6 fajok, ezek jeledsége.

~

A novények teste A ndvényitest szervérdésének és anyagcseréjének altalanos jefliemz
életmikodései A novényi sejt. A nbvényi szdvetek tipusai, funkcio
A novények anyag-felvétele, a tApanyagok szalli@sautotrof anyagcsere Iényege.
A novények testfelépitése. A ndvények szervei ék ezerepe.
A novények ivaros és ivartalan szaporodasanak mye zarvaterik virdga. A:
életmod, testfelépités és a kornyezet 6sszefligg&senyezetiinkben leggyakrabt
eléfordul6 fajok, ezek jeledsége.

A gombédk teste A gombdk testfelépitésének és élékidésének sajatossagai.
életmikddései A legfontosabb ehétés mérgez gombak felismerése.
A gombdk jelerisége, kblcsdnhatasok ndvényekkel és allatokkal.

Az életkdzosségek altalanos jelletnz

Az élettelen kornyeze A kornyezet fogalma. Az & és élettelen kdrnyezet.
tényedk és ezel A fény, aviz, a levaegjés a talaj legfontosabb jelletiiz
valtozasai A viz-, leved- és talajvédelem.
Az élettelen kornyezeti tényékz éldvilagra gyakorolt hatasai.
Az élslények tir6képessége.

Az éls kdrnyezetl A populécio fogalma.
tényedk Egyedszam, egyetidiség és ezek valtozasa, koreloszlas.
Populaciok kozotti kdlcsdnhatasok. Taplalkozasdmralok.

Az életkbzdsségek anyagFermebk, fogyasztok, lebontok.

és energiaforgalma Az dkoszisztéma fogalma.
Létfontossagu anyagok korforgasa a természetben.
Az emberi tevékenység kdvetkezményei az anyagfongaén.
Az anyagforgalom és az energiaaramlas dsszefliggése.

A természetes A természetes életk6zOsségek.
mesterséges Az élvilag sokféleségének fontossaga, az ember hatésathdzosségekre.
életk6zOsségek A legfontosabb hazai életkbzdsségek.

Kornyezetrombolas és kérnyezetvédelem.

Az élsvilag torzsfejbdése

Az evollcié alapjai ¢ Az evolicié fogalma.

bizonyitékai A fajok kialakulasa, az evollcio bizonyitékai.
A természetes szelekcié darwini modellje.
Az evolucio bizonyitékai.

Az evolicié lehetség Az élet keletkezése és az evollcio legkorabbin@géi.
folyamata A prokariota és eukariéta sejtek kialakulasa.

A novény- és allatvilagseinek kialakulasa.

A széarazfoldi névények megjelenése.

Az éallatok alkalmazkodéasa a szarazféldhoz.

A jelenkori ébvilag kialakulasa.
Az ember evoluciodja A korai emberfélék kialakulasa

A Homo nemzetség evolucidja.
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Témakor Tartalom
A nagyrasszok kialakulasa.

A jelenkori bioszféra A Fold globalis problémai.
A fejl6dés alternativ lehéségei.
A bioszféra jovje.
A sejtek felépitése ésitkddése
A sejtek felépitéseA biogén elemek és a viz.
€s anyagcseréje A szénhidratok, lipidek, fehérjék és nukleinsavedfbntosabb tulajdonsagai.
Az eukaritta sejt legfontosabb sejtalkotoi.
A biolégiai membranok és a sejtmag felépitése gkdidja.
A passziv és aktiv transzport jelletnz
A katalizis fogalma és az enzimek szerepe a bialdglyamatokban.
A felépits és lebonté anyagcsere-folyamatok jelsgge.

A szaporodas i A sejtciklus.

oroklsdés sejttani alapjai Orokletes informéacio a sejtben, a kromoszoma éndagalma.
A génniikddés, az 6rokds informéacié megnyilvanulasa.
A mitdzis és a meidzis folyamata és bioldgiai j&leage.
A mutacio6 fogalma, a mutagén hatdsok és ezek kézptényei.

Az ember életrtikddései és az élettkddések szabalyozasa
A bor és a mozgés Adp felépitése és funkcioi.
A csontok kémiai 6sszetétele, szerkezete és kajudsd, a csontvaz.
Az izmok funkcidja és kapcsoldédasa a vazrendszerheazizom felépitése.
A mozgasszervi ésdbbetegségek, sérilések megeéise.
A mindennapos testmozgas jelésdége.

A taplalkozas A taplalkozas jeléstge és folyamatai.
Az emésztés lényege.
A bélcsatorna szakaszai ésikiidésuk.
A taplalkozassal kapcsolatos egészségligyi ismeratebgészseges taplalkozas.

A légzés A légékésziilék felépitése ésikbdése.
A légcsere, a gazcsere és a sejtlégzés.
A légziszervekkel kapcsolatos egészségligyi ismeretek.

A keringési rendszer A testfolyadékok 6sszetétalimtkezése, kapcsolatuk.
Az ember keringési szervrendszerének részeiigdaése.
A sziv- és érrendszeri betegségek veszélyemelesdi és megdizése.
A kisebb vérzéssel jaro sérilések ellatasanak modja

A kivalasztas A kivalasztoszervek felépitése.
A vese nfikddésének lényege.
A kivalasztoszervekkel kapcsolatos egészségugeristak.

Az idegrendszer Az idegi és a hormonalis szabalyatapelvei.
Az idegsejtek felépitése, az idegszoévet. A reflexkgalma.
Az idegrendszer tagolddasa: a kérnyéki és a kozmagrendszer.
A kdzponti idegrendszer részei és ezek szerepe.
Az életfolyamatok idegi szabalyozasa.
Az idegrendszer itkbédésével kapcsolatos egészséguigyi ismeretek.

Az immunitas Az immunrendszer szerepe.
Az immunrendszer jellenézsejtjei.
A védsoltasok.
A vércsoportok.
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Témakor

A hormondlis szabalyozi

Az érzékelés

Az ember
és egyedfefldése

Az 6roklédés alapjai

Egy gén alte
meghatarozott tulajdons
oroklsdése. A gének és
kornyezet hatasa
tulajdonsagok
kialakuldséara

Tobb tulajdonsag egyidé
oroklsdése.

A genetikai ismerete
gyakorlati vonatkozasai

Altalanos
ismeretek

egészsegil

Tartalom
Az immunrendszerrel kapcsolatos alagvegészségugyi ismeretek.

A hormonalis szabalyozas alapelvei, a neuroendokridszer.
A legfontosabb betselvalasztasu mirigyek és hormonjaik.
Az életfolyamatok hormonalis szabalyozasa.

Az ember leggyakoribb hormonalis betegségei.

A szem felépitése dskidése.
A hallészerv felépitése éslibdése.
A kémiai érzékelés fogalma. Az iz- és szagérzékelés
A bér érzs mikodése.
Az érzékszervek védelme és betegségei.

szaporodasAz ivarsejtek.

A him ivarszervek felépitése édikddése.

A ndéi ivarszervek felépitése édikbdése, a ciklus.

A megtermékenyités, a terhesség kialakulasa dydstn a szilés.
Az emberi szexualitas.

A fogamzasgatlas, nemi betegségek és negslik.

A rendszeresdgyogyaszati drévizsgélatok jeleritsége.

Az embrionalis és posztembrionalis 8ejés szakaszai, jellerbiz

A fenotipus és a genotipus, a homozigoéta és adzigéta fogalma.
A kdrnyezet szerepe a fenotipus kialakulasaban.

Az intermedier és a dominans—recessziv éroklésnjeltenzi.
Néhany fontos emberi tulajdonsag, betegség, véoctaporokbdése.

Az emberi ivar kialakulasa.
A nemhez kapcsolt tulajdonsagok oriikése.

A genetikai kutatasok jeletgége.
A genetikai eredmények és kutatasok etikai kérdései

A mindennapok egészségligyi ismereteibsgélynyujtas.
Az orvosi ellatas igénybevétele, meggds, sirvizsgalatok.

Veszélyeztdt tényedk, civilizacios betegségek, szenvedélybetegségek.

Az utoédvallalas, csaladtervezés, genetikai tandssad
Kornyezet-egészségtan, kérnyezet-higiéné.
A lelki egészség.

A tovabbhaladas feltételei

fel, hogy hasonl6 életiikddést tobbféle testfelépités is biztosithat.
Legyenek képesek kildnb&zsoportokba sorolni azdényeket Iényeges tulajdonsagaik kiemelésévelérs
fejlédéstorténeti rendszer lényegét.

Lassak meg az dsszefiiggést a kdrnyezetikiséoréllo éblények életmddija és a kdrnyezet kdzott.
Tudjanak érvelni a természetvédelmi teriiletek fesdma mellett és a kdrnyezetszenfiyddrnyezetpusztitd

magatartas ellen.
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Legyenek képesek taplalkozasi halézatok, életk@&ids mennyiségi jellendit vazlatosan abrazolni, az ilyen
abrakat értelmezni.

Hasznaljanak ismeretterje§zblydiratokat, kbnyveket, hatarozékat és egyélorimiaciohordozékat a biolégiai
kérnyezet megismeréséhez.

Legyenek képesek elektronikus forrasokbdl a témalkampcsolddo informaciok gjtésére, rendszerezésére és
értelmezésére. Legyenek képesek abrakrol, képheliagramokrdl informaciok leolvasasara, illetveok
értelmezésére.

Tudjak az egyes témakhoz kapcsolodd elméleti ékaglai ismereteiket réviden dsszefoglalni szébidlatve
frasban, legyenek képesek egyézerezentaciokat késziteni elektronikus informaabtmlogiai eszk6zok
segitségével.

Alakuljon ki az egészséges életmdd, a tudatos lidgdas igénye. Lassak be az egészségkarositd s#okas
egyeéni és tarsadalmi hatranyait.

Tudatosan tartsak tavol magukat a testi és memtgéiszségre karos anyagoktol.

Legyenek képesek az egészségeisi€r értékek felismerésére és az egészségésegitt magatartas
elsajatitasara.

Ertsék meg, hogy az @ények bioldgiai jelleméi anyagilag meghatarozottak, és az d@kinyagban nem
kodolt tulajdonsagok nem fejleszthikiki.

Szempontok a tanuldk teljesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuldéeghaladasanak, illetve a tanari kbzvetités eredess®gének vizsgalata. Az iskola
pedagégiai programjaban meghatéarozott médon éjiigke!

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehkmtelyekben a tanuldéknak
fejlédést kell elérnitik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kovetkez

- Megjegyzés, reprodukcid: tények, elemi informaanégjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, és
alkalmazasa, szabalyok ismerete és reprodukél@samiéletformalas, a j6 gyakorlatok kialakitasara,
biolégiai miveltségkép.) Rendszeketevékenység és az sszehasonlitdé képesség.

— Egyszetibb és bonyolultabb 6sszefliggések megértése.
(Novény- és allatszervezettani és élettani jelldmzdsszehasonlitasa. Az ember éldtidései,
biokémiai ismeretek, sejtbiologia, genetika, evalboldgia.)

— Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vagytugcidéban.

— Szobbeli (egyéni és tarsas) és irasbeli kommunika&igpességek tovabbfejlesztése, |ényegkiémel
képesség fejlesztése mindennapos élethelyzetekbenbalis €s nonverbdlis kozlések 6sszhangja.

- Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségiekés az ismereteiknek megfélekzinten legyenek
képesek az igy szerzett informaciok kritikus értégére. A felglsségvallalas attitljének kialakitasa,
magasabb reridmiiveletek — analizis, szintézis.

A tanarnak a tanulék évkézi munkajat folyamatosgpelemmel kell kisérnie. Formai:

— Folyamatos 6rai ellgimzés és értékelés, példaul eberd kérdések, gondolkodtaté kérdések formajaban
vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kKapcéAmelyek megvalaszolasakor az is kiderdl,
hogy a tanuldknak helyes képzetei alakultak-edihpsznaljak-e a bioldgiai szakkifejezéseketkésti
az 6sszefliggéseket.)

— Szbbeli és/vagy irasbeli beszamolé egy-egy réstiém&ztenderdizalt feladatsorokbdl dsszedllitott
feladatlapok, ismeretek megallapitasahoz késziésttek.

- Kiseléadas, irasbeli vagy szobeli beszamol6 egy-egy térhak a megadott szempontok, vagy 6nall6
gytjtés alapjan, ennek értékelése.

- Elére kiadott témak kozil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irdsbeli, szébeli) és
ennek értékelése. Vizsgaldémodszerek gyakorlati lmb@asaban valdé jartassagot bizonyitd

tevékenységek.
— Vitaszituacidkban valo részvétel, vitakultira, argantaciés képesség szintjének irasbeli, szdébeli
értékelése.
— Projektmunkdéban val6 részvétel (egyéni vagy csoppszdbeli, irasbeli értékelése.
KEMIA
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9-10. évfolyam

Célok és feladatok

A szakkodzépiskolai kémia tantargy tematikaja hasonhint a gimnaziumé, a kilénbség a tananyag
targyaldsdnak mélységében, a nevelés és gyakéetatt feldolgozasban van. A szakkdzépiskolabderaia
oktatasédnak az &ltalanos képzés és a szakképzageigek megfelédl, természettudomanyos nevelésre
koncentrald, a mindennapi életben hasznositha#istuell kbzvetitenie.

A kémia tantargy a kulcskompetencidk kozil 6elsorban a természettudomanyos kulcskompetenciak
kialakitasaban jeleé$. Fontos szerepet jatszik a matematikai kulcskoamoéa (pl. hétkdznapi életb vett
szamolasi feladatok révén), az anyanyelvi kommuidk&(pl. kooperativ feladatok, lényegkiemelés, az
anyanyelv szabalyainak alkalmazéasa, projektek,smm@ézés, tomorités dramapedagogiat alkalmazdatelaq

a digitalis kompetencia (pl. a digitalis tananyagbdhasznalata, anyadgiés, a korosztalyi adottsagoknak
megfeleb poszter-, prezenticiokészités, helyesiras), hayekénalld tanulads kialakitdsdban is. Minden
kémiatanar el&dleges feladatai k6zé tartozik, hogy megtanitskjaidak a kémiatanitas specialis modszereit. A
tantargy lehdtségeket ad az idegennyelvi kompetencia (pl. szejd@ések éét hasznalata), a szocidlis és
allampolgéari kompetencia (pl. a tudoméany és technfgjldidése kapcsan), a kezdemérbjepesség és
véllalkozéi kompetencia (kooperativ csoportmunkabprojektmunkaban végzett feladatok), az esztétikai
milvészeti tudatossdg és kifefEszség (kooperativ csoportmunkéban, projektmunkalészett feladatok
produktumai: tabldk, poszterek stb.) fejlesztésgre

A tanitds soran alkalmazzunk differencialast. Adbhak kapjanak leh&séget arra, hogy elméleti ismereteik
tovabbfejleszthék legyenek, eljuthassanak akar az érettségiigiszont a gyengébbaektnem kell elvarni a
szamukra nehezen elsajatithatd ismeretekes. &shan a természettudomanyos nevelésiikre kellekdridni.
Mindezt a tanitas alaposan atgondolt szervezésBaetrre mdd van (akar néhany tanulé szaméara sadtye
tehetséggondozd szakkorrel lehet elérni. Alafsvebgy nem a kisszamu j6 képedgébganem a nagyszamu
atlagos, vagy gyengébb képedségnuldt tanitjuk az 6rdkon. A kiemelkidépesséitek tehetséggondozésat
atgondolt szerveéanunkaval a tanérakon (pl. kilon feladatokkal, megtisokkal stb.), vagy azokon kivil
végezzik. A kollégak ismerjék és hasznaljak a kédngdtségi részletes kdvetelményrendszerét. A glemek
szamara késziljon minimalis kdvetelményrendszertdeimlmazza azokat az elvarasokat, amelyeket minde
tanulé teljesiteni tud, és amit minden tanulondjleséenie kell.

A szakkdzépiskola 9-10. évfolyaméat az altalanool&élan megtanult alapvetismeretek atismétiésével
kezdjuk: a periédusos rendszer hasznélata, a $rvemiaban tanult alapvegyilletek. Az év soréibkdi
természettudomanyban szerzett tudassal egyre tdlorp érintkeziink. Ezt az integraciot meigdtjik,
tovabbfejlesztjik. Téreksziink az egységes termislmnanyos vilagkép kialakitasara és a tanult isteket
felhasznaljuk a tanulék képességeinek, tajékoamtsak, feldlsségtudatanak, munkamoraljanak fejlesztésére.
A diakok az altalanos kémia ismereteit konkrézergetlen kémiaban tanult, valamint a hétk6znagtbél vett
példak segitségével értelmezik, és olyan kémiapatleadnak a jelenségek megértéséhez, amely @&z él
rendszerekben lezajlo, az éléknidések megértése szempontjabdl lényeges szervemikilyamatokat is
kezelni tudja.

A diakok anyagismerete kiegésziil a haztartas, adtlien kornyezet, a gazdasag és a természet szgéipin
kiemelkedd szerves anyagok tulajdonsagaival. Megismerik azZsegspgkarositd szenvedélybetegségek
kulcsvegyduleteit (pl. alkohol, nikotin, koffein, @yok) és ezek bioldgiai, tarsadalmi hatasat.

Tanari fellgyelet mellett, leirds alapjan csopomink@ban allitanak 0ssze és hajtanak végre, esetenké
értelmeznek is kisérleteket.

A molekulamodellek hasznélata a kovalens és a mésdd kémiai kotések, valamint a szerves kémia
feldolgozasa soran elengedhetetlen. A modellezgit seegérteni az egysadabh molekulak bemutatasaval a
molekulak térbeli viszonyait, fejleszti a tanul@kdzemléletét.

A szakmai gyakorlatok, lizemlatogatas szerepe aZgpa mindennapi élet eddig ismeretlen vetiiletbretutatasa, a
palyaorientacio ékészitése. Megésiti a tandran tanultakat, amikor a teréiizem szakemberei az altaluk ismert
kémiai fogalmakkal irjak le a gyartas folyamat&elenerib problémaékat, a kbrnyezeti gondokat.

A rendszeresen végeztetett projekifeladatok, aocsopnka, a dramapedagogia, a konyvtarpedagogzamitogep

és internethasznalat, valamint a tantargyi konéeidtregymast ésit hatdsanak eredményeként szinvonalas szoébeli
és irasbeli, képes bemutatéval kisért szovegaleptéssztétikus tablok, poszterek sth. készitésémedek.
Produktumaikat osztalyuk és iskolajuk tanuléttab bemutathatjak.
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14-16 éves korban szellemileg és érzelmileg is orafgygékonyak a kérnyezeti gondokra a fiatalok. Mezdik
atlatni a vilagot, érzékelik és értik a fonak hetigket, efis a kritikai érzékik és érzelmileg, értelmileg @&gyon
nyitottak. Hasznaljuk ki a leh&téget a szakkdzépiskolai kérnyezeti nevelés éragkalbioldgia, a féldrajz és a
fizika targyak integralasara. Ebben kiléndsen nsgykség van a szaktanarok egyiittddésére. Sikereket
lehet igy elérni a didkok vilagképe, kornyezetsZdete, értékrendje és mindennapi szokasai tekbaetés. (Az
integracié azonban nem lehet azonos azzal a meggallahogy a kétszakos tanar a megadott érakerédben
s7ikds rakeretre hivatkozva/ csak sajat szakjaitjardsetleg ezen belll is csak egy-egy fejezetet!)

A kémiatanulds folyamata soran olyan ismeretremtisze képességkészletet sajatitanak el a diakok]yam
tovabbépithét alapot ad a mindennapi élet szintjén az anyagak\iik kapcsolatos informéaciok kezeléséhez.
Felebsségtudattal rendelkéza felmerid problémak megoldasahoz kdnyvtarban, internetenwténa nézni
tudd, sajat csaladjuk és kozvetlen kdrnyezetikdsorslonteni képes felittekké valnak.

Legyenek tisztaban a kérnyezettudatos fogyasztsabzival. Ismerjék meg a fenntarthatéddg@s gondolatat.
Alakitsuk kritikus fogyaszt6i magatartasukat. Tégassuk a tanulékat a fogyasztovédelem alapkérdémse

Az eredményes kémiatanulasnak specidlis médszemenak. Ezeket meg kell tanitani. Melyek azok az
ismeretek, amelyeket a tanuldknak memorizalni ksll melyek azok az ismeretek, amelyeket a szabalyok
ismeretében a tanultakbdl levezethetnek. Tudatoditdl, hogy a megértésnek, a gyakorlasnak nalgyiisége
van az eredményességben. A képleteket, egyenlateaketlas soran (akar tobbszor is) le kell irnipeakon is
gyakoroltatni. Az elle6rzés ebtt kdzolni kell a tanulokkal, hogy melyek azok asmeretek, amelyeket
feltétlendl elvarunk. Az elvart ismeretek nem halaghk meg egy atlagos tanuld képességeit. A kiesaé!
képessétiek elismerésére kiilon szervezéssel teremtiinkdedget. (Pl. iskolai és orszagos versenyek, iskolai
kiallithsok, bemutatok, felvételi @észitk, szakkorok.) Az egyszérszamitasos feladatok begyakorlasara
célszett kooperacios csoportmunkat szervezni. Ez a munkeszés lehdéiséget ad arra, hogy az ilyen
feladatokban ligyesebbek a gyengébbek munkajasékgis minél nagyobb szamu tanulé eljusson a neéesigrt

Fejlesztési kovetelmények

A kémia tantargynak meghatarozo szerepe van a kiégjlesztési feladatok kozil a kdrnyezettudatgsaés a
testi és lelki egészségre nevelésben. A tovabhidiiefejlesztési feladatok kialakitasaban is szer@iszik. igy

pl. a kooperativ csoportmunka, a dramapedagoégidtssggvel az énkép és Onismeret valamint az aktiv
allampolgéarsagra, demokraciara, egyéni és csopdeiefisségvallalasra és a féltlét szerepeire tortén
nevelés fejleszthét A didkok atélik az egyitt végzett munka dréméyakdriatot szereznek a konfliktusok,
sikerek, kudarcok kezelésében. A hazai, eurdpairdéfan kivili tudésok kiemelkéd eredményeinek
bemutatasaval a hon- és népismeret, az eurdpabssigtudat és egyetemes kultlra tudatosithatévAnigos,
szép kisérletekkel, szines modellekkel, prezerk&aidesztétikai érzékiik fejlesztifetMegfeleb, a mindennapi
élethez kapcsoléd6 problémafeladatokkal (pl. hogyaskkentheét a gazszamla?) gazdasagi nevelést
végezhetink.

Ismeretszerzési, -feldolgozasi és -alkalmazasids&gek

Szerezzenek jartassagot a didkok a nyomtatottysoiy@s digitalis média kritikus hasznalataban.

Legyen igénylk az ismeretszerzésre, a tudomanyenitepi életet befolyasol6 felfedezéseinek megisséesé
Nyelvi, kommunikaciés, szamitastechnikai ismereatkilés a helyi audiovizudlis leldsEgeket kiaknazva
legyenek képesekd@das tartasara, tanulmany megirasara.

A kisérletek sokasaganak megismétlése utan legydwdplesek 0 kisérleteket elvégezni leiras alapjan.
Alakitsanak ki véleményt arrdl (a tanterv altal&haté koérben), hogy a kisérlet eredménye a tahméletek
fényében elvarhato-e vagy sem.

Szerezzenek a didkok rutinsZingyakorlatot egyszébb molekulamodellek elkészitésében. Az elkészitett
modellek segitségével legyenek képesek értelmezmokekuldk szerkezetét, fizikai és kémiai sajatdaga
Legyenek tisztdban a valosag és a modell viszohyavaeodellezés jeleéségével.

Latniuk kell, hogy a kdrnyezeti problémak hatterékee tudomanyos-technikai féfés, az ipari, gazdasagi,
tarsadalmi folyamatok allnak, melyek komplex egytéglkotnak. Legyenek tudatdban annak, hogy a sajat
sorsuk alakitasaba a demokratikus intézményrengiszkeresztil énmaguk is beleszélhatnak (atomreaktor
épitése, alternativ energiak hasznalata, hulladg&emmisités). Segitsik ennek az igénynek a kiakit
Ismerjék fel a tanuldk a sajat mindennapi életlikbeddrnyezeti problémakat, és csoportmunkabannar ok
irdnyitdsaval keressenek megoldast az egfbbergondokra. Jelenjen meg mindennapi életiikben a
kérnyezettudatos életvitel minél tdbb eleme.

121



Csaladjukban, iskolajukban, tagabb kérnyezetiikzerzstt személyes tapasztalataik és tanulmanyaiknay a
didkoknak meg kell értenitik, hogy az egészségkésrayezet épsége semmivel nem potolhatd érték yanegs
a kisebb-nagyobb koztsségek szamara. Ismernitikakelkat a kdrnyezeti tényiket és életmdédunk azon
Osszetetit, amelyek veszélyeztetik ezeket az értékeket.ybengezekél a kérdésekil sajat véleményuk,
rendelkezzenek egyéni és kdzosségi cselekvésatitedival.

Téajékozottsag az anyagrol

Tudatosuljon az anyagi vildg egységes felépitése.adyag részecsketermészétéa tanulok a periédusos
rendszerBl leolvashaté informéaciok alapjan rendelkezzenekkauknak, elvonatkoztatasi készségiiknek
megfeleb ismeretekkel. (A kvantumszadmok tanitAsa ehhez segjiklen!) Vizsgélataik és tanulméanyaik
eredményeként ismerjék a kérnyezetukbeifoetluld fontosabb szervetlen és szerves anyagaecékeszirit
szerkezetét, az ezek segitségével levedetlegalapveibb kotéstipusokat (dldleges és masodlagos kémiai
kotéstipusok, halmazszerkezet), a szerkétddivetked és egyéb fontos tulajdonsagait, esetleges veszéke
biztonsagos, szakszehasznalatukat. Alkalmazzuk és alkalmaztassuk &.260i XXV. térvény a ,kémiai
biztonsagrol” edirasait.

Legyenek képesek a kémiailag tiszta anyagok ésrékek elvalasztasara. Ertékeljék az oldatok jémduét a
hétkdznapi élet és azééhnyag szempontjabél. Legyenek képesek az oldatnkrységadatainak értelmezésére,
egyszeii, a hétkdznapi életth vett oldattdoménységgel kapcsolatos feladatok nu#gdra. Rendelkezzenek a
kémiai képletek, jelek értelmezésének képességavekbgmaradasi torvényekkel valé dsszefliggésiikkekek
alapjan egyszérszamitasok végzéseével (sztdchiometria, energ@&sbk). Foglalkozzanak a tarsadalomban
élé6 embert korilve$r mesterséges kornyezet jellemzésével. A kdrnyelaitasaban a munka szerepével, a
kémia jelentségével a fenntarthat6 féglésben.

Legyenek informacidik a diakoknak arrél, hogy arseeetiikbe milyen természetes és mesterséges ieredet
tapanyagok kerilnek, kerilhetnek, valamint a fogtés és a véges természetbferrasok egyensulyarol.
Legyen attekintésik a szervezetbe bejuté anyagekepebl, értékébdl, veszélyeibl. Legyenek tudatdban a
taplalkozas egészségniezp szerepének, ismerjék az egészséges taplalkozksisskat.

Az egészségkarosité anyagok kozil a nikotin, aghadkés a tudatallapotot befolyasol6 egyéb drogtdntenek
kozvetlen veszélyt erre a korosztalyra. Olyan fdarkell talalnunk ezen anyagok veszélyeinek, szea®ks
tarsadalmi hosszu tava kovetkezményeinek bemutataséddgy ennek hatasara elhataroljdk magukat ezen
anyagok hasznélatatol. A diakoknak ismernitk kelbket veszélyeztétanyagok hatasait. Beszélniink kell a
gyogyszerekil, kozmetikumokrol, novényvédzerekél, a haztartAsban hasznalt anyagokrdl mint
vegyszerelil. Alakitanunk kell a helyes gydgyszerfogyasztagialakult elképzeléseiket.

Legyenek képesek a didkok sajat kornyezetilkbesnielini a karos anyagokat. Onélléan vagy medgfelel
segitséggel 8kzék meg és csdkkentsék felnalmozédasukat.

Tajékozddas az dben. Az id és a természeti jelenségek

Az id6 alapved tényed a természeti, technikai, tarsadalmi jelenségekbpplgy, mint mindannyiunk
személyes hétkdznapjaiban. Lassak, hogy a kémidyarfmtok idbeli lefolyasa kilonbdz lehet
(a rozsdasodastol a robbanasokig). Tudjak, hoggsggmiai folyamatok megfordithatdék. Legyenek istak
a kémiai egyensulyrol és befolyasold téried (pl. katalizatorok, biokatalizatorok /enzimek/).

Tajékozodas a térben. A tér és a természeti jelehksé

Legyen a diakoknak elképzelése az atomon belilietaganyokrél, valamint a kémiai részecskék és a
mindannapi életben hasznalatos targyak méreténekagysagrendi eltérésér Rendelkezzenek ismeretekkel a
legalapvetbb molekulak térbeli alakjardl, ennek jeléstgéé|.

Téajékozottsag a természettudomanyos megisnderasermészettudomany fégésés!

A didkoknak tudniuk kell, hogy a soks#imnyagi vildg egységes a felépittszecskék és a kapcsolatukban
érvényesill torvények, szabalyszeségek tekintetében. Erteniiik kell, hogy a természpiséges rendszer,
melyet csupan az emberi megismerés vizsgal kul@nlsazempontok és modszerek, tudomanyagak alapjan.
Tudatdban kell lennitik annak, hogy a tudomanyosisnegrés kanyargos utakat bejarvadeik. A felhalmozott
tudas az egész emberiség kdz6s eredménye, melgbtat bt a ldint generaciék minden tapasztalata, az
életliket a tudomanyos problémak megoldasanak séentddsok munkdja, tehetsége. A tudomanytorténet
egyes érdekességeinek bemutatasaval atlattathatgy b tudomany elméletirdnyitott és a tarsadalmi
folyamatokba beagyazott. Kialakulnak tudomanyoseis tudomanyos elképzelések, ezek megkilonboztatése
kérdések alaposabb megismerésével lehetséges égyan élete szempontjabdl is alagvgelentsédi.
Allampolgarként alkalmanként allast kell foglalniak egyes technolégiak alkalmazéasanak kérdésébértis
felelssséggel csak ugy tehetik meg, ha utdnanéznek aradallomban, igényes internetes portalokon a
kérdésnek. Az érzelmi alapokon tordémlontés veszélyes a tarsadalom szamara. Ismerjék kémiai
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Belép tevékenységformak

Az altalanos iskolaban megtanult fontosabb elemélsetszervetlen vegyileteket az iskolavaltaskor et k
ismételni és az altalanos kémiai ismereteket ezalla@ozva (€s nem elvontan) kell targyalni.

Ismeretek giijtése szakkdnyvekiy, folyoiratokbdl, a napi sajtébol és az elektrarsknédiabol.

A medfigyeléssel, méréssel és a szakirodalombdaegsgjtott informaciok 6sszehasonlitasa.

A vilag kémiai hattelt aktualis eseményeinek, hireinek (pl. balesetetaskaréfak, tudomanyos és technikai
sikerek), Uj tudomanyos felfedezéseinek rendszeagbeszélése.

Rendszerezést igériyfeladatok végzése.

Informacidk megjelenitése vonalas felosztasoka#dibk, diagramok, grafikonok, abrak, rajzok forahén, és
ezek értelmezése, hasznélata.

A verbdlis és a képi informaciok egymasba alakitasa

A szamitastechnikai készségek és az elénmetgramok adta leh&tégek alkalmazasa.

Kooperativ csoportban, projektmunkaban készitemdéltet eszkdzoket is alkalmazoé deldas tartdsa. A
tablok, poszterek, prezentaciok készitése, a neldedpitése soran az esztétikdiwdszeti tudatossadg és
kifejezokészség fejlesztése.

A megismert kémiai fogalmak szabatos és tudatoaniadeta irasban és széban.

A periédusos rendszer és az atomok elektronszarkdaizotti 0sszefliggések, az atomok vegyértékelaktr
szerkezetének meghatarozaséasdportokban.

Kovetkeztetés a vegyértékelektronok szamabol amibésszamara.

Egyszeti esetekben kdvetkeztetés az anyag szerkeddtdhjdonsagara, tulajdonsagabdl a szerkezetére.
Hogyan tukrozi az elemek elektronegativitdsa azikiki tulajdonsagait.

Az ismert anyagok tulajdonsagainak dsszehasonlitésmnik 1§ elsi- és masodreridkdtések alapjan.

Az egyes anyagok besorolasa tulajdonsagaik alapraagfeled racstipusba.

Az anyagot Osszetartd ¢ okozta energiaviszonyok megismerése, edkeKlbvetkeztetés a lejatsz6dd
folyamatokat kisér energiavaltozasokra.

A reakciold felhasznalasa a sztochiometriai szamitasokban. zAmgéasok kapcsan a matematikai
kulcskompetencia fejlesztése.

Kisérletek, megfigyelések és ezek rogzitése irasbaanar szobeli vagy irasbeli Gtmutatasa alapfan.
kisérletvégzés soran az esztétikdivészeti tudatossag fejlesztése.

A kisérletben felhasznalt és keletkezett anyag@sespgligyi, kbrnyezeti hatasainak megbetelzelése.

A kisérlet és a tanult ismeret 6sszekapcsolasa.

Egyszeti kémiai reakcidk értelmezése.

A megismert kémiai reakcidk besoroladsa tipusukisizean besoroldshoz sziikséges lényeges tulajdoksago
ismerete.

A megismert vegyiletek sav-bazis sajatsagainak hapi@sa.

Sav-bazis reakciok értelmezése Bronsted elmélapéa.

Adott reakcidban az oxidalo- és redukaloszer meégbaésa.

Az elektrolizis soran és a galvanelemekben végbémiektrodfolyamatok azonositasa.

A kémiai jelek és a kémiai egyenlet mennyiségi lérezésére vonatkoz6 ismeretek alkalmazéasa edyszer
példakon.

A kilénbo® szerves vegyiletek besorolasa a tanult szempeatoint.

A vegyiilet szerkezeti képletében a jellegzetes difisk csoport felismerése és ennek alapjan besar@as
megfelet vegylletcsoportba.

A nevezéktani szabalyok hasznalata.

A vegyilet 6sszegképlete alapjan egyézsetben a konstitliciés izomerek felrajzolasa.

Molekulamodell készitése egysienolekulakrol.

A szerves vegylletek fizikai és kémiai sajatoss@gavizsgalata kisérletekkel.

A szerves vegylletek kémiai sajatossagainak megésee(az adott vegylletcsoportra jellémzakciok, a
tanult sav-bazis és redoxi-atalakulasok).

A tanult reakciotipusok (szubsztitico, addicio,petizacio stb.) jellemzése.

Az egyenletszerkesztéssel kapcsolatos ismeretelknézése a szerves kémiai reakcidékban.

Mindennapi életlink soranabrdulé szénhidrogének tudatositasa.

A tanult, a hétkbznapok, a gyakorlati élet és a sdervezet szempontjabodl jeléstvegyuletek élettani
hatasanak, felhasznaldsanak és esetenkiilitélsanak megismerése.

A mindennapi életben gyakrarbrduld, az egészségre artalmas szerves anyagokmegse.

Az él5 rendszerekre és a kdrnyezetre gyakorolt hatasaikrete.
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A zsirok, olajok valamint tanult makromolekulds aggk (szénhidratok, fehérjék, nukleinsavak) jéisége,
jellegzetes épikoveik és a felépiilés elvének megértése.

A koérnyezetlinkben éfordulé mianyagok tulajdonsagainak vizsgéalata, felhaszndémtségeik, esetleges
kérnyezetkarosité hatasuk magyarazata felépitdaipida.

Csoportmunkaban, vagy dramapedagdégiai eszkdzokkgolzlis és a kozvetlen kdrnyezetiinkben meggelen
helyi kdrnyezeti problémak okainak, kévetkezméngkifeltarasa.

Témakorok

Tartalmak

Tajékozddas a részecskéktomszerkezet

vilagaban

A kémiai reakciok
részecskék ismeretében

Szénhidrogénkincsink,
mint energiahordozo6

Alapéllapotid atom. Az elektronfalh szerkezete: elektronhéjak, (alhéjak,
atompalyak), parositatlan elektron, elektronpaigyéetékelektronok, atomtorzs.

Molekulaszerkezet

Elektronegativitds. Kovalens kotés, (szigma- éskgpés), delokalizalt-kotés.
Polaris és apolaris kotés. Szamitogépes prezekkatiG@nimaciokkal a digitalis
kompetencia fejlesztése. Onallo keresés a NET-en. adapveten fontos
molekuldk (pl. viz, metan, etan, etilalkohol, eests sdlécukor) téralkatat
meghatarozosbb ténye#k. Apolaris molekula, dipdlus molekula, a dipélusdg
feltételei. A szakkifejezések tanitasakor a nyelidegennyelvi kometencia
fejlesztése.

Anyagi halmazok

Avogadro-térvénye. Gazok molaris térfogata.sElés masodreridkotés fajtai,
jellemzi és kialakulasuk feltételei. Kristalyracstipusazerkezetilk és fizikai
tulajdonsagaik kapcsolata. Oldatok, oldédas. TomderEékos,
(térfogatszazalékos) osszetétel, koncentracié @md)/ A matematikai
kompetencia fejlesztése.

aTermokémia

Reakciold (exoterm és endoterm reakcidk), képesld, Hess-tétele

Reakcidsebesség és egyensuly
A reakciésebességet befolyasold térdkez (koncentracié, émérséklet,
katalizatorok). Megfordithatd folyamatok. Kémiaiyegsuly.

A sav-bazis reakciok

A sav és a bazis fogalma Bronsted szerinisEs gyenge savak és bazisok. A viz
autoprotolizise, /vizionszorzat (25°C-on)/, kémbatdpH., Kozombdosités,
semlegesités. A kisérletvégzés soran az esztaitatiossag fejlesztése.

Redoxireakciok
Oxidaci6 és redukcio értelmezése elektronatadassdialo- és redukalészer.

Galvanelemek

A galvanelem rikodési elve. Elektréd, katod és andd. Katod- éslfamyamatok
értelmezése megismert galvancellaban, elektromsta®. A galvanelemek
gyakorlati jelentsége (pl. zsebtelepek, 6lomakkumulator) és korrtyédelmi
vonatkozasok. Kooperativ csoportmunka és ennekissggivel a szocidlis és
allampolgéari kompetencia, a kezdemérdjeszség és vallalkozdi kompetencia
fejlesztése.

Elektrolizis

Katdéd- és anddfolyamatok értelmezése elektrolizisk® tanult folyamatok
esetében). Az elektrolizis gyakorlati jeléstge (pl. aluminiumgyartas,é$o
elektrolizise stb.).

Szerves kémia. A szén kdzponti szerepe. A foldigszetedi. Szénhidrogének.
A metan, égése. PB-gaz. Aédaj, kéolaj-feldolgozas. Iolajparlatok és
felhasznalasuk, kulonds tekintettel a kdrnyezetibf'mékra (olajszennyédés
vizekben, talajban, kipufogdgazok). Kooperativ astpunka, projektmunka,
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Témakorok

Legfontosabb itanyagaink

Szerves  vegyuletek
kamratél a laboratériumig

A biolégia hataran

A teatdl a heroinig

Kdrnyezeti szerves kémia

Tartalmak

dramapedagégia, szamitogépes ismeretek alkalmaZmek segitségével a
szocialis és allampolgéari kompetencia, a kezdengikgszség és vallalkozoi
kompetencia fejlesztése. A szerves vegyiletek ctogitasa. A telitett
szénhidrogének homoldg soranaléaiggy tagja, (altalanos képlet), 6sszegképlet,
szerkezeti képlet, konstitucid, konstitlcios izoimérelnevezések. Telitett
szénhidrogének égése, reakcidja halogénekkel. RBenmw@rged hatasa.
Fontosabb halogénezett szénhidrogének.

Telitetlenszénhidrogének. Etén. Addicié, polimerizaci6é. Azkémlek ipari
jelentssége (polietilén, polisztirol). Izoprén, kaucsukung. Polimerizacios
milanyagok, tulajdonsagaik, jeléstgik. A halogénezett szénhidrogének (freon,
vinil-klorid, PVC, teflon), élettani és kdrnyezéiatasuk.

d&unkcios csoport.

Alkohol — alkoholok

Altalanos szerkezetilk. A metanol, az etanol. Azoldizmus. Kooperativ
csoportmunka, projektmunka, dramapedaglgia, szgép#s ismeretek
alkalmazasa. Ezek segitségével a szocidlis és polgdri kompetencia, a
kezdeményeaikészség és vallalkoz6i kompetencia fejlesztése. atkoholok

lebontasanak termékei a szervezetben az aldehidédrmaldehid (a fehérjékre
gyakorolt kdros hatasa).

Ecet — karbonsavak
A karbonsavak szerkezete. A hangyasav, az ecelsgekozodas a biologiai
szempontbol fontos karbonsavakrol (tejsav, Bsalk, citromsav).

lllat- és aromaanyagok, viaszok — karbonsavészterek
A gyumolcsésztereket és a viaszokat alkotdé veggkileképsddésik, 8bb
tulajdonsagaik.

Zsirok, olajok — gliceridek

A képzdésikben részt vév vegyiletek: glicerin, zsirsavak (palmitinsav,
sztearinsav, olajsav). A zsirok és az olajok tdaghgai. A szappanok, a
tisztitbhatas mechanizmusa.

Cukor és liszt papirzacskéban — szénhidratok

Egyszeti cukrok, funkcids csoportjaik. A 8icukor, a gylimdlcscukor,
szerkezetilk, tulajdonsagaik, bioldgiai jetes#igik. A fotoszintézis, az erjedés.
Kettés cukrok: kristalycukor (répacukor), bioldgiai jetésége, a fogyasztas
meggondoltsaga. Nagymolekulaju szénhidratok: a keitie a celluloz.

Tej, tojas, hus — fehérjék

A természetes eredetaminosavak altalanos szerkezete, az aminocsoport
bazikussaga, amfotéria. A fehérjék képesének értelmezése, szerkezetik,
tulajdonsagaik, csoportositasuk. A fehérjék tulagfmanak valtozasa fizikai és
kémiai hatasokra. A fehérjék biolégiai szerepe.

Nukleinsavak
A DNS és az RNS alkotorészei, nukleotidok, a nulde kapcsolddasanak
értelmezése, bazissorrend. A DNS ézthélix. A nukleinsavak jeletsége.

A szenvedélybetegségekkel lalptss nitrogéntartalma szerves vegyiletek
(nikotin, tein, koffein, kabitészerek), hatasmedbanus, hozzaszokas, fliggeg.
Kooperativ csoportmunka, projektmunka, dramapedagdgszamitégépes
ismeretek alkalmazasa. Ezek segitségével a smérmbllampolgari kompetencia,
a kezdeményékészség és vallalkozéi kompetencia fejlesztése.

Katalizator a gépjarekben. Kérnyezetbarat gépjérizemanyagok.

A kipufogégazok szerepe az Uveghazhatasban. Az pagom vékonyodasa.
Szennyviz. Haztartdsi vegyszerek, ndvényeedrek, veszélyes hulladékok
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Témakorok Tartalmak
(elem, akkumulator, gyogyszer, festék). A hulladgkés problémai. Veszélyes
hulladékok a meigazdasagban.

A tovabbhaladas feltételei

A tanuld legyen képes szabatosan hasznélni a megiskémiai fogalmakat. Ismerje az anyagok atomos
szerkezetét. Szamolja ki adott Osszegképlahyag molaris tomegét. Allapitsa meg a tanult atom
elektronszerkezetét (az egyes elektronhéjakonhtldl elektronok szdma) a periédusos rendszer hHasazna
segitségével. Olvassa le a periddusos renddzarvegyértékhéjon taldlhatd elektronok szamat eegdn
tisztaban ennek jelefgégével a vegyiletek kialakulasaban. Ismerje abhétpi élet szempontjabdl fontosabb
elemek és szervetlen vegyiiletek nevét, jelét @gdimhsagait. Tudja értelmezni a tanult molekulérlszzetét, a
gyakorlat szempontjabdl fontos vegyiletek moleka&itérbeli alakjat, polaritasat. Ismerje az anysdgimazok
jellemz sajatossagait. Tudja a megismert reakciok egy&nkatelmezni. Ismerje fel egysdeesetekben a
hétkdznapi életben &brduld redoxi- és a sav-bazis reakcidkat. Mondpéidat az elektrolizis és a galvanelem
gyakorlati felhasznalasara. Legyen képes leirapjala egyszdr kémiai kémcéreakcio elvégzésére, a
tapasztalatok rogzitésére. Ertelmezzen egfisz&émiai ismereteket tartalmazé abrakat, grafikaok
tablazatokat, cikkeket.

A tanuld ismerje a szerves vegyiletek elemi 6staété alaptipusait, a kbznapi életben i§f@ldulo, tanult
szerves vegyileteket. Adja meg k6znapi neviiketekuddmodellen mutassa be térbeli szerkezetikeeriesse
kdrnyezeti és élettani hatasukat. A szenvedélysétgekhez kapcsolddd anyagokat sorolja fel, és jemer
hatasukat az emberi szervezetre. Ertelmezzen agyszerves kémiai egyenleteket. Hasznalja szakeneés
balesetmentesen a haztartasi vegyszereket. Entgyam kell a szervesvegyipari termékeket kdrnyesgst-
egészségvédmaodon felhasznalni.

Szempontok a tanulék teljiesitményének értékeléséhez

Az értékelés célja a tanul&Sethaladasanak, illetve a tanéri kozvetités eregessggének vizsgalata. Az iskola
pedagodgiai programjaban meghatarozott modon éjtigkel

A tovabbhaladas feltételei cimfejezet felsorolja azokat a kiemelt képességehmtelyekben a tanuldéknak
fejlodést kell elérniiik.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kdvetkez

- Megjegyzés, reprodukcid: tények, elemi informacnékgjegyzése, megértése, fogalmak felismerése, és
alkalmazasa, szabalyok ismerete és reprodukalaggsz&iibb és bonyolultabb 06sszefliggések
megértése.

- Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vagytugcioban.

— Szlbeli (egyéni és tarsas) és irasbeli kommunika&épességek tovabbfejlesztése, lényegkigémel
képesség fejlesztése mindennapos élethelyzetekbenbalis és nonverbdlis kozlések 6sszhangja.

- Onallé véleményalkotas, értékelés jelenségiekés az ismereteiknek megfélekzinten legyenek
képesek az igy szerzett informaciok kritikus értékére. A felelsségvallalas attitjének kialakitasa,
magasabb reridmiiveletek — analizis, szintézis.

A tanarnak a tanuldk évkdzi munkajat folyamatosgpeiemmel kell kisérnie. Formai:

— Folyamatos 6rai ellgimzés és értékelés, példaul eberd kérdések, gondolkodtaté kérdések formajaban
vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kapcs

—  Sz0beli és/vagy irasbeli beszamolo6 egy-egy réstiéméa

- Kiseléadas, kisérlet bemutatds, irasbeli vagy szobelzdmesléo egy-egy témakdrben a megadott
szempontok, vagy 6nallo gyés alapjan, ennek értékelése.

- Elére kiadott témak kozil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irdsbeli, szébeli) és
ennek értékelése.

— Vitaszituacidkban valo részvétel, vitakultira, argantaciés képesség szintjének irasbeli, szébeli
értékelése.
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- Projektmunkéban val6 részvétel (egyéni vagy csoppszdbeli, irasbeli értékelése.

INFORMATIKA
9-12. évfolyam szakkdzépiskola

Célok és feladatok

A tarsadalom minden szférajadban megjélemamitastechnika és az IKT gyors ddpgse olyan infrastruktdrat
eredményez, amely lelée€ teszi a tarsadalom szerkezetének az atalakitdsainformacios tarsadalom az
emberi egyuttélés Uj mddja, ahol az informacio hadlba szervezett @&llitasa, tarolasa, forgalmazasa,
fogyasztasa fontos szerepet jatszik, kialakul @Z#il gazdasag. A tarsadalom régi alrendszerej maaon
kezdenek rtikddni. Folyamatosanénaz informacids termékek és szolgaltatasok gazdasémformacio aruva
vélik. Az informéciés szektor egyre tbbb szamitdgépet éskamett alkalmaz. Kialakul a globalis haldzati
gazdasag.

Napjainkbara tudas reformacioja is zajlikaz egyén és a tudas viszonya megvaltozik. Azrieten l[ényegében
az egész emberi kultira, a tarsadalom minden gaféefprezentalodik. Az internet nydjtotta lebsigeket
felhasznalva az egyén és az informacio (az egyéntadas) kdzvetlenebb kapcsolatba keril. A komkaoid
sebessége radikdlisan felgyorsMlegvaltozik az egyén magatartasa ksitikus és é médon kell kdzolnie,
fogadnia és kezelnie az informaciét.

A mai iskolanak is meg kell valtoznia az informé&itarsadalom igényeinek megféleh. Nevelni kell a
tanuldkat az informacios termékek és szolgéltatasiikus, etikus és éftbefogadasara (fogyasztaséara), hogy
az IKT hasznalataval tudjanak tanulni, alkotni, giani, mivelddni, kapcsolatot, k6zdsséget teremteni és
szérakozni. Torekedni kell az érdé#es felkeltésére a kreativitas és a problémameggladdolkodéas
fejlesztésére, hogy az informatika irant kulonokegekony fiatalok — megfeléltovabbtanulas utan — kidsh az
informacios gazdasagban, mint alkoté munéakigozhassanak.

Az informécios és kommunikéacios kultdrat mindenuldnszamara hozzaférléee kell tenni. Az informatikai
nevelésnek meg kell mutatnia, hogyteamészetegs atechnikai kornyezemellett létezik a jelek, kodok,
szoftverekvirtudlis kérnyezetés (program, szoveg, kép, mozgokép, hang ... ), araelgmberiség praktikus,
miiszaki, tudomanyos, twészi és sok masféle informacidit ,hordozza” és jelegiti. Az informatikaoktatas
célja, hogy a tanul6 mozogjon otthonosan ebben raykietben. Képes legyen a kilonféle alkalmazasok
kezelésének elsajatitasara, egyiikédésre és a problémak, feladatok megoldaséara s#£koedkkel.

Megvéltozika pedagdgus szeree ebtérbe kerill az informéaciok kozotti eligazodast geganacsadod szerepe,
az ismeretek birtokosabdl és atadojdadludas navigatorava és a kompetenciak fejgseé kell valnia.Az
informatikai eszkdzok lehéséget teremtenek az egyéni Utetanulasra is, a tehetségekkel és a lemaradokkal
val6 specidlis foglalkozasra. Ennek leghatékonyaidljat a tobb éven keresztil tanult informatikatdegy és

az iskolai élet egészében jelendénformatikai nevelés biztosithatja.

Az informatikaoktatds célrendszere 6sszhangban van Nemzeti alaptantervbenis megjeleti
kulcskompetencidkkatzeket a célokat és feladatokat differencialtaazéletkori sajatossagoknak megfédsl
kell értelmezni. Az informatikaoktatas alapfeladat@nuldk digitalis kompetenciajanak fejlesztése.

Fejleszteni kell a tanuloKigitalis kompetenciajatA tarsadalom informécios technoldgidinak magalsizés
kritikus hasznalatdt a munka, a kommunikaci6 és zabadid terén. Ez a kovetkéz készségeken,
tevékenységeken alapul: az informacié felismeréseesése, értékelése, tarolas@akitasa, bemutatasa és
cseréje, tovabba kommunikacié és halozati egyiiktdés az interneten.

A digitalis kompetencia magaban foglalja az infocnda technolégidk lehéségeinek értését és hasznalatukhoz

szilkséges képességet, készséget a szbvegszerkeddtémtkezelés, képszerkesztés, prezentacithaaiksok,
adattarolas, Internet-szolgaltatasok, elektronikasnmunikacio terén, a személyes és tarsadalmi efleto

127



tanulasban, a munkdban, a kutatdsban és a szébadidAz egyénnek ismernie kell az informéacié
hitelességével, megbizhatésagaval és kritikus ééékvel kapcsolatos kérdéseket, az etikai és jogi
vonatkozasok alapjait.

A digitadlis kommunikacié azanyanyelvi és idegen nyelszOban és irasban torégnkommunikacié
kiterjesztésének tekinthiet— gyakran ,digitalis irdstudasnak” is nevezik memnyiben magaban foglalja a
multimédias, hipermédids kommunikaciot és azt dkalmazoi vizualis-manualis nyelvtudast”, amellyal,
szamitogéppel, illetve a szamitdogépet hasznalva nkamkalunk. Az anyanyelvi kommunikacio
kompetenciaelemeit ki kell egésziteni a digitali@dimmok rutinos hasznalatanak kompetenciaival: adgat
szbvegek, tablazatok, diagramok, hangok és mozgbképerkesztése, értelmezése, prezentdlasa, Kalonfé
alkalmazasokban és az interneten.

A szamitégépeket eredetileg nagy mennyisémtematikai szamitds gyors elvégzésére fejleéktddit ezért
nem meglep a matematikai és az informatikai kompetenciak nsiéga. Az informatikaban fontos szerepet kap
a matematikai kompetencia fejlesztéagaz a matematikai gondolkodas és problémamegdéji@sztése, az
algoritmusok alkalmazasanak képessége, mindennapblémak megoldasa és a vilag rendszereinek,
folyamatainak informatikai (szamitastechnikai) mitelse soran. Mindezeken tulnéem a tevékenység-
algoritmusok nagy szerepet jatszanak a szamitégépmsnunikaciéban, az alkalmazasok és az informaciok
kezelésében is.

A természettudomanyos kompeten&isszséget és képességet jelent arra, hogy istkeéstemddszerek
sokasaganak felhasznéldsaval magyarazzuk,éés jllezzilk a természeti folyamatokat, illetve adszerek
mozgéasat, tulajdonsagait. A korsieszamitdgépek és modellek alkalmazésaval korabligipzelhetetlen
mennyiséf szamitast lehet rovid édalatt elvégezni. Ezzel a természettudomanyos é&szaki modellezés

— praktikus szempontbdl — magasabb szintre Iép&tt. informatikai-szamitastechnikai kompetencia itt
kapcsolddik szorosan a matematikai és a terméspettiinyos kompetenciahoz. A természettudomanyos és
miiszaki-technikai kompetencia magaban foglalja alkété, kritikus és kivancsi attiddt, a megismerés és
konstrudlas iranti vagyat, valamint a biztonsagéal fenntarthatésaggal kapcsolatos etikai kérdésahti i
érdekbdést is. Ezen a ponton szintén kapcsolodik az inddikahoz.

A hatékony és 6nall6 tanulasagymértékben segitheti az informatika azzal, higgszkdzoket ad a keziinkbe:
altaldnos és specialis alkalmazasok, elektronilmaryagok, e-kdnyvek, internetes adatbazisok, média
oktatéprogramok, valamint elektronikus oktatastéchineszkézok (projektor, interaktiv tébla ...). Atékony
tanulas fel is tételezi, hogy rendelkeziink megdetigitalis kompetenciaval, ismerjik és tudjuk hagmna fenti
eszkdzoket. Az informatikai eszkdzok segitik a nétié és az 6sszpontositott figyelem folyamatostiasat,
ezért is alkalmasak a legtobb tantargy tanulagéranformatika tantargy egyik célja, hogy a fendzk6zoket és
maédszereket megismertesse a tanuldkkal.

Az informatika gyakorlatorientalt tantargy, ami nexsak azt jelenti, hogy jelefst a szamitbgépes gyakorlati
tevékenység, hanem azt is, hogy a feladatok zondgkéznapi élettel, a kozosségi, iskolai és csatedvitellel,

a munkaval, alkotassal és tanulassal kapcsolatosldd kitiné lehetiséget terema szocialis és allampolgari
kompetenciaKejlesztésére. Az IKT eszkdzok gyakori hasznatatgkdveteli, hogy az egyén rendelkezzen a
bioldgiai és mentalis egészség mimgsének képességével, ugyanis a tulzott informiatiszkdzhasznalat
egészsegkarosito és filggget okozhat. Az internet soha nem latott mértéhbketvé teszi mas tarsadalmak
és kulturak megismerését és elismerését, ezzelajdoak a globalizacidohoz és az allampolgéari kompeige
fejlesztéséhez. Az informécid nyilvanossé valabatséget ad a demokraciassitésére.

Az informatikaoktatas hozzajarul az allampolganripetencia fejlesztéséhez, amennyiben kiilon fogtitkaz
informatika kultartorténetével és az informaciégs#dlalommal, kiemelve az informatika jogi és etikai
vonatkozasait. Az informatikai kompetenciak szulkesgd a munka vilaganak szinte minden informéacidkste
és szellemi tevékenységet igéhteriletén.

Az informatikaoktatas ékegiti akezdeményéképesséeg és a vallalkoz6i kompeterioi@datos fejlesztését is. A
gyakorlati feladatok megoldasa soran olyan késistgées képességeket fejleszt, mint a tervezésyezts,
iranyitas, elemzés, kommunikalas, a tapasztalatékalése, egyénileg és csapatban tért@nnkavégzés. Az
informatikaoktatas tag lehitégeket teremt az innovativ és kreativ problémaidagm.

Az informaciés termékek alkotasa, tervezése ést@arsoran fontos szempont &, niletve a dokumentum

esztétikai megjelenése és kifdjeepessége. (Gondoljunk a kényvkiadasra, a multiGrédiagy a webhelyekre.)
Rohamosan fejldik a digitdlis vagy digitalizalt ralkotasok, illetve rivészetek szama is. Az
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informatikaoktatas azesztétikai-nivészeti tudatossag és kifejkepességkompetenciafejlesztésének egyik
korszeti teriilete.

Az iskolai szamitégépes haldzat, az internet édng\itar forraskézpontként tortérielhasznalasaval fejleszteni
kell az dnniiveléshez sziikséges dttibket, képességeket és tanulasi technikakat. Awaryinformatikanak

fel kell készitenie a tanuldkat az informéacidk ék#re, kritikus kivalasztasara, feldolgozasaratesekére. Cél

az iskolai és mas tipusu kdnyvtarakban a kényeszkdozokkel végzett tevékenységek gyakoroltatasiatds

és biztos hasznaldi magatartas kialakitadsa is. &hihdz azonban nem elég az informatika tantargy. A
tanuloknak ismerniiik és hasznalniuk kell az infaike eszkdzoket a kilonb6zordkon és a felkészilésiik
soran is.

A Nemzeti alaptanterkiemelt fejlesztési feladatai kulcskompetenciakra épiilnek. Egyes kulcskompéikn
meghataroz6 szerepe kilonésen megfigyéllaet aktiv allampolgarsagra és demokraciara neval@szdasagi
nevelés, a kornyezettudatossagra nevelés, a tatandisisa, a felkészilés a fénlét szerepeire, kiemelt
fejlesztési feladataiban. Az informatikaoktatasnéselés részben az ismeretek szintjén, nagyrésziban a
feladatmegoldasok, problémamegoldasok, alkalmazazsiokjén épiti be a kiemelt fejlesztési feladatokapi
gyakorlataba.

Az informatikaoktatasban differencialasazt a célt szolgélja, hogy a tanul6k érdeldsiiknek megfeléén,
minél teljesebben bontakoztathassak ki személyisig&nnek érdekében olyan differencialast kelhbtiazni,
amely optimalisan alkalmazkodik az egyének tudasalkommpetenciaihoz, olyan szervezési iranyitasi és
értékelési médokat kell alkalmazni, amelyelénebzditjdk a tanulas beélsmotivacidinak kialakuladsat és
fejlesztését. Az egyéni és a kooperativ tanul&sirtikdk, valamint az IKT alkalmazéasa erre kulonosenteret
nyujt az informatikaban.

A tantargy célja hogy megismertesse az informatikzkdzeit, médszereit és fogalmait, amelyek tarReteszik

a tanuldk helyes informatikai szemléletének kiakdt, tudasuknak, digitalis kompetencidjuk fefieseat,
alkalmazasat mas tantargyakban, dkéé tanulmanyaikban, a mindennapi életben, a spad@dban és a
munkéban. Fontos, hogy a tanuléknak sikerélméngdidn az informatikadrakon, és megféleiotivaltsaggal
torekedjenek ismereteik folyamatos megujitasard. aB@an attitid kialakitdsa, hogy az egyén érezze, képes
tevékenyen bekapcsolddni az egész vilagra kitérijgfirméacios tarsadalomba.

Fejlesztési kbvetelmények

A tanuld ismerje meg és tartsa be a szamitégépex éktatasban &orduld mas intelligens informatikai
eszkdzokkel végzewdnunka szabalyait, kilonos tekintettel a balesetegebzésére. Sajatitsa el a szamitogép-
kezelés alapjait, felhasznal6i szinten tudja kezekramitdgépet és perifériait. Legyen képes maagéppel és
mas intelligens informatikai eszk6zokkel vald konmikaciora (interaktiv kapcsolat tartasara). Tudialanazni

az operacios rendszer és a segédprogramok sztdgaita Tartsa be a program- és adatvédelem szdbaly
Szerezzen jartassagot az informatikai eszkdzok némrmaciohordozok hasznalataban. Ismerje a hasznalt
informatikai eszkdzok fikodési elveit.

Legyen képes a kulonbézformakban megjelén adatokat felismerni; tudjon adatot kildnféle fokiman
megjeleniteni, szemléltetni, vizsgalni. Ismerje alapvet dokumentumformakat, ezeket legyen képes
megvalositani, legyen igénye a mondanivald lénydgktoz esztétikus kilalak kialakitasara, kulénboz
formaban valé megjelenitésére. Tudjon kezelni ésrkeszteni multimédias dokumentumokat. Szerezzen
tapasztalatokat az adatok kulonféle formainak (sgés, hangzo, képi) egyittes kezelésében, tudjatolauat
megkeresni, elérni adatbazisbol, szamitégépes &tlolz Tudjon oktatéprogramokat hasznalni.

Legyen képes egy probléma megoldasahoz kivalasataéltala ismert eszkdzok, programok, alkalmazé&sok
maodszerek kozil a megfefel Legyen tudoméasa az intelligens eszkd#bés ndvekd jelentiséguksl.

Legyen képes kulonféle formakban megfogalmazni enyézetében, az iskolabansfelrdulé tevékenységek
algoritmizalhaté részeit. Helyesen hasznalja akldiizonyos elemeit (és, vagy, nem, ha ... akkor A.).
problémamegoldas soran ismerje fel az adatok kdgszefliggéseket. Ismerje fel az adatok és aanemeygek
kapcsolatat. Egyszérfeladat megoldasahoz legyen képes algoritmustitedézés az algoritmust megvaldsitani
szamitégépen (a hasznalt fejlészendszerrel). Legyen képes értelmezni a programibdd szolgaltatott
vélaszokat.
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Kisérletezzen egysZerfolyamatok szamitdégépes modelljeivel, figyelie magparaméterek modositasanak
hatasat.

A tanul6 ismerje a kozvetett (technikai) kommunikamodelljét és néhany eszkdzét. Legyen jartaslézat
alapszolgaltatasainak 6nallé hasznalatdban. Tudgtatokat megkeresni, letdlteni és elhelyezni agrivgten.
Tudjon kapcsolatot teremteni masokkal a halézagméwcsoportos kommunikaciés formak, elektronikus
levelezés. Tudja hasznalni a mobilkommunikéacio tiésegeit.

Legyen tajékozott a média (internet, televizidjdidzerepéil. Ismerje a hagyomanyos médiumok elektronikus
megfelebit (példaul elektronikus konyv, folyoirat, zeneynierje és haszndlja az internetes portalokat,atigit
fényképezést, a multimédiat. Ismerkedjen az 0 om@dkkal (virtualis valésag, interaktiv média). Taudl]
hasznalni médiainformatikai eszkdzoket a tanuldlgainatban és a szabaésdtevékenységben.

A tanulé ismerkedjen meg a szamitastechnika toidéeé a mai informatika alkalmazasaival és delsi
irdnyaival. Ismerje meg és értékelje a magyar takl&zerepét, tevékenységét a vilag informatikaitkajanak
fejlodésében.

Tanulmanyozza az informatika tarsadalmi szereptjnformacios tarsadalontlib jellem®it, az Gjonnan
felmerub pszicholégiai és szocidlis kérdéseket. Ismerjeagnamok és adatok haszndlatanak jogi és etikai
alapjait (szerdi jog, személyes adatok, hitelesség). Legyen thdatéa tulzott informatikai eszkdzhasznélat
egészseégkarositd és a személyiségre karos hataqpingaték-fliggség, gerinc vagy a szem karosodasa).
Legyen t4jékozott az e-kereskedel8mi udjon terméket és szolgéltatast internetenebmgilletve vaséarolni.

A tanulé rendszeresen hasznalja az iskolai kongttanint informacios-tanulasi forraskdézpontot, vegyénybe
szolgaltatasait. Alkalmazza a kdnyvtarhasznalab&@yait, informatikai eszkdztudasat, és a megieldelkedés
normait. Ismereteidvitéséhez, tanulasi feladataihoz szerezzen jagasa&onyv- és médiatar, az internet és az
elektronikus kényvtar hasznalataban. Feladatai hdégédhoz rendszeresen hasznalja a folyoiratokat,
lexikonokat, szétarakat, kézikdnyveket, az ismergiszd irodalmat, a kilénbdz médiumokat, valamint az
interaktiv multimédiat. A dokumentumtipusok ismében legyen képes azok 6nalld6 haszndlatara. Israerje
kdnyvtartipusokat, a kézikdnyvtar informalédasbatohiott szerepét. Tudjon kilonkHzszempontok szerint
dokumentumokat keresni nyilvantartasokban, a kdmywadatbazisaiban, katalogusaiban. Tudjon forrast é
informaciot keresni a tajékoztatd eszkdznek medfelkeresési modszerek alkalmazasaval. Tudjon a
dokumentumokbdl idézni, és a forrdsokra szabdlyostikusan hivatkozni. Tudjon feladata megoldasarol
beszamolni a kildnbézZorrasokbdl szerzett informaciok elemzése és fglrasa alapjan.

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

TEMAKOROK TARTALMAK BELEP(O) TEVEKENYSEGEK

Az informatikai eszk6z6k hasznéalata

Hardver- ésErgonémiailag megfelél szamitogéped szamitdogépterem rendjének, a gé

szoftverkdrnyezet munkakdrnyezet. A  Neumargivii balesetmentes hasznalatanak megisme
szamitdégépek felépitése. A szamit6A periféridk helyes hasznélata. Ad
és kulénféle perifériainformatikai eszkdzok kezelésér
Egyes informatikai eszkdzigyakorlasa. Az informatikai kdrnyez
mikodésének fizikai, elektroniktudatos alakitdsa. Az eszkdzoKikidési
alapjai. elvének megértése.

Példaul, gyijtstiink informacidkat korszéi
IKT eszkozokdl kiscsoportokban €
szamoljunk be roluk.

Az operacios rendszer Az operacios rendszer, a szamitogeBe- és kilépés az iskolai halézatba. A he
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TEMAKOROK

kérnyezete

Infokommunikacio

Kommunikacio
interneten

Tranzakciok
interneten

Médiainformatika

TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

halézat  és a  segédprogranrendszer,illetve a szamitdgépes halo

szolgaltatasai. A haldzatok felépitéseolgéaltatasainak hasznélata.
Adatbhiztonsdg és a  kartékoSzoftverek, adatok etikus hasznalata.
programok. Problémamegoldashoz a hardveés ¢
Szervizntiveletek. szoftvereszkdz tudatos vélasztasa.
Példaul, rendezzink Lwadaszat

kartékony programok és kéretlen leve
ellen. Rendezilink ,nagytakaritast”; torlé
tomorités, biztonsagi masol
téredezettség-mentesités.

aAz elektronikus levelezés fejlcLevele® program specidlis bedbisainal

szolgéltatasai. Levelélistak. alkalmazasa. Levelélistdk hasznalati
Kbdzhaszni adatbazisok az interne Keresés az adatbazisokb
Hasznos webhelye Bongészés és 0Osszetett keresés
Céltudatos informaciokeresés interneten. Képek és multimédias anya
interneten, részletes keresés,tirék. keresése és felhasznalasa.
Térképek az interneteférképek hasznalata a vilaghalon.
Multimédias anyagok keresése Forumok hasznalat
alkalmazasa. Csevegés, telefonalas az interneten.
Csoportos  kommunikéacios formak

interneten (férum, cseveqg

telefonalés...).

aVasarlas, rendelés, ugyintézés Ugyintézés interneten.

interneten és/vagy mobilon, telefononWebaruhazak keresése.
Termékek és szolgaltatdsok rendelési
vasarlasa.

A hagyomanyos médiak igitalis Internetes portalok latogatasa: téve, ra

valtozatai az interneterdjsag.
E-kdnyvek, portalok. Elektronikus kdnyv kezelése, olvasasa.
Virtudlis valésag alkalmazasok. Virtualis valésag hasznalata.

Informatika-alkalmazéi ismeretek

Képszerkeztés é Képszerkessk fontosabtRajzolé és képerkeszé alkalmazéso
grafika szolgaltatasai. A digitdlis szines kélhasznalata. Konvertalas a kilonb
felépitése és formatumai, tipusképformatumok kozétt. A megfele
A rajzolas eszkozei. Képek vagasarajzeszkoz kivalasztasa. A rajzeszkozol
retusalasa. Fények és szinek médosia szinek kezelése. Rajzok, abrak készi
Transzformalas. FeliratoRigitalis fényképek alakitasa retusalé
Képek nyomtatasa. nyomtatasa.
Példaul képgaléria kéiése iskola
eseményekil, rendezvényekil vagy széj
éplletekél vagy hires és elisme
emberekl.
Rajzosszdveges dokumentumok terveze
az elkészités szokdsos menete.
Multimédias eleme A multimédia elemei: szbéveg, raMultimédia dokumentumok készité:
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TEMAKOROK TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

szerkesztése fénykép, vided, hang, animéacio.  szerkesztése. Hanganyagok
mozgoképek lejatszasa multimé
szamitogéppel.

Példaul, szerkessziik a kirandulason fe!
videdkat és mutassuk be az osztalynak.

Tovabbhaladés feltételei

A tanuld tudjon alapvét konyvtar és allomanytiveleteket végezni a szamitégépen. Ismerje a szgémitd
gyakori perifériainak funkcioit, tudja hasznalni okat. Hasznalja a leggyakoribb helyi és tavhalozati
kommunikaciés lehéségeket: e-mail, bongészés, keresés. Tudjon adistibazkeresni az interneten. Ismerjen
rajzold-képszerkesitalkalmazast. Tudjon rajzolni, képet mddositanikudnentumban felhasznalni. Tudjon
multimédia hanganyagot, mozgdképet lejatszani.

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

TEMAKOROK TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

Informatika-alkalmazéi ismeretek

Szoévegszerkesztés Egy szbvegszerkeszt szolgaltatdsaSzovegbevitel, gépelés, javitas, korrektura.

Szévegbevitel, javitas, mobdositA szbéveg karakter szifit formazasa.
Mentés és nyomtatas. Dokumentur Bekezdések formazasa: igazitéso
formatumai. Karakterformazébehtzasok, listak. Képek beilleszté
Bekezdésformazas, oldalformaz masolasa, formazasa.
Képek, objektumok beillesztése Tabulatorok alkalmazasa
formazasuk. dokumentumban. Tablazatok beuvite
Tabulatorok, hasabok. Tablazaformazasa.
formézéasa. Stilusok,  sablor Bekezdésstilus készitése. Korle
hasznélata. Korlevészerkesztése.
Dokumentumtipusok. Meghivé, kérvény, levél, meghatalmaz
szerddés, névjegy . készitése.

Osszetett dokumentumok alkotasa leira
minta utdn vagy szabadon. K
dokumentum mentése, nyomtatasa.
Példaul, készitsiik el kiscsoportban
osztalykirandulas szépen forma:z
beszamoléjat. A latott nevezetesség
bemutatd, az atélt eseményeket deir
formazott szovegeket, képeket és rajzokat.
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Weblapok szerkesztéseA web felépitéseHipertext dokumentumok létrehozasa
Egy weblapszerkeszt szolgaltatasahaszndlata. Szodveget, képet tartaln
Célszeti és esztétikus webhelyeesztétikus weblapok készitése, formazéasa.

Weblapok tulajdonsagaldivatkozasok rendszerének létrehozasa.
Szovegformazas. Képek tulajdonséTablazatok készitése weblapon.

és formazasukDinamikus objektumok elhelyezése
Hivatkozasok létrehozasa a weblapaeboldalon (animaciok, hangc
Tablazatok tulajdonsagai. Tablazamozgoképek).

készitése, formazasBéldaul, készitsiink sajat vagy osz
Dinamikus informaciék. honlapot.  Készitsiink honlapot €

tetsdleges (képzeletbeli) vallalkozasn
alapitvanynak, intézménynek

Infokommunikacio

Publikacié az internetenAdatok, dokumentumok elhelyezéWeboldalak, kisebb webhelyek publikali
megfeleb formatumban az interneten.az interneten, webfejleszt vagy ftp.
program alkalmazasaval.

Informatika-alkalmazo6i

ismeretek

Prezentaciokészités  Prezentacids dokumentumok felépiteEsztétikus, dinamikus és interak
sablonok. Szdévegbevitel. Képtbemutaté tervezése a tartalom, forme
mozgoképek. Rajzok.  Animaci¢mikdédés szempujabdol. Bemutaték
Tablazatok, diagramok. Vetiteelektronikus  faliGjsagok  létrehoza
interaktivitas. Bemutatok  szerkesztése. Bemute

vetitése és kiséhdasok megtartasa.
Példaul, készitsink reklamot, kirak
bemutatét egy vagy tébb termék részli

bemutatasahoz.
Készitsiink interaktiv bemutatotegy
utazasrol.
Konyvtari informatika
Kodnyvtarak torténeteKutatdsok és kiséhdasok, bemutatdk
Konyvtarak tipusai és szolgaltatasdiknyvtarak kultartorténetéh
A konyvtari médiumok, dokumentumiA konyvtari szolgaltatasok megismeré
csoportositasa. Megadott nfivek keresése és tematil
Katalogusok és tajékoztatd eszkozglijtomunka a kodnyvtar alloméanyaban.
Forras- és informaciokeresé Forras- és informaciokeresé
Konyvtari meédiumok hasznalata A médiumok megkildnbdztetéserfioai és
tanulasban. hasznalati jellemik, informaciés értéki
alapjan. Kilonféle konyvtari médium
hasznélata.

Példaul, keressiink szévegeket és okt
anyagokat a ,hatékony és 6nall6 tanul
témakérben, a konyvtarban és
interneten. Elemezziik a talalt anyagoést
allitsunk 6ssze 13- oldalas ajanlas
kilonféle  hivatkozasokkal  ,Hogyz
tanuljunk?” cimmel.

Tovabbhaladés feltételei
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Onalléan tudjon minta és leiras alapjan szovegdaurdentumot szerkeszteni. A tanulé tudjon egyszer
weboldalt szerkeszteni webszerkészlkalmazassal. Tudjon hiperhivatkozast elhelyeasblapon. Tudjon
néhany diabdl allé esztétikus és tartalmas bemutégziteni és levetiteni.

Ismerje a kdnyvtartipusokat. Ismerje a kdnyvtardimgokat, dokumentumokat és hasznalja az iskolay¥r
alapvet szolgaltatasait. Legyen képes tajékozédni a kémpér- és allomanyszerkezetében. Tudjon forrasokat
keresni a konyvtar katalogusaiban.

11. évfolyam

Fejlesztési feladatok

TEMAKOROK TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

Infokommunikacio

Az informaci6 és az adaf\z  informaci6 és az  adaAz informacio, az adat, az adatmennyi

Az analég és a digitalis jelogalmak helyes hasznalata.
Titkosiras és a koiAz analég és a digitalis jel egymas
Kettes szamrendszer. Szamok alakithatosaganak megértése.
karakterek kodolas Titkosirasok készitése, megfejté
Kép- és hangkddola kddolas. Szamok atvaltasa a kettes, tize
Logikai miveletek. tizenhatos szamrendszerek k&zott
Informacidatvitel modelljekalkulator hasznalataval.
A mobil korszett szolgéaltatasai. Karakterek kddolasa.
Logikai miveletek végzése. Logik
feladatok, rejtvények megolda:
A mobiltelefon korszer szolgéltatasaine
hasznalata.

Informatika-alkalmazdi ismeretek

Tablazatkezelés A tdblazatkedel szolgaltatasaiTablazatkezélvel megoldhatd feladatc
A tablazatok felépitése, alapfogalmalktekintése. Adatok csoportosité
Adattipusok és formatumaoértelmezése. A feladatmegoldas
Hivatkozdsok, nmiveletek, képleteksziikséges tablazatok, adattipu
Képletek és  adatok masolatervezése. Adatok bevitele a tablaza
hivatkozasok. Rendezésliiveletek, képletek, flggveény:
Tablazat formazasalkdmazasa.  Téablazatok  formaza
Killonféle  figgvények  hasznaladiagramok keészitése. Tantargyi felade
Diagramkészités, grafikonkészitmegoldasa.

Logikai miveletek és fliggvényelRéldaul, oldjunk meg a szakn
Keregifuggvények. irdnyultsdgnak  megfelél feladatoka
tablazatkezével.

Végezziink gazdasagossagi szamitas

az egyéni életvitelt érit problémal

kapcsan (biztositas, mobil tarifak ...)
Flggvények abréazolasa.
Adatok grafikus &brazolasa, statiszti

jellemzbk kiszdmolasa, kovetkeztetés

levonasa. Tablazat ©6ndall6 megterve:

szbveges feladat alapjan. Esztéti

tablazatok készitése.
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Adatbazis-kezelés Adatbazismodellek, alapfogalmalattabla, me& rekord, kulcsmeg
Az adatbazikezeb szolgdltatdsaallomany fogalmak  értése, hely
Adatbazis tervezéshasznalata. Adattipusok hasznélata.
Tablak létrehozasalrlapok, interaktivAdatok tarolasahoz egyszeradatbazi
adatkezelés. tervezése és kialakita:
Adattablak kozotti kapcsolatoldattablak létrehozasa.  Urlapok
SZirés, keresés, rendezés, Osszedisznalata. Kapcsolatok  kialakitasa.
Lekérdezések. Lekérdezések. Jelentés készitése.
Jelentés készitése, nyomtatasa. Relacids adatbazis alapsiirkezelése.

Hasznaljunk a szakmai iranyultsagi
megfeleb adatbazisokat.

Hasznaljunk adatbazisokat hétkozr
problémak  (kérdések)  megoldas:
Példaul: hany kaldriat tartalmaz egy €
hol és mikor jatszanakegy filmet,
szindarabot, milyen témegkdzleked
eszkdzzel és mikor juthatunk
A varosbdl B-be?

Térinformatikai adatbazisok. Térinformatikai adatbazisok: térkép
térképi keredk, utvonalkeredék hasznélat
a gyakorlatban.

Tovabbhaladés feltételei

A tanulé ismerje az adat, informéaci6 és kod fogalnk&pes legyen egyszetogikai feladatokat megoldani.
Ismerje a tablazatkezelés alapfogalmait és tudjyszeti tablazatokat szerkeszteni, benne egysképletekkel
szamitasokat végezni. Tudjoriimeleteket tdblazatban végezni, és dsszefiiggésiliggaichon megjeleniteni.

A tanuld tudjon informaciot keresni, megjelenitemilatbazisban. Tudjon adattablat feltlteni megielel
adatokkal. Képes legyen adatbazisban egyide&eérdezést végrehajtani.

12. évfolyam

Fejlesztési feladatok

TEMAKOROK TARTALMAK BELEP(O) TEVEKENYSEGEK

Infotechnolégia

Algoritmizalas, Algoritmusok a gyakorlatbardétkéznapi tevékenységui,

adatmodellezés Algoritmusok leirdsa altalanalgoritmusok  leirasa. Adott felac
eszkdzokkel. megoldasahoz  algoritmus  terveze
Programozasi nyelvek és a programold  szilkséges adatok és eredmér

megtervezése.

Algoritmizalas, Egy fejleszb rendszer hasznalatalemi és Osszetett adatok, képletek

adatmodellezés Elemi adattipusok. Konstansok fliggvények hasznalata.
valtozok. Adatok bevitele, tarda é Elagazasok és ciklusok alkalmazéasa.
megjelenitése, kozlésEejleszb rendszer hasznala
Képletek és fluggvények hasznalakfpusalgoritmusok alkalmazasa élet$z
Feltételes elagazascgyakorlati feladatok megoldasa soran.
Ciklusok tipusai(Osszegzés, keresés, megszaml
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TEMAKOROK TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

Osszetett adattipusok, tombdkndezés.)
Tipusalgoritmusok. Példaul, oldjunk meg a szakn
A programkészités lépései. irdnyultsdgnak  megfelél feladatokat,

modellezziink egysz&rendszereket.
A kész program tesztelése és alkalmazasa.

Folyamatok éProblémak megolddsa szamitogéEgyszeti modellek megismerése va

rendszerek modellezésemodellekkel. fejlesztése, ,kisérletezés” a modellekkel.
Az eredmények megfogalmazasa.

Problémamegoldas Informatikai eszktzok és mddsze Problémamegoldd tevékenység tervezése.

kivalasztdsa és komplex alkalmazd@eobEmak megoldasa egyénileg ve
Tantargyi és iskolai problémécsoportban. Kooperativ munkak, projektek.

feladatok megoldasantelligens eszkdzok, robotok és/ve
Szamitogéppel irdnyitott vavirtudlis eszkdzok szabdlyozasa, tanit
intelligens rendszerek. irdnyitasa.

Informacids tarsadalom

Az informatika Informacidés korszakok a térténelemb&utatomunkak és dolgozatc

fejlodéstorténete A szamitastechnika torténefmezentaciok, weblapok irasa és/v.
Az internet és az IKT forradalmhemutatasa, é&hdasa az informatit
Fejlodési trendek, a robototdrténetének egggy érdekes eszkozé
Az IKT veszélyei a személyiségre ésvagy technologiajarol.

egészseégre.
Az informacios Az informacidés vagy tudastarsadaloér A jellemzok megvitatdsa, Osszevetése
tarsadalomrdél jellemzi. legUjabb szociolégiai, gazdasagi adatokkal.
A gazdasag, a kérnyezet, a kultdra «Kutatomunkak az informacic
személyiség az informaci tarsadalomrol. Azlektronikus demokracia
tarsadalomban. osztaly- vagy iskolaszirit ,kiprébalasa”
A kornyezetvédelem  leh&tégei.és/vagy tarsadalmi méfiet esélyeinel
Az élethosszig tarté tanulas. megvitatasa.

Az informéacio (adat, tudas, felfedezAz informacié és a tudas, mint érték
szabadalom, taldlmany, széranii ...) tarsadalmi lét kilonbdz szféraibdl vet
mint termék, szolgaltatas és épéldak megbeszélése.

Etika és jog A  szdferek  csoportositasa  Konkrét szoftverek csoportositasa.
felhasznalGi jog szerinticencszeradések tanulmanyozas
A szellemi termékek  védelmszovegértése.
felhasznalasa és a széirz jog. A szerdi és a szabadalmi joghdl idéz

Alapveth  viselkedési, publikala szévegek tanulmanyozasa, megértése.
szabalyok. A szabad felhasznalas kore.
Adatvédelem. Adataink védelmeAdatok (adataink) csoportositasa
Az informacid Az adatok hitelessége. értékiik és a szikséges védelem (titkos
megbizhatésaga. Az informacio és a tudiszerint. Hagyomanyos és elektronil
megbizhatésaga. hitelesités.
Az internetes forradsok megbizhatdésagaéldak felkutatasa a média informacioi
megbizhatésagaval kapcsolatban,

az ,elhallgatott” informacié szerepe.
A tudomanyos ésaz altudomanyc
ismeretek felismerése, megkilénboztetése.

Konyvtari informatika Médiainformatika
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TEMAKOROK TARTALMAK BELEPO TEVEKENYSEGEK

Az iskolai kdnyvtar informaci6A  koényvtari  informéaciés rendsz

rendszere. felhasznalasa a tanulasban.
Elektronikus kényvtar, internet Informaciés sziikségletek felismerése
adatbazisok hasznalakifejezése. Forras- és informaciokeresés.
Digitalis kdnyvtari médiumok. A problémahelyzetnek megfede
Katalogusok és tajékoztatd eszkoztfijekoztatd szkdzok kivalasztasa
Forras- és informacidkeresé komplex hasznélata.

Forrasfelhasznalas. A médiumok tartalmi hitelességén

formai esztétikai értékének megitélése.
Kdnyvtari médiumok alkot6 felhasznalé
az etikai normak kovetésével.

Tovabbhaladés feltételei

A tanuld tudjon értelmezni alapvetlgoritmusokat. Legyen képes egyszetagazast és ciklust tartalmazo
algoritmust leirni és értelmezni.

A tanul6 legyen képes egystideladat megoldasahoz algoritmust tervezni, lekédolni, szamitégépen futtatni
és az eredményt értelmezni.

A tanul6 ismerje az informéaciés tarsadalom legfeatib jelleméit. Tudja, hogy a szellemi termékeket a jog
védi. Tudja, hogy a szoftvereket csak a licencberghmtarozott feltételekkel szabad hasznalni (a leftpy
kivételével).

A tanulé tudjon jegyzéket késziteni a megtalaltdsokrol. Ismerje és kdvesse a forrasfelhasznakisadyait és
etikai normait. Tudjon tajékozodni a kdzhasznu iinféacios forrasokrol. Legyen képes a problémahehgtet
medgfeled tajékoztatd eszkdzok kivalasztasara és haszralatar

Szempontok a tanuldi tevékenyséq értékeléséhez

Az értékelés célja a tanuldéethaladasanak, illetve a tanari kozvetités eredess@gének vizsgalata. Az iskola
pedagodgiai programjaban meghatarozott modon éjtigkel

A tovabbhaladés feltételei ciniejezet felsorolja azokat a kiemelt teriileteketelyekben a tanuldknak fégést
kell elérniiik. Ebben az alapweismeretelemek mellett olyan tanuldi képességekikekefiigl tevékenységek
szerepelnek, amelyek szikségesek ahhoz, hogy dokarau kdvetke# évfolyam tananyagéat sikeresen
elsajatithassak.

A fejlesztend képességek rendszerezve a kdvetkez

- Megjegyzés, reprodukcié: tények, elemi informaaid&gjegyzése, lejegyzése, rendszerezése, fogalmak
felismerése és alkalmazasa, szabalyok ismeretpésdukalasa.

- Egyszetibb és bonyolultabb dsszefliggések megértése, toansafiés képességek.

- Ismeretek és képességek alkalmazasa ismert vaggituacioban, szébeli (egyéni és tarsas) és inasbel
kommunikaciés képességek tovabbfejlesztése, lémyeghi képesség fejlesztése, mindennapos
élethelyzetekben a verbdlis és nonverbalis kbzlésekhangja.

- Onall6 véleményalkotas, értékelés jelenséglekzemélyeksl, problémakrol.

A tanarnak a tanul6k évkozi munkajat folyamatosgpelemmel kell kisérnie. A tanulék szamonkéréséisa
hagyomanyos osztalyozas mellett hasznaljuk a rbwidesszabb szdbeli értékelést is. A tanulast &Gegit
diagnosztikus értékelés Ggy hatékony, ha megadjjdvitds lehdiségét, hiszen legbb feladatunk a tanulé
informatikai kompetenciainak fejlesztése. Ez azZkités a tanulasi folyamat irdnyitdsanak eszkéee a
tanulék rangsorolasa. Ezzel szemben a &§ggynek az informatika tudasszintet kell tikrézniem mas
szaktargyi tudast, nem a magatartast vagy egyéhmEagot.

A tanulék tevékenységének értékelése a tanulbirstmle tevékenységek, szdbeli és irasbeli értékelépjan
torténhet. Formai:
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— Folyamatos 6rai ellgimzés és értékelés, példaul ebexd kérdések, gondolkodtaté kérdések formajaban
vagy egy-egy gyakorlati részfeladat megoldasa kapcs

- SzO6beli beszamol6

- Irasbeli beszamol6 egy-egy résztémabol. Torekedi &rra, hogy a feladat megoldasahoz mas
szaktargyi tudast és készséget, vagy egyéb isrhesztk minimalis mértékben hasznaljunk. A feladatok
ne legyenek sem tul szokatlanok, sem tul bonydutia 6rai gyakorlathoz igazodjanak, emellett akljun
olyan feladatot is, amely a tehetségesebb és gigdiladnb tanuléknak szél. Csak azt szabad értékelni,
amit a feladat egyértelfen kér (ebir). A tanuldnak ne kelljen kitaldlnia, hogy a késgken tulmesen
mire vagyunk még kivancsiak. irasbeli munka lebgafmakat, ismereteket vagy a problémamegoldast
ellensrzé dolgozat, nagyobb otthoni vagy konyvtari munkagté hazi dolgozat, vagy témazéard
elméleti feladatlap. A tanuldéknak legtébbszor gyddio feladatokat kell megoldaniuk az operacios
rendszert és a kilénb®alkalmazasokat vagy a kényvtarat hasznalva.

— Szbbeli felelet lehet egy-egy kérdésre adott valkszzaszoélas, kisthdas példaul az informatika
torténetébl, beszamol6 valamely dsszetett feladat megoldésaré

- Kiselsadas (példaul az informatika torténdtibirasbeli vagy szobeli beszamol6 egy-egy témadira
megadott szempontok, vagy onalldiggs alapjan, ennek értékelése.

Az egyéni értékelés 0sszegzésének dssiietev

- Kulonféle tevékenységi formakban mutatott aktivités tarsakkal vald egyutitkodés képessége
alapjan.

- Elére kiadott témak kozil tetszés szerint valasztétdéskor feldolgozasa (képi, irdsbeli, szébeli) és
ennek értékelése.

- Vitaszituaciékban valé részvétel, vitakultira, arguntaciés képesség szintjének irasbeli, szébeli
értékelése.

- Projektmunkdéban val6 részvétel (egyéni vagy csoppszdbeli, irasbeli értékelése.

ELETVITEL — ELETMOD
A MINDENNAPI ELET KULTURAJA
9-10. évfolyam

A 9-10. évfolyamon tanitd osztalyfokdknek sz6l6 segédanyag, mind cédikdiseiben, mind fifajaban mas,
mint a kerettanterv.

Az Osszeallitds valaszt keres a valdsagsaeli kihivasaira, amely a nevelést az oktatas szer@szeként
értelmezi, és az embernevelést helyezi a pedagigidkenység fokuszaba.

Az iskoldban folyé pedagdgiai tevékenység, a tanftdagyomanyos funkcidja a kultira tudomanyokban,
miivészetekben, szakmaban felhalmozott tartalmanditremyomanyozasa. Emellett, ezzel egyitt részilvall
mindennapok gyakorlataban felhalmozott kultira-ellepa mindennapi élet kultiraja korébe tartozo iwalak,
képességek, atlilok atadasabdl is.

Ehhez kivan segitséget nyujtani ez az 6sszedbitas

Az oktatdsnak mind tarsadalmi, mind gazdasagi fifjikaniatt — alapvét szerepe van abban, hogy az eur6pai
polgarok megszerezzék azokat a kulcskompetencékatz erre épéilkiemelt fejlesztési feladatokat, amelyek
elengedhetetlenek a valtozasokhoz valé rugalmaalnaizkodashoz, a valtozasok befolyasolasdhoz, & saj
sorsunk alakitaséhoz.

Alapveth célként tizhet ki az 6nmegismerés és onkontroll: a fédsiég 6nmagunkért, az 6nallésag, az
Onfejlesztés igényének kialakitasa.

Az egészséges életmodra nevelésnek minden tevégdweal szolgalnia kell a tanulok egészséges, telid és
szocidlis fejpdését. Az egészséges életmddra nevelés az egésatidpet 6romteli megélésére és a harmonikus
élet értekeként valo tiszteletére is nevel.

Készitsik fel a diakokat a pozitiv beallitédasolagatartasok kialakitasara, amelyek az egészségmiailel
kapcsolatos személetét és magatartasat fejlesztik.

Fejlesszik a beteg, sériilt és fogyatékos embeink #lfogadd és segkész magatartast.

Készitsilk fel a veszélyhelyzetek egyéni és kozdsszqii megebzésére, kezelésére, hogy a karos
flggéségekhez vezétszokasok kialakulasat megehessék.

Foglalkozzon az iskola a csaladi életre, a $al@rémteli parkapcsolatra tortefelkészitéssel.

Célként fogalmazzuk meg a konfliktusok kezelésgglatmirdség javitasat, az életvitel aranyainak megtartasat,
az értelmi, érzelmi egyensuly megteremtését, asetjb élet megszervezését.
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Véljanak nyitotta és megénté a kiilonbodé szokasok, életmédok, kultlrak irant.

Alakuljon ki benniink a konfliktuskezelés, a humaniis segitségnyljtas, az egylikiddés képessége, a
tarsadalmilag elfogadott viselkedési normak isneerét tanuldk életvitelét meghataroz6 erkdlcsi aleglenek

kell lennie egyéni és kdzds szinten egyarant.

Készitsen fel az iskola, a gazdalkodassal és péwkidgl kapcsolatos képességek fejlesztésére, az oko
gazdalkodas képességének a kialakitasara, tovabba logy tudjanak eligazodni a fogyasztasi javak,
szolgaltatasok és viselkedésmadok kozott.

Ertsék a fogyasztas a gazdasagot mozgat6 szesajitfogyasztoi magatartasuk jetisggét, feléisségét.

A kornyezettudatossagra nevelés atfogd célja, helfigegitse a tanulok magatartdsanak, életvitelének
kialakitasat.

Felebsséget vallaljanak egyéni vagy kdzos tetteikért.

Eletmddjukban a természet tisztelete, a éstebg, a kornyezeti karok megeése valjék meghatarozova.
Alakuljon ki bennink az onfivelés igényének és szokasoknak a kibontakoztatésagész életen at tartd
tanulas eszkdzeinek megismerése, médszereineatédssa.

Az emberek mindennapi élete az egyed, a szemédyamad képet az orszag, a tarsadalom szinvonalardl
A mindennapi élet olyan, mindenki altal végzett d®zevékenységek és allapotok sorat jelenti, azaardber
fenntartasat szolgaljak.
llyen tipikus mindennapi tevékenységek és éallapotlpihenés, az alvas, a taplalkozas, az utddokzésm
felnevelése, a kommunikalas, a tajékozodas éskessi@ mindennapi térben éshen.
Ugyan a tanul6 mindennapi létét leginkabb a csaad meg, ott ,reprodukalja magat”, azonban argyekek,
a diakok mindennapi élete atnyulik az iskolaba is.
Az egyik legnagyobb konfliktusforrds az iskolabdmmgy minden didk Ugy kommunikdl, étkezik, jatszik,
érintkezik, veszekszik, ahogyan odahaza megszahktayyan kortarsaitél elleste.
Ezért, ha az iskoldban a mindennapi élet szinvbnaléd személyhez térténodaforduldssal, beavatassal,
tudatositassal, gyakorlassal — megemeljik, eshbt larra, hogy a diakok jél érzik magukat otthaniskolaban
és a tarsadalom kilonb®helyein, komfortélményik nem keril veszélybe.
Az életmdddal kapcsolatos felkésziltség ©nmagunk céaladunk egészséges, kultaralt életmddjanak
megteremtését, fenntartasat, Snmagunk fejleszéetgalja.
Az életmdddal kapcsolatos képességek a személyisgmpttsagat, Onfefldését, az Onkiszolgalasi és
gondolkodasi szokasok, készségek és ismeretekmaagimkrol és masokrol valé gondoskodast szolgaljak.
Az értelmes életvezetés, a mindennapi élet kubihady fejlesztése az alabbi teriileteket fogja at:

» acsaladi nevelés kulturaja;

* egészségkultura;

* kommunikécios kultura;

+ viselkedéskultira;

e gazdalkodaskultura;

» fogyaszt6i kultdra;

+ kozlekedési kultura.

A csaladi nevelés kultdraja

Célok, feladatok

A csaladi nevelés kultirajanak célja, hogy megsamitarra, hogy miként céls#ersaladban élni, milyennek kell
lennie annak a k6zésségnek, amelyben életiik naggtréltik, mi a feldlsségik és kbtelességik benne.

Az emberi tevékenység mindennapi szintere a csafédlyben a gyermek élskbzvetlen tapasztalatait szerzi.
Ennek vizsgélata adja az &eges ismereteket a megféléletvitel kialakitasahoz.

Fejlesztési kovetelmények

Tudja, hogy az okos szeretet, a tiirelem és a&fséh az alapja a helyes gyermeknevelésnek.
Legyen felebssége 6nmagaval és masokkal szemben.

A csaladi élet értéke, csaladi céliziések ismerete.

A generéacidk kapcsolata, egymas segitése.

Csaladi hagyomanyok, tinnepek.

Legyen fegyelmezett életvitele, alkalmazkodé ésts8kész kapcsolatterethképessége, magatartasa.
Tudja szabadidejét kultaraltan, egészségesenesitolt

Ismerje és alkalmazza az elvart viselkedési szakaty

Szervezett, tervszémunkavégzés, szaksierszkdzhasznalat.

139



Megfeleben kifejlédjén az dnellatas képessége.

Témakorok

Tartalmak

A csaldd mint az egyénA csalad torténelmi kialakuldsa, szerepe koronk&nttarsadalmanként.
legfontosabb mikrokdrnyezete Jelenlegi helyzete, jelésége, funkcidja: etisorban a gyermeknevelésben,

A csaladi szerepek bemutatasa

Nevelési stilusok a csaladban

az érzelmi biztonsag nyujtasaban.

A csaladi hagyomanyok, a csaladtorténet ismeréféglasa, mint a csaladi
identitas része.

Kapcsolatok a csaladtagok kozott (a 8kkel, nagyszitikkel,
testvérekkel, rokonokkal).

Szerepek, mint&k) edrmészdi és mélyséd kotelékek a csaladban.
Az apa és anya sajatos szerepe a csaladban észegpevelésen.
A szibk mint viselkedési szerepmintak: nemi szerep, étdfwiselkedés,
szemlélet.
Az anya-gyermek kapcsolat alap¥gtlentisége a gyermek fégiésében.
A hidnyz6 szid szerepének helyettesitése (egyedulalldé anya, apa,
nagyszib, nevebszub).
Oromok és konfliktusok a csaladi kozésségekben.
Nemzedéki konfliktusok, a konfliktusok feloldasaraketsei.
A csalad mint az efglleges szocializaci6 tényige és megvaldsitoja.

A kllonbonevelési stilusok a csaladban, hatdsok a gyermek
személyiségének alakulasara.
A kényeztetés, a tulzott gondoskodas, a kézombpsaémerevség, a
ridegség, az elhanyagoldé nevelés, a kovetkezetlendéaros
kovetkezményei.
Csecserdk és kisgyermekek gondozéasa.
A kilonbod életkori gyermekekkel és fiatalokkal adodo jeligs
nevelési problémak, tipikus konfliktusok.

A csalad szerepe az érzelmiA csaldd szerepe az érzelmi biztonsag nyujtasabarérzelmi kultira

biztonsag nyujtasaban

A csaladi élet szervezése

Munkamegosztas

Szabadid-kultira

kialakitasaban.

A csalad képe a témegkommunikaciéban,izvészetekben, irodalomban —

a kbzvéleményben.

A gyermekek és fiatalok szorongasanak lehetségeai ek ezek
feloldasanak lehésége a csaladban. A megbeszélés, a kibeszélés, az
élmények feldolgozasa.

Az évszaknak ,tanuldsa” a csaladi kapcsolatok :akakretet, tapintat,
empatia, egylttérzés, figyelmesség, toleranciztetist, stb.

A szubk kapcsolata az iskolaval, gyermekek barati koréuattnerével.

Tervémr végzett héztartAsi munkak. A héaztartdsi munkak
megszervezésének és elvégzésének célazédjai.

A munkamegosztas, az aranyos ésglgrerszabott teherviselés.
Felebsség a rendszeres napi feladatok ellatasaban. hégyees életvitele
tudatos alakitasara. Onkiszolgéalas és a csalathalata”.

A szabadidl értéke és fontossaga. Csaladi szalisdidevékenység
tervezése, szervezése. A jaték szerepe adkszills a gyermek
kapcsolataban.

Sokoldall aktiv-passziv szabadlitbvékenység.

A karos szabadiitevékenységek elkerilése.

Egyéni és tarsas szabadflivékenységek megszervezése a csaladban, az
iskolaban. Az Unnepek jeldi#ége a csalad életében.

Csaladi beszélgetések, illetve azok elmaradasaiails lkkovetkezményei.
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Eqgészségkultira

Célok, feladatok

Az egyén rendelkezzék sajat fizikai és mentalisseggére vonatkozé ismeretekkel, megértse az égeszs
életvitelnek ebben jatszott meghatarozé szerepét.

Az egészséges életmddra nevelésben szolgalni kelhdok egészséges testi, lelki és szocidli$dégét, az
egészseges életvitel megalapozasat. Pozitiv lheiliok, magatartasok és szokasok kialakuldsa, aknely
fiatalok egészséges életvitellel kapcsolatos sZetéléés magatartasat fejlesztik.

Fejlesztési kovetelmények

Az egészségvéképesség a testi és lelki egészség fenntartdbétegség megetését szolgalja.

Kovetkezetes testapolas, tudatos higiénés magatarta

Legyen igényiik testiik, ruhazatuk és kdzvetlen kéizeie tisztan tartdsara, gondozasara.

Az egészségmeégzés alapvét szabalyainak alkalmazasa.

Alkalmazzak a helyes taplalkozas szabalyait, vadpokasukka az igényes, kultaralt étkezés.

Az egészségre hatranyos, karos fisfigekhez vezétszokasok emberi szervezetet karositd anyagokapkéld
alkohol, cigaretta, legalis és illegalis drogok sg&get karositd hatasai.

Készitsenek fel a veszélyhelyzetek egyéni és kégbszinti megebzésére, kezelésére.

Témakorok Tartalmak

A személyes higiénia iranti Kbvetkezetes testapolas, tudatos higiénés magatdredebsség dnmagaval
igény és masokkal szemben. Az egészség és a termész@tmgedet kozotti
kapcsolat. Kérnyezeti tisztasag.

Az egészségmégzés alapvét Betegségmegétd — bedllitodas  disddése. Az egészségniergs
szabdlyainak alkalmazasa jelensségének felismerése.
A Kkarosité hatasok elutasitdsa (cigaretta, alkolrhgok), egészséget
karositd hatasai. Balesetvédelmi szokasok, mirkékzségek és ismeretek
elsajatitasa.

Egészséges taplalkozas Az egészséges taplalkdzdtsgége az egészség meggsében.
Korszefi étkezési eljarasok ismerete.
Hibas taplalkozasi szokasok, divatok elutasitasa.
Egészséges heti étrend dsszedllitdsa, ételsorésere
Taplalkozastorténet.

Betegapolas, gondozas Az egészsédimzes, az apolas egyéni és tarsadalmi jéiige.
Tirelem és 6nzetlenség a gondozasban, apolasban.
Eletmentés, elsegély, hazi patika.
Fejlédjon a beteg, sérilt és fogyatékos emberek irdftgadd, segiikész
magatartast.

Kommunikacioés kultdra

Célok, feladatok

A kommunikacios nevelés célja, hogy a tanulékbaadakiuljon a kilénféle beszédifajok felfogasanak és
alkalmazasanak, a konfliktusok folismerésének égitdlésének képessége. Alakuljon ki a helyes éatikre
nyelvhasznalat a tarsadalmi és kulturdlis tevékégek soran, a munkaban, a csaladi életben és adidah

tevékenységekben.

Az egyén rendelkezzen azzal a képességgel, hogpfélk kommunikaciés helyzetekben kommunikalni ondj

Fejlesztési kovetelmények

A tarsas, tarsadalmi egyiitikbdéshez sziikséges kommunikacios képességek féfesz
Masok személyiségének tisztelete, véleményénekartagéra nevelés.
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Kritikus és épit jellegii parbeszédre val6 torekvés.

Témakorok
A kapcsolatteremtés

A beszélgetés

A beszéb és a hallgatoé
szerepvaltasa

A tarsalgas ,szabalyai”

Nyelvi igényesség

Nyelvi viselkedés

Viselkedéskultira

Célok, feladatok

Tartalmak

A koszdnések, megszolitaérdarara (a probléma tudatositiasa).
A kapcsolat kezdeményezése: példaul: (] osztabkéed, mas
osztélybeliekkel, mas nembeliekkel, féfrekkel, idegenekkel stb. reagalas a
kapcsolatterenitszandékara.
Jellegzetes hibak: tgyetlenség a kapcsolat kezdgmésében.
A kapcsolatot kezdemény&szandékanal indokolatlan elutasitasa.
Tolakodas, tulzott bizalmaskodas stb.

A testtartas, a testhelyzet, a gesatimimika és mas nonverbalis jelzések
jelenttisége a kommunikaciés készség, a partner irantietitz figyelem
kimutatasaban.

Jellegzetes hibak: tal kézel megyunk a beszédpduerme vagy messzit
kiabalunk, nem néziink a masik szemébe, nem figkeliondandojara stb.

A beszéb és a hallgatd szerepvaltasaval kapcsolatos helgekasok: a
szerepvaltdsra — a sz6 atvételére és atadasarakatmas pillanatok
megérzése.

Mondanivalonk ,tarolasanak” képessége, viselkedésimasokra valo
odafigyelésiink, amig sz6hoz nem jutunk.

A tarsalgas ,szabdlyai” ywap tarsasagban, kezdemérilezhangadok,
passzivak, visszavonulok.
A tarsasag kozpontjdba kefll pozitiv és negativ szerepe: példaul:
hangulatteremtés, érdéklés felkeltése, véaltozatossag biztosithsa — masok
elnyomasa, a helyezet 6nkdzpontd uralasa.
Torekvés a visszahUz6dok bevonaséara a tarsalgashepifitat, az egyéni
szuverenitas tiszteletben tartasa).
A masok meghallgatasanak, oda nemd ilmondandénk magunkban
tartdsanak képessége.

Nyelvhelyesség, adekvaltsag,gosdag, tomorség, érdekesség, szinesség,
arnyaltsag, kdzhelymentesség, toltelékszavak . drztak” kerulése, humor
stb.

Jellegzetes helyzetekben: isrferek, baratok és ,ellenségek” ko6zott,
nyilvanossag ékt vitaban, innepélyes alkalmakkor, telefonalaskormtalos
helyen, étteremben, szérakoz6helyen stb.

A mindennapi egyiittéléshez nélkildzhetetlen ciadibs szokasok kialakitasa.

Fejlesztési kovetelmények

A viselkedéskultara, etikett szerepének megismesgsendennapi életben.
A kilénbd® generacidk kozott konszenzus létrehozasanakdebge és fontossaga.
Hagyomany és személyesség az udvariassagi formakban

Témakorok

Tartalmak
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Témakorok Tartalmak

A mindennapi egyiittéléshezAz igéret, a megallapodas, a hatékithetartasa.
nélkuldzhetetlen  civilizacios Masok idejének, tulajdondnak, nyugalmanak tiszbtelet tartasa: példaul:
szokasok pontossag, tapintat, a ,hangeérhelyzetének, a kornyezet igényeinek
megfeleb szabalyozasa stb.
A kolcson kapott targyak, értékek (pénz, kdnyv, éemkazetta stb.) &ben
és sértetlendl tortérvisszaadasa.
Kimentés, kiengesztelés, bocsanatkéreés.
Sorban allasnal az érkezési sorrend betartasa a{deélgegypénztarnal,
Uzletben stb.).
Az arra raszorulokkal:
idésekkel, betegekkel, kisgyermekekkel, nagy megrézhast atélkkel —
fokozatosan figyelmes, illemtudé magatarta$z€ékeny, akar kérés nélkuili
segitésik.
A vellink egyforman ésekkel az ad6dé terhek egy&mhegosztasa.
A testi és lelki efiszak kerlilése és elutasitasa.
Korrekt panaszkezelés kommunikalasa az élet széemilstén.

Udvariassagi formak Kulénbségek a figbek és fiatalok viselkedési kulttrajaban.
A kulénb6z generacidok kozotti konszenzus létrehozasanak debge és
fontossaga.

Az idések szokasainak megértése, tirelem, alkalmazkodas.

A tartalmas, életképes hagyomanyok tregse, illetve Gjraélesztése.
Hagyomany és személyesség az udvariassagi fornaraki®ldaul: kérés,
megkdszonés, Udvozlés, gratulacio, részvétnyiladnineghivas — az ezekre
valé reagalas helyes maédijai.

lllemszabdlyok jellegzetes helyzetben: pl.: vendggtiasnal, vendégségben,
étteremben, moziban, szinhazban, diszkoban, kamentballmeccsen, az
iskoldban, otthon, utcan, kdzlekedési eszkdzoerraédszetben.

Gazdalkodaskultura

Célok, feladatok

Minden olyan orszagnak, amely anyagi biztonsagmekszik és szeretne helytallni, elemi érdeke, hogy
allampolgarai nyitottak legyenek a gazdasag vifaiga

Valamilyen médon, formaban és mértékben minden erabgazdasag szerém. Ahhoz, hogy a gazdasag
életében eredményesen vehessiink részt, sajatdsdtgazdasagi felkésziltséggel is rendelkeznatik k

Az iskolanak ma mar az is feladata, hogy a felnéekemzedékek minden tagjaban kialakitsa a gazdasagi
felkésziltség alapjait.

Fejlesztési kovetelmények

A gazdalkodéassal kapcsolatos elemi 8sszefliiggéishézése.

A gazdalkodassal és pénziigyekkel kapcsolatos kégelsdejlesztése.

Képessé valjanak a rendelkezése alidoerasokkal valé gazdalkodasra, beleértve a pénaélbanni tudast is.
Okos gazdalkodas képességének a birtoklasa.

A pénz szerepe a haztartas — gazdalkodasban.

A haztartasi jovedelmek 6sszetétele, eredete.

A piaci arak elemzése, az arak és adsd@g 0sszehasonlitasa és és#sdéntés.

A fogyaszt6i érdekvédelem lelésggeit a gyakorlatban érvényesitse, tudatos fotildsz valjanak.
A rendelkezésre allo &fiorrasokkal valdé gazdalkodas.

Az energiatakarékossag lebségeinek kihasznalasa.

Témakorok Tartalmak
A gazdalkodassal kapcsolatosA haztartasi jovedelmek 0sszetétele. (a csaladijpeedelem forrasai).
Osszefliggések A haztartas kiadasa.
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A koltségvetés készitésének lépései.

Haztartasi kdnyv vezetése. A bevétel — kiadas rése (havi, heti terv
készitése).

A takarékossagi leh&tégek kihasznéalasa.

Az arak elemzése, az arak és adnéy 6sszehasonlitdsa, észiszEmtés.

Fogyasztovédelem A fogyasztoi érdekvédelem tidtdgfeit a gyakorlatban érvényesiteni tudja.
Tudatos vasarlova nevelés.
Termék, termékszerkezet, termékelemzés.

Energia-megtakaritas Kornyezetkihélés gazdasagos energiahasznositas, gépesitiss, (f

vilagitas, vizellataspkés, takaritas, tarolas).
A héaztartasi energiafogyasztas rendszeres nyiliasta

Kozlekedési kultira

Célok, feladatok

A kdzuti kbzeledés rohamos féflésének vagyunk tanui, melynek Hajtéereje a motorizacié. A hazankban is
egyre Bvils jarmipark az allandé névekvforgalomgiriiség tanuldink szamara is nap mint nap fokozott
veszélyforrasként jelentkezik.

A kozleked ember védelme, a biztonsagos kozlekedés problémakidgnézete az érdéklés homlokterébe
kerdlt.

Rendkivil nagy sziikség van arra, hogy kozlekedéstimztvevk magatartasukkal, egymassal vald
viszonyukkal a kozlekedést megfogalmazo jogi szalld(KRESZ) maradéktalan elsajatitdsaval noveljék a
kozuti kozlekedés biztonsagat, az emberi élet nigpdt. Mindezek megkovetelik, hogy tanuléinkat
felkészitsiik az emberek egyik legmindennapibb terg&égére: a kdzlekedésre.

Fejlesztési kovetelmények

A kozlekedésben val6 biztonsagos és alségteljes részvétel.

Szabalyismeretet, szabalyalkalmazéas a biztonsaimekedéshez.

A gyalogos kozlekedés, a tdmegkdzlekedés (varomsuty, orszaguti, vizi, légi), valamint a kerékmaro
kozlekedés szabalyainak gyakorlati alkalmazéasa.

A kozlekedési helyzetek helyes megitélése.

A defenziv vezetéstechnika alkalmazasa.

A kozlekedési helyzetek helyes és gyors megitéiékézlekedési jelzések biztonsagos értelmezése.

A kozlekedésessel kapcsolatos helyes magatardisisak és elvart udvariassagi szabalyok alkalmazasa
Legyenek tisztdban a kdzlekedés pozitiv magatardsiival.

A kultaralt kdzlekedési magatartas tudatos alkabmaz

Témakorok Tartalmak
Téjékozddas Sikebb és tagabb lakéhelyunk megkozelitési médjaigaderete. Tajékozodas
ismeretlen varosokban, orszagokban (menetrendekepek, Utikalauzok, stb.
hasznalata).
Kozlekedési szabalyok Szabdlyismeret, szabalyakkzhs a biztonsagos kozlekedéshez.

A gyalogos kozlekedés, a tomegkozlekedés (varosijtiyeorszaguti, vizi, 1égi),
valamint a kerékparos kdzlekedés szabalyainak glatkalkalmazasa.
Kozlekedési helyzetek A kdzlekedési helyzetek hefgegyors megitélése.
A kozlekedés lélektana: a tllzott gyorsasag és tililassisag veszélyei. Az
agresszivitas, a gyors helyzetfelismerés és doniddas. A hatarozottsag
jelentsége a kozlekedésben.
A veszélyhelyzetek gyors felismerése, felmérésdhésitasa.
A varosi és vidéki kdzlekedés kiulénbségeinek feligme.
A defenziv vezetéstechnika alkalmazésa.
Magatartasi kdvetelmények A kozlekedéssel kapcsolhtdyes magatartasi szokasok és elvart udvariassag
szabdlyok alkalmazéasa.
A kultaralt kozlekedési magatartas tudatos alkalrsaza
Méltanyossagi szempontok érvényesitése a forgalonazérdekek rangsorolasa

144



jarmiveken és a kozutakon, mésok szempontjainak, igéelyeszem @it
tartasa, udvariassag, 6eékenység, a raszorulok -o6ként az Oregek,
kisgyermekesek, vakok, mozgassériltek — segitése.

Veszélyforrasok a kézlekedésbenVeszélyforrasok: a szabalyok ismeretének hianyatvidl figyelmen kivdl

Az aktiv kdzvélemény szerepe

hagyasa, agresszivitds, ,vaganykodas” a veszélyéizialakulatlansaga,
alkoholfogyasztas, tulzott gydgyszerfogyasztas,alleg és illegélis drogok
hasznélata.

Az autéstop és az azzal jar6 veszélyek.

Az aktiv kdzvéleményegme a tomegjartivek, gépkocsik, kdzutak, kdzterek,
épségének, tisztasdganak megvaldsitasaban. A kimmjye hatdsa a
szabalytalanul, maguk és az embertarsaik testigépséeszélyeztét moédon
kdzlekedkkel szemben.

A kozeledési szabdalyok megszegésének, a balesetmidedatosagi és jogi
kovetkezményei.
Baleseti hirek, tanulsagainak elemzése, hasznaditidekedési gyakorlatokban.
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AJANLAS AZ ISKOLAlI EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGBG
FELADATOK VEGREHAJTASARA

Jogi hattér

A Kormany 243/2003. (XIl. 17.) Korm. rendeletévedtalyba Iépett Nemzeti alaptantervet (Nat) a 202720
(VII. 31.) Korm. rendelet modositotta. A médosittit alapjan kerill sor a kerettantervek, az iskodalagégiai
programok és azon belll a helyi tantervek felllyéatara. A Nat értelmében az egészségnevelésokthias
kiemelt fejlesztési feladata, melynek az iskolatatks valamennyi elemét at kell hatniaj kkll segitenie a
tantargykodzi kapcsolatok &sitését, a tanitas-tanulas szemléleti egységanuack személyiségének féjlését.

A kozoktatasrol szolé 1993. évi LXXIX. torvény 48. (3) bekezdése értelmében az iskoldknak nevelési
programjuk részeként meg kell fogalmazniuk az egfaeveléssel és egészségfejlesztéssel kapcsolatos
nevelési feladataikat.

Tovabbi fontos feladatokrél rendelkezik a 96/20041. 11.) sz. Orszagdilési hatarozat, a ,Nemzeti stratégia a
kabitdszer-fogyasztas visszaszoritasara”, a 46/2Q08 16.) sz. Orszagdyesi hatarozat, az Egészség
Evtizedének Johan Béla Nemzeti Programjarol, tosiédb 1997. évi CLIV. térvény az egészségiigyds. §
(1) bekezdés.

Ezek a jogszabdlyok kérvonalazzak a célrendszetgmint az ahhoz rendelt jogi feltételrendszertekErek
megfelelve fontos feladat, hogy az iskolak atgojétkohz egészségnevelési tevékenységiket.

Az egészségnevelés célja

Az egészségnevelés atfogd célja, hogiseditse a tanulok egészségfejlesztésiiidiihek, magatartadsanak,
életvitelének kialakulasat annak érdekében, hofglredvekw nemzedék minden tagja képes legyen arra, hogy
folyamatosan nyomon kovesse sajat egészségi @lapéizékelie a belsés kil kornyezeti tényeik
megvéltozasabdl fakadd, az egészségi allapototééhatadsokat, és ez &ltal képessé valjon az egészség
medirzésére, illetve a veszélyeztehatasok csOkkentésére. A teljes fizikai, szelledsi szocidlis jollét
allapotanak elérése érdekében az egyénnek vagyortsakb képesnek kell lennie arra, hogy meg tudja
fogalmazni, és meg tudja valésitani vagyait, hogggtalalja a megfogalmazdodott sziikségleteihez gezet
egészségét védés a kornyezet védelmére is figy@ptimalis megoldasokat, tovabba kérnyezetévebyakk
vagy alkalmazkodjék ahhoz. Az egészséget tehavettign, mint a mindennapi életédorrasat, nem pedig,
mint életcélt kell értelmezni. Az egészség poiigalom, amely a tarsadalmi és egyérifemrasokat, valamint

a testi képességeket hangsullyozza. Az egészségiéekdvetkezésképpen nem csupan az egészségaggi a
kotelezettsége, hanem az egészséges életmodojoliétig terjed.

Ebbsl adéddan:

Az iskolara nagy feladat és felsség harul a felndvekvnemzedékek egészséges életmddra nevelésében.
Minden tevékenységével a holisztikus egészséghtes modell szerint szolgélnia kell a tanulok egéges
testi, lelki és szocialis féjlését. Személyi és targyi kornyezetével az iskagitse azoknak a pozitiv
bedllitdasoknak, magatartasoknak és szokasoknd&lakulasat, amelyek a gyerekek, a fiatalok egiges
életvitellel kapcsolatos szemléletét és magatarté@gésztik.

Az egészséges életmddra nevelés nem csak a batkgségelzésének mddjara tanit, hanem az egészséges
allapot 6romteli megélésére és a harmonikus étékiéent vald tiszteletére is nevel. A pedagdgusészksék

fel a gyerekeket, a fiatalokat arra, hogy onalEndtt életiikben legyenek képesek életmodjukra vondikoz
helyes dontéseket hozni, egészséges életvitelaliiahi, konfliktusokat megoldani, tisztaban legsiena
fogyasztovédelmi ésiinmegebzési ismeretekkel. Fejlesszék a beteg, sériiltgymiékkal & embertarsak iranti
elfogadd és seditész magatartast. Ismertessék meg a kdrnyezetdsoelgn a haztartds, az iskola és a
kdzlekedés, veszélyes anyagok — leggyakoribb, egést, testi épséget veszélyaztényedit. Késziljenek fel

a veszélyhelyzetek egyéni és kbdzosségi &zimegebzésére, kezelésére. Az iskola feladata az is, hogy
felkészitsen az 6nallo gyalogos kozlekedésre, aegitelekedési eszkdzok haszndlatara, az utashelleset
elkerllésének moddjaira. Figyelmet kell forditammydbba a veszélyes anyagok, illetve készitménydyese
kezelésére, legfontosabb szabalyaira (felismergstamlasara). Nyuljtsanak tamogatast a gyerekeknek
— kllénésen a serdiknek — a karos szenvedélyek (pl. a dohanyzas, alkas kabitészer-fogyasztas stb.),
helytelen taplalkozas kialakulasanak mégésében. Az iskola megkerilhetetlen feladata, Hoglalkozzon a
szexualis kultira és magatartas kérdéseivel, égelfitet forditson a csaladi életre, a fétel Gromteli
parkapcsolatokra torténfelkészitésre. Az egészséges, harmonikus éldtvitebalapozé szokasok a tanuldk
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cselekw, tevékeny részvételével alakithaték ki. Fontoggyhaz iskolai kérnyezet is biztositsa az egészséges
testi, lelki, szocialis fefldést. Ebben a pedagdgusok életvitelének is jedgmtldaérték szerepe van. (Nat 2003)
Mindezen tartalmaknak fokozatosan kell megjelengitikskolai pedagdgiai munkaban.
Olyan egészségfejlesziprogramot dolgozzon ki az iskola, amely megfelehdisztikus egészségfejlesztés
modelljének, és amelynek eredményekénis@djenek a személyiségfejleszhatasok, csokkenjenek az
artétényeik, és az iskola bejezésekor a didkok sajat életélkamazni tudjak az elsajatitottakat.
Képesek legyenek figyelemmel kisérni:

- viselkedésiket, az életvezetésik, fogyasztasi sadklelyes alakitasat,

- az egészségkarosité magatartasformak elkeriilését,

- abetegségek medeksét a korai szésekben vald részvétel révén,

- sajatos étrend, mozgasprogram kialakitasat egész séggrzése érdekében,

— valjon képessé személyi és vagyonbiztonsaganakenseqgtésére,

— atarsas-kommunikaciés készségeik és a konflikaedksi magatartasformak fejlesztését.

Maodszertani elemek
Az egészségnevelés modszereiben jelen kell lennieg@szség allapotardl, a tarsadalom és az egészség
viszonyarél sz6l6 informaciogjtésnek. Biztositani kell az informacié feldolgozasfeldolgozott informéacidk
alapjan tortéé dontéshozatal, a dontés alapjan eltervezett eggénkdzosségi cselekvések végrehajtasa
maodszereinek a bemutatasat. Az egészségneveldaéargelsségéhez az szikséges, hogy ezeket a moaszerek
diakok minél tébbszor, valds globalis és helyi péotakkal, értékekkel kapcsolatban maguk alkalmazzak
Ajanlott médszerek az egészségnevelés szamara:

- interjuk, felmérések készitése az iskola kozveatlerinerei és az egészség viszonyarol,

— serdubkori 6Gnismereti csoportfoglalkozasok,

- kortarssegttk képzése,

— problémamegoldé gyakorlatok, értékeléssel,

— interaktiv, sajatélményen alapul6d szituacids jétéko

— részvétel a helyi egészségvédelmi programokon,

- sport, kirdndulas, egészségnap(ok) rendszeresezzsm),

- aziskolai egészségiigyi szolgalat tevékenységdiiskgitése,

- érveléstechnikai gyakorlatok (hatékony kommuniké&dgajatitasa),

— kornyezetvédelmi tevékenységek kialakitasa (mad@beén, falltetés),

- aszabadid hasznos, értelmes eltdltésére iranyuld programekvezése,

- az egészséges életmoddra nevelés tantargyakbamtinegjelenitése.

A helyi egészségnevelési program

A helyi egészségnevelési program elkészitése kiaddlom az iskolanak arra, hogy Gjragondolja, szedbe
foglalja egészségnevelési tevékenyégét. Az egésesélfs helyi és jdre iranyuld elkdtelezettsége miatt az
egészségnevelési programnak folyamatosan readdhia vilagban, és a ékebb kornyezetében bekdvetkez
véaltozasokra. Ezért az egészségnevelési prograsieR rugalmasan kell megalkotni, és biztositani kell
folyamatos fellilvizsgalat, megujitas lebmdgét. Az iskolai egészségnevelési program ellésstiez be kell
szerezni az iskola-egészségugyi szolgalat véleményé

Az iskolai egészségnevelési program része a mirageniestedzés feladatainak programja is. A 2003. év
torvénymaodositas e feladatot beilleszti a megl&skeretbe. Tudnunk kell, hogy az Uj rendelkezés srexi
helyi tantervbe évfolyamonként az iskoladelsegyedik évfolyaman legalabb heti harom, a tobiimlgaman
heti atlaghan két és fél testnevelési 6rat bedgilieni. A helyi tantervbe — a nem koteélgandrai foglalkozasok
idokeretének terhére — tovabbi egy vagy tobb testéeivéira is beépith&ts e tdbblet testnevelési érakkal a
tanuléi koteled tandrai foglalkozasok szama megnoveihet

Az altalanos iskola efs-negyedik évfolyaman biztositani kell a mindennapestmozgast. A mindennapos
testmozgés a helyi tantervben meghatarozott lebatabom testnevelési ora és a jatékos testmozgatken
valésul meg. A jatékos testmozgéast minden olyaitdannapon meg kell szervezni, amikor nincs testhsi
ora. A jatékos, egészségfejlészestmozgas ideje naponként legaldbb harminc menelyet tdbb, legalabb
tizenot perces foglalkozas keretében is meg |eintztrti.

A jatékos, egészségfejleéztestmozgast a tanitasi érak részeként és sziks¥mtslegfeljebb egy 6érakozi
szilinet ideje legfeljebb 6tven szazalékanak felt@égaval lehet megszervezni.

A helyi egészségnevelési, egészségfejlesztésidednegirasahoz, megfogalmazasahoz a kovetkelyl
kaphat segitséget: www.okm.gov.hu.
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AJANLAS AZ ISKOLAI KORNYEZETVEDELEMMEL OSSZEFUG®
FELADATOK VEGREHAJTASARA

Jogi hattér

A Kormany 243/2003. (XII. 17.) Korm. rendeletéveltalyba lépett, és a 202/2007. (VII. 31.) Korm.delettel
maédositott Nemzeti alaptanterv (Nat) értelméberkdéanyezettudatossagra nevelés a kozoktatas kiemelt
fejlesztési feladata, melynek az iskolai oktatdam&nnyi elemét at kell hatniaéekell segitenie a tantargykozi
kapcsolatok disitését, a tanitas-tanulas szemléleti egységétanallok személyiségének féjlését. A
kbzoktatasrol széld 1993. évi LXXIX. térvény moédadsérol rendelkéz 2003. évi LXV. torvény 48. §
(3) bekezdése értelmében az iskolaknak nevelégramyuk részeként el kell készitenilk kdrnyezetiahési
programjukat is. Ezek a jogszabdlyok Iéiséget kinalnak arra, hogy az iskoldk megtervezzdkyezeti
nevelési tevékenységiket.

A kornyezettudatossagra nevelés célja

A kornyezettudatossagra nevelés atfogd célja, helfigegitse a tanulok magatartdsanak, életvitelének
kialakuldsat annak érdekében, hogy a felnd§ekemzedék képes legyen a kérnyezet megdvasdisegitve
ezzel az €@ természet fennmaradasat és a tarsadalmak ferattafdjibdését (Nat), valamint dvja, védje a
természetes és épitett kdrnyezetét és olyan @ietzitkitson ki, amely mentes a szamara karosvéakdol.

A koérnyezettudatossagra nevelés szinterei az isénla

Az dsszes tantargy tanorai foglalkozasai

A nem hagyomanyos tanérai foglalkozasok (pl. erd&bla, témanapok, projekt-tanitas és mas komplex,
tantargykozi foglalkozasok)

Tandran kivili foglalkozasok (pl. szakkérok, tAb@mdezvények, versenyek)

Hazai és nemzetkdzi egyltikbdések (més iskolakkal, allami és civil szerveldest cégekkel)

Az iskola kérnyezettudatositkodése és az ezzel kapcsolatos foglalkozasok

A kornyezettudatossagra nevelés tartalmi elemei

A kornyezeti nevelés soran a tanulék ismerjék megpkat a jelenlegi folyamatokat, amelyek
kovetkezményeként bolygdnkon kérnyezeti valsaggdgek mutatkoznak. Konkrét hazai példakon ismdgek
a tarsadalmi-gazdasagi modernizacio pozitiv ésthelgarnyezeti kdvetkezményeit.

A tanulok kapcsolddjanak be kdzvetlen kérnyezetiikk@inek megrzésébe, gyarapitasaba. Eletmodjukban a
természet tisztelete, a felebég, a kornyezeti kdrok megmdsére vald torekvés valjék meghatarozova.
Szerezzenek személyes tapasztalatokat az edikittiés, a kornyezeti konfliktusok k6zds kezelése és
megoldasa terén. (Nat)

Mindezen tartalmaknak fokozatosan kell megjelenraizkaltalanos iskolai pedagdgiai munkaban. A tamital
elemek megjelenitéséhez részletes segitséget ayKkigrettantervi segédlet a kdrnyezeti neveléshedyeh
2001-ben minden iskola megkapott, és olvashaté av.m.hu kozoktatds rovatanak tanterv alrovatdban,
valamint www.konkomp.hu weboldal a kiadvanyok rdzat.

A kérnyezettudatossagra nevelés céljaként megfagalth fenntarthaté fejdés, kdrnyezettudatos magatartas
elémozditasahoz elengedhetetlen, hogy az altalanadaidkefejezésekor a didkok megértsék, sajat éketukr
alkalmazni tudjak az alabbi fogalmakat:

- Fenntarthatd fefidés: A jelenlegi generaciok sziikségleteinek ki¢ésgi olyan modon, amely nem
veszélyezteti a jivnemzedékek sziikségleteinek kielégitését.

- A novekedés korlatai: A Fold, és a foldbEnrasok végességébaddado korlatok, melyek lehetetlenné
teszik az emberiség lélekszamanak, és anyagi plkvdillyamatos gyarapodasat.

- Alapveth emberi szikségletek: Minden ember és tarsadal@nye és joga a tuléléshez sziikséges
energidhoz és anyagokhoz valé igazsagos és dégymrdzaférésre, és a Fold lebsigeihez mért
kielégit életmirdség megvaldsitasara.

- Az elbvigyazatossag elve: A megfontolt, a nem kivant kkeeményekre is figyelemmel 18y az
Okoldgiai folyamatokba a lehielegkevéshé beavatkozé dontéshozatal szikséges@geesetekben,
amikor nem ismertink minden koérilményt, és/vagy @mikz adott kérdésre vonatkozé tudomanyos
allaspont megosztott.

- Kolcsonos fuggdség: A minden elem és életforma (beleértve az eshbers) k6zott fennalld kdlcsdnds
és egyenrangu figgégi kapcsolatok a természeti rendszerekben.
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Médszertani elemek

A fenntarthatésag pedagoégiai gyakorlata feltétedezeégész életen at tartd tanulast, amelynek éggitsl olyan
tajékozott és tevékeny allampolgarok nédelek, akik kreativ, problémamegoldé gondolkodasmabdd
rendelkeznek, eligazodnak a természet és a koryaztarsadalom, a jog és a gazdasag terén, désfele
elkdtelezettséget vallalnak egyéni vagy kozos itdden.

Mindez ugy valdsithaté meg, ha a tanulok érzékemdydak kdrnyezetiik allapota irant, és igy képdesknek

a kornyezet sajatossagainak, fségi valtozasainak megismerésére és elemitsérékelésére, a kdrnyezet
természeti és ember alkotta értékeinek felismeeé8érmedrzésére, a kodrnyezettel kapcsolatos allampolgéari
kotelességeik vallalasara és jogaik gyakorlasarkomyezet ismeretén és a személyes dstggen alapuld
kdrnyezetkimeél magatartas egyéni és kdzOsségi szinten egyar&éamudok életvitelét meghatarozé erkolcsi
alapelv. (Nat)

A kornyezettudatossagra nevelés modszereiben wdrant jelen kell lennie a kérnyezet allapotasdl,
tarsadalom és a kérnyezet viszonyardl sz6lé infoidmdfijtésnek, informaciodfeldolgozasnak, a feldolgozott
informaciok alapjan tortén dontéshozatalnak, a dontés alapjan eltervezetnegds kdzosségi cselekvések
végrehajtasi modszereinek. A kornyezettudatossagvalés eredményességéhez az sziikséges, hogy azeket
maodszereket a diakok minél tdbbszor, valds globédishelyi problémakkal, értékekkel kapcsolatban ukag
alkalmazzak.

Ajanlott médszerek a kdrnyezettudatossagra negziémara

Természettudomanyos megfigyelések.

Interjuk, felmérések készitése az emberek és g&det viszonyarol.

Helyi, orszagos és globalis déntéshozatali renéézanulmanyozasa.

,Orém- és banattérkép” készités.

Jegyzetek, feladatmegoldasok 6sszehasonlitasazédem

Uj ismerethez kapcsolodo kérdések megfogalmazagmaesan.

Adatgyijtés, feldolgozas informéaciérogzités egytitkidéssel.

Esszé kidolgozasa csoportosan (6tléjgy kidolgozd, véleményézeladatok munkamegosztassal).
Problémamegold6 gyakorlat 6tletrohammal, értékeléss

Fogalmak, jelenségek, dsszefliggések, torveniyszgek kollektiv definialasa, pontositasa, tisztézas

Adott témanak analitikus, analégias és holisztikidiljarasa.

irasbeli értekezések, vitairatok, készitése, vétgmk, beadvanyok, javaslatok megfogalmazasa ébnézése
csoportos munkaban.

Viték, szituacios jatékok.

Erveléstechnikai gyakorlatok (hatékony kommunikéalgnjatitasa).

Természetvédelmi tevékenységékdratok, madarvédelem, falltetés).

Részvétel a helyi kdrnyezetvédelmi tevékenységbarlyi( kdrnyezetvédelmi program megismerése,
véleményezése, a megvalbsitas segitése).

A helyi kdrnyezeti nevelési program

A helyi kérnyezeti nevelési program elkészitésé@kiwalkalom az iskolanak arra, hogy Ujragondokmdszerbe
foglalja nevelési tevékenyégét. A kdrnyezettudatges nevelés helyi és jore iranyuld elkbtelezettsége miatt a
nevelési programnak folyamatosan reagélnia kell ilaghan, és a skebb kornyezetben bekovetkez
véaltozasokra. Ezért a kérnyezeti nevelési prograketlé rugalmassaggal kell megalkotni, és biztositani &el
folyamatos fellilvizsgalat, megujitas lefsdgét.

A helyi kdrnyezeti nevelési program megirasahozyuiyithsahoz a kovetk8zszervezetekl kaphatd segitség:
Magyar Kornyezeti Nevelési Egyestilet www.mkne.hu3d1-4796

Természet- és Kornyezetwed@anarok Egyesilete www.ttk.pte.hu/TKTE/ (1) 24486

Okoiskola Halozat, www.okoiskola.hu (1) 318-5074

Oktataskutaté és Fejle$zntézet (OFI) www.oki.hu (1) 318-6531

Kdrlanc Orszagos Egyesiilet a Kornyezeti Nevelégémy.korlanc.ngo.hu (1) 318-6531

AJANLAS AZ ISKOLAI FOGYASZTOVEDELEMMEL OSSZEFUGG
FELADATOK VEGREHAJTASARA
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Jogi hattér
A parlament 1997. december 15-én fogadta el a Emgaédelentil sz6l6 1997. évi CLV. Térvényt, melynek
els) része V. fejezet 17. §-a rendelkezik a fogyasptdktasarol.

E torvény irja & a fogyasztdék oktatasanak szilkségességét a fogyadeimi jogszabalyok megismerése
céljabol. E torvény szerint a fogyasztok oktatdspveten allami feladat, amelyet az oktatasi intézméngek,
Fogyasztovédelmi Felligyidég és az érdekvédelmi szervezetek egyikibiave teljesitenek.

A lll. kdzéptava fogyasztovédelmi politika megvatdsara iranyulé 1033/2007. (V. 23.) Korm. hatatoza
2007-2010 kozotti idszakra szol6 cselekvési programja is mésgidr a tudatos fogyasztova valast tAmogatd
ismeretek elsajatitdsadban a kdzoktatas szerepét.

A fogyasztovédelmi toérvény, valamint az EU joghamadcié alapjan a kozoktatasi tdérvény 2003. évi
médositasaban is megjelenik a fogyasztévédelentasda

A Kormany 243/2003. szadmu rendeletével Nat értemédhelyi tanterveknek biztositania kell, hogy az egyes
tantargyak sajatossagaihoz igazodva a tanuldk étfthpssak a fogyasztévédelemmel Osszéfigrgereteket,
felkésziiljenek azok gyakorlati alkalmazasara.

Kiemelt fejlesztési feladat a Nat-ban a felkészi@éelrtt életre, amelyben a fogyasztdi kultira kialakdtés
szerepel.

A fogyasztovédelmi oktatas célja

A fogyasztovédelmi oktatas célja a fogyasztoi kalféjlesztése, és a tudatos kritikus fogyasztogateatas
kialakitasa és fejlesztése a tanulékban.

A fogyaszt6 dnvédelmi ismereteire és a jogorvasiatijara alaposan fel kell késziteni a leg@fmpyasztokat.

A fogyasztovédelmi oktatas tartalmi elemei

A tanulék hatékony tarsadalmi beilleszkedéséhezemiittnikédéshez és a részvételhez elengedhetetlentl
sziikséges a szocidlis és tarsadalmi kompetendi@ltas pedagogiailag megtervezett fejlesztése. Glgaaialis
motivumrendszerek kialakitasardl égistésésl van sz0, amely gazdasagi és tarsadalmingbket egyarant
hordoz magaban.

Sziikséges a tarsadalmi és allampolgari kompeteridgilkkitasa, a jogaikat érvényesiteni tudd a keétbén
részt vey és kdzremkodds tanuldk képzése. A szocidlis és tarsadalmi kompeitie fejlesztése a versenyképesség
ergsitésével kapcsolatos teriiletek, mint példaul daldizasi a gazdalkodasi és a munkaképesség szoros
Osszefliggése az un. cselekvési kompetenciaktsgkesz

Fontos tovabba a fogyasztas soran a tajékozédassépe, a dontési helyzet felismerése, és a déntaky
felkészilés. Meg kell ismertetni a tanulékkal acpia marketing és a reklam szerepét, alkalmasssi@t az
eligazodasra. Hangsulyozni kell a iwég és a biztonsag szerepét a fogyasztds soraamiabl a
gazdasagossagot és a takarékossagot.

A fogyasztovédelmi oktatds céljaként megfogalmadotiyasztéi kultira, valamint a kritikus fogyasztéi
magatartas kialakitasa és fejlesztése érdekébéwségms, hogy a didkok értsék, és a sajat életlkadmazni
tudjak az alabbi fogalmakat:

Kornyezettudatos fogyasztas: Egyfajta kozéputrazhil, bolygdnk diforrasait gyorsulva felélfogyasztas és
fogyasztasmentesség kozott.

Kritikus fogyasztéi magatartas: A fogyasztoi jogakényesitése.
A fogyaszténak joga van:
a) az alapvétszikségleteinek kielégitéséhez
b) a veszélyes termékek és eljarasok ellen vaiktizashoz
c) a valasztashoz kulonb&rermékek és szolgaltatasok kozott
d) a megfontolt valasztashoz sziikséges tények etéterz
e) a jogos panaszok tisztességes rendezéséhez
f) az egészséges és elvisethiebrnyezetben valé élethez
g) a kormany iranyelveinek meghatarozasaba és hagasaba valé beleszdélashoz

Preventiv, vagyis megit6é fogyasztovédelem: Amikor a véwmar a kezdet kezdetén érvényesiteni tudja jogait
€s nincs szilkség panaszbejelentésre, birésagrperek

A fogyasztovédelmi oktatas szinterei az oktatasban
Az egyes tantargyak tanérai foglalkozasai.
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Tandran kivili elemek (vetélkél, versenyek, rendezvények).
Hazai és nemzetkozi egyitikodések (mas iskolakkal, allami és civil szervekdeté cégekkel).
Az iskola fogyasztévédelmi tikddése és az ezzel kapcsolatos foglalkozasok.

Alapfok( oktatas: a Nat-ban megnevezetiiveitségi teriileteken az élelmiszerbiztonsaggal, elyels
taplalkozassal, a vasarlasi szokasokkal kapcsoktosretek oktatasat meg kell szervezni.

Kozépfokl oktatasban a fogyasztovédelmi ismeretaktasat ki kell terjeszteni az energiaszolgaltaasa
pénzugyi (banki, biztositasi, pénztari) szolgaka&ailetére is.

Médszertani elemek
A modszereknek tartalmaznia kell az egyén és talsad viszonyarél sz6l6 informaciogyes,
informaciofeldolgozas, a feldolgozott informacidle@an valé déntés és a dontés alapjan eltervesetekvés
végrehajtasanak médszereit.
Fontos hogy a diakok e mdédszereket minél tobbsalirsvhelyi és globalis problémakon és értékekepdzatiil
maguk alkalmazzak.
* Interjuk, felmérések készitése az emberek vas&tagiasairol
* Helyi-, orszagos- és EU-s szabélyozasok tanulmassz
» Adatgyijtés, feldolgozas informaciorogzités egyiitkbddéssel (pl. séta a piacon, vagy
vasarcsarnokban, szamlaadasi kotelezettség talpdaztait tartalmazzon a szamla)
+ Egy pénzintézet és egy energiaszolgaltatd tevékegdyek megismertetése, a tapasztaltak
kiértékelése
» Problémamegoldé gyakorlat 6tletbérzével, értékeléss
e Vitak, szituacios jatékok (eladoéi és vasarléi émdelisszehangolasa, fogyasztoi kosar készitése)
«  Erveléstechnikai gyakorlatok (hatékony érdekérvéftgs)

A vasarlas soran az alabbiakra kiemelt figyelmditfheditani:
e az alkalmazott reklam, annak hatékonysaga,
+ az élelmiszerek fogyaszthatésaganak, eltarthatdsigékérdése, lejart fogyaszthatésagi idej
élelmiszerek esetén mi a teéfd
» alejart fogyaszthatosagi ideglelmiszerek egészségre gyakorolt hatasa,
» aVésarlok Koényve, az abban szetepbjegyzések sorsa,
» a biztonsagbrok feladata, hataskore a kereskedelmi egységekben.

A fogyasztovédelmi oktatashoz a kovetkezervezeteki kaphat6 segitség és segédanyag:
Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatésag www.nfh.hu T: 6469 4917

Orszéagos Fogyasztévédelmi Egyesiilet (OFE) www.afé:H06 (1) 311-7030

Magyarorszagi Biztositottak és Fogyaszt@ilétgyesilete (MoBFE) www.mobfe @panaszok.hu
Tel./fax: (82) 412 070.
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