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H(itokezelesek

A héelvonasos tartosito eljarasok miiveleteit
osszefoglaloan hiitbkezelesnek nevezik.

A hiitokezelesnek kulonbozo formai vannak:

Leh(tés (eldhiites),
Hiitve tarolas (hiitétarolas),
Fagyasztas, gyorsfagyasztas,

Fagyasztva tarolas (mely hdémersekletii
tarolas),

Kriogén fagyasztas és tarolas.



Lehiites: A lehiites a hiitétarolasra keruld
termékek hoémersékletenek csoOkkentése a
hiitétarolas hémersékletere. A lehiités olyan
héelvonasi folyamat, mely soran a lehiitendd
anyag hémerséklete csokken, illetve a hékozles
vagy hofejlodées soran sem emelkedik.

Hiitve tarolas: A hiitve tarolas 0...+4 °C koruli
hémérseklet tartomanyban tortenik, mely soran
a hoémeérseklet nem csokkenhet a termeék
fagyaspontja ala (idé6tartama néhany naptol tobb
honapig terjedhet).



Fagyaszias: A fagyasztas a viztartalmu élelmiszerek
hémersekletének  fagyaspontjuk ala torténé
csOkkentése, mikozben a viztartalom egy reésze
jeggeé alakul. A gyorsfagyasztas viszonylag rovid
idétartamu fagyasztas, mely soran a novenyi vagy
allati eredetii termék szovetszerkezete szamottevé

karosodast nem szenved.

| Oy “E
= 33
S SE 3
gy 5 a2 L
= e = N s
=5 o ty = o ]
& S Y g2 &
e = E o a:% =
&: iy =3 ] )
a3 = S5 5]
5 3 m™a woas
2 e 58 Zn
e 5 L) HQ‘:, o
W0y e == b~ 1
5 £ SCl
S 3 o iE o
@, 2 e g o el
fwﬂem;dﬁ
RS, s @7 sradcd
brokemician kGic vwir -‘gwi [
= .
follpidan !
KaiaH sIrq hollordan scabod vz
f‘i:—fﬂ"f c‘j:—‘?jﬂﬂ' .!‘_2-1‘.7.5?; Le==f°0
5 0
100 e 92 % 50 %%  J% zAfagy
1‘:;“‘




Gyorsfagyaszias esetén a linearis fagyasi sebesseg

5-20 cm/ora, ideje 7...30 perc (kisméretii zoldsegek,
gyumolcsok)

Kézepesen gyors fagyasztas esetén a linearis
fagyasi sebesség 1-5 cm/ora, ideje 30 perc...2,5 ora
(keszetelek)

Lassu fagyasztas esetén a linearis fagyasi sebesseéeg
0,1-1 cm/6ra, ideje 2,5-25 ora (husfélék).

Kriogen fagyasztas: lgen kis homérsékleten végzett
kilonlegesen gyors fagyasztas pl. cseppfolyos
hitrogénnel.



Kilonleges hiitékezelések:

Liofilezeés (fagyasziva szaritas): lényege, hogy az élelmiszerben
levé vizet megfagyasztjuk, és a jeget vakuum térben
elszublimaltatjuk. Kozepesen gyorsan fagyasztott termeéket
allitunk eld, igy nagy fajlagos fellletli termékhez juthatunk. Az
élelmiszerrel a szublimaltatas soran csak annyi hét kozoljunk (pl.
dielektromos uton), hogy a héomérséklete ne emelkedjék +40...+60
oC folé. Az élelmiszer nem denaturalodik, nincs belso vizaramlas,
a hasznos anyagok nem vandorolnak a termék felszinére a

szaritas soran.
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Kilonleges hiitékezelések:

Kriokoncentralas (fagyasztva siirites): a siiritendd
oldat (élelmiszer) Vviztartalmanak egy reszet
megfagyasztjuk. A lassu fagyasztassal nagy meéretii
jegkristalyok letrehozasara torekszink. Ezutan a
keletkezett jeg-kristalyokat centrifugalassal,
vakuumsziréssel, préseléssel vagy ellenaramu
oszlopmosodban eltavolitjuk. A jég nem visz magaval
hasznos anyagot, aromat, a ill6 anyagok nem
parolognak el. A kriokoncentralas tej, gyumolcsleé,
kave, tea, ecet, must felesleges tobbletvizének
eltavolitasara alkalmas.



Terménytarolas hiitéssel

A hazankban alkalmazott tarolasi modokat az
alabbi modon oszthatjuk fel:

— Szabadfoldi tarolas (arkos vagy barazdas; egyszerii
verem; prizma; kishalmos szell6zteteses, illetve
nagyhalmos szelloztetéses tarolas).

— Zartteri tarolas (allandé verem; pince, padlas, raktar,
taroloépulet [konténer, boksz, nagyhalmos]).
— Hiitétarolas (hiitétarolo (természetes vagy

mesterséges hiitéssel), szabalyozott legterii [SZL
vagy CA=controlled atmosphere] tarolas).



1. A gybkérzidldség, 2. elss fdldtakard, 3. szalma-
reteg, 4. mdsodik f&ldtakard, 5. a verem homérdje.

Ideiglenes verem Allando verem

Ideiglenes és allando verem

Az egyszerii (ideiglenes) veremben elsésorban gyokérzoldségeket,
burgonyat tarolunk. Az allando veremben f6ként burgonyat, gyokeér-
zoldségfeleket, kaposztaféleket tarolunk.
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o Kaposzta tarolasara alkalmas verem
1. téglafal, 2. tartogerenda, 3. katranypapir, 4. szalma, gyékény, nad, 3. f8ld, 6. szellzo

Nagy térfogati verem

Allandé nagytérfogati verem

Atmenetet képez az épitett tarolok felé, élettartama 12-15 év (5-7 m
széles, 50 m hosszu, 80-90 tonna gyokerzoldseg, burgonya, 170
tonna kaposzta befogadasara alkalmas). 10



Zard Foldritag
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Burgonyatirolo prizma

Prizma

Burgonyatarolé prizma szelléztetéssel

Talaj folott elhelyezett szabadfoldi

tarolo. Kaposzta,

gyokérzoldségek, burgonya, cékla, kelkaposzta marciusig tarté

tarolasara alkalmas.
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Kishalmos tarold keresztmetszete
1. szell6zbracs, 2. szalmatakaras, 3. foldtakaras, 4. folia, 3. tarolt termény

150 m

1.80m

o Nagyhamalmos képosztatarolé :
1. légrdcs, 2. laza szalma, 3. termény, 4. szalmabila, 5. foliatakaras, 6. fldfelszin

Kishalom es nagyhalom

A kishalmos szelloztetéses tarolas elsoésorban gyokérzoldségek
tarolasara alkalmas tarolasi mod, melyet 5-7 °C-os
terményhémérsékletig végezhetiink.

A nagyhalmos szellozteteses tarolo  kaposzta, gyokerzoldség,
burgonya, hagyma tarolasara alkalmas. 12



Pince, padlas, raktar

A pinceben a kuls6 levegd beengedeésével korlatozott
mertekben  szabalyozhato a hémerseklet es
paratartalom. A tul nedves pinceket termény tarolas
elétt ki kell szelléztetni. Fontos a jo szigetelés
(vizmentesség), a jo szell6ztethetéség. Megfeleld
kezel6- és tarolotérrel rendelkezzen. Atlagos tarolasi
hémersekletuk 10-12 °C, valamennyi zoldsegfeéle
tarolasara alkalmas. A szellés, szaraz padias
elsosorban hagymafélék, esetleg kaposztafélék
tarolasara alkalmas. Hatranya, hogy az idojaras erésen
befolyasolja a tarolasi korulményeket. A raktar csak
ideiglenes tarolasra alkalmas (ki- és betarolaskor), a
tarolasi parameéterek korlatozottan szabalyozhatok.
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Holland rendszerfi tarol¢ alaprajza

Léghiitéses tdrold (holland tarolo)

r

Epitett tarolok

Specialis taroloépiiletek viz- és hdszigetelt falakkal, heézagmentes
betonburkolattal ellatott padlozattal. Szell6ztetessel hutjuk a termeényt es
vezetjik el a kepz6doé hét, szen-dioxidot, illoanyagokat. A padlozatban,
falakban, teton szelldzécsatornak vannak, a kuls6é levegdvel szaritjuk a
termény ‘feliiletét. A belsé léegmozgast a Ievego keringtetésével oldjuk meg,
flitésre, paradusitasra a légcsatornakon keresztul van mod.



Hitotarolok, hitéhazak

A hiitohazakat jobb szigetelés (tobbrétegli un.
szendvicspanel) jellemzi mint a fenti tarolokat.
Kozvetlen hitéssel (hitégepekkel) vagy legaram
segitsegével csokkenthetdé a bels6 hoémersekiet.
Idéjarastol fuggetlenul megbizhatéan szabalyozhato a
hémérséklet. Ugyelni kell a hémérséklet pontos
beallitasara, a relativ paratartalmat szabalyozni kell,
mert alacsony paratartalom eseten fonnyadas léphet
fel. Hatranya a nagy beruhazasi koltseg, ezeért
elsésorban  ertékesebb zoldsegek, gyumolcsok

tarolasara alkalmazzak.
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Szabalyozott legterii tarolok

A szabalyozott legterii [SZL] tarolas azon a tényen alapszik, hogy a leszedes
utan a termés tovabb el, lélegzik, oxigént vesz fel és szén-dioxidot ad le. A
leszedett termés légzésének eré6ssége azonban olyan, hogy a folyamat a
termés minéségének romlasaval (pl. foltossaggal, rancosodassal) jar
egyutt. Ez a romlas annal gyorsabban kovetkezik be, minél gyakoribb a
légcsere. A gyumolcs- és zoldségfelék eltarthatésaganak idétartamat ugy
lehet novelni, ha lassitjuk a légzést. Ennek érdekében lehiitik a termést, ez
azonban gyakran nem elegendo.

Az SZL tarolas lenyege, hogy a novenyek termeéset alkalmas Osszeteételi, a
kornyezé leveg6hoz képest iobb szén-dioxidot (0,03 % helyett 3 % CO,) és
kevesebb oxigent (21 % helyett 3-5 % O,) tartalmazo légterben tartjak. Az
SZL tarolas egyik nagy elénye, hogy alkalmazasaval a tarolhatosag ideje
lenyegesen megnyujthato. Ezenkivil jelentésen (20-25 %-kal)
csOkkenthetok az élettani és a gombas betegségek, pl. az almafoltossag,
30-60 %-kal csokken pl. az alma apadasi vesztesége, gatoltak a lebonto
folyamatok. Tovabbi elénye, hogy a beltartalmi anyagok (sav, cukor, iz- és
aromaanyagok) jobban megorizhetok, a gyumodlcs allomanya,
huskeménysege lényegesen jobb. A szabalyozott légterii tarolok
hészigetelesen kivil gaz szigeteléssel is el vannak latva. A szen-dioxid
tartalom a termények legzése kovetkeztében né, a felesleges szén-dioxidot
legmosokkal (adszorberekkel) tavolitjak el. Az oxigénfelesleget katalitikus
elegetéssel, vagy nitrogén bevezetésevel tavolitjak el.

Az SZL tarolast foként alma, egyes orszagokban téli fejes kaposzta, karfiol,
sargarépa tarolasara alkalmazzak.
20



Burgonya hiitétarolasa

Nyersanyag: A tarolasra kerlld teljesen érett, parasodott héju burgonyat
szaraz idében kell betakaritani. A sertlt, hibas darabokat ki kell valogatni.

Tarolastechnologia:

— hegesedesi szakasz: kb. 14 napos 15...18 °C-on torténé szikkasztas alatt
minden hejserulés begyogyul (ennek a tarolas alatti vizleadas csokkentese
szempontjabol van gyakorlati jelentosege).

— lehiitési szakasz: a burgonyat kb. 2-3 hét alatt a tarolasi homérsékletre
kell lehiiteni. Optimalis tarolasi hémeérséklet: vetéburgonyanal 2...4 °C,
étkezési burgonyanal 4..7 °C, hasabburgonya céljara 5..8 °C,
burgonyaszirom celjara 7...12 °C. Olyan szell6zest kell ilyenkor biztositani,
Rogyla gumok légzese soran keletkezett szén-dioxidot, vizgozt és légzeési

ot elvezeti.

—nyugalmi szakasz: tarolas sotétben torténjen, mert vilagosban a gumok
zoldulni kezdenek, amely minéségcsokkenés mellett kellemetlen iz
szolanin képzédeshez vezet. A burgonya nyugalmi szakasza 4-5 honapi
taI[t, ugyelni kell arra, hogy a tarolasi hémerseklet ne csokkenjen 3...4 °
ala.

— hajtasi (csirazasi) szakasz: 12-18 hétig tart. A hajtasi szakaszt fokozott
enzimtevékenység és intenzivebb kemenyitébomlas jellemzi. Fokozni kell
a taroloban a szell6ztetést, 3..5 °C-t kell tartani (vegyszeres
csirazasgatlas).

— kitarolas: az utolsé 2-3 hétben célszerii a hémeérsékletet 10...15 °C-ra

emelni, igy elkeriilhetd a "chips" készitményeknél a késébbi barnulas.
21



Burgonya hiitétarolasa
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Burgonya valogatasa
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Burgonya mosasa
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Burgonya valogatasa
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Burgonya meret szerinti osztalyozasa
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Burgonya meret szerinti osztalyozasa
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Burgonya csomagolasa
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Hoéelvonasi modok (hideg eldallitasa)

A hiitékezeléseknél ma mar Kkizardlag mesterséges hiitést

alkalmazunk. Gyakorlatilag hideg "eléallitasara” minden endoterm
fizikai és kémiai folyamat alkalmas, ipari meéretekben azonban
majdnem Kkizardlag a parolgas fazisvaltozas-héjéet hasznaljak fel az
un. hitokorfolyamatban. E folyamatban felhasznalt anyagokat
hiitokozegeknek nevezzuk. A hiitékozeg olyan anyag, amely kis hé-
merseékleten elparologva kornyezetebdél hét von el, és azt nagyobb
hémérsékleten cseppfolyosodva leadja. A hiitékorfolyamatokban - a
kompresszoros hiité-berendezésekben - zart rendszerben kering a
hiitékdozeg, eés egy keringés soran keétszer valtoztatja meg
halmazallapotat (elparolog és cseppfolyosodik), hémersékletet
(lehiil es felmelegszik) és nyomasat (kiterjed és 6sszenyomodik).

A koézvetlen hittérendszer
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Hltokozegek

Ammonia (NH,): a hitdéipari gépekben ez terjedt el leginkabb, -70 °C
elparologtatasi hémérseklet, elonye a hagy fajlagos
hiitételjesitmény (parolgasi hdje 1370 kJ/kg), hatranya, hogy
artalmas az emberi szervezetre, a levegovel robbano elegyet alkot, a
rezet és Otvozeteit gyorsan korrodalja.

Freonok: kis szénatomszamu halogénezett szénhidrogének, -70 °C-
os elparolgasi hémeérséklet, parolgasi hojuk 167 kJ/kg, nem
gyulékonyak, szintelenek, atlatszé folyadékok. A freonok hatranya,
hogy a molekulak kis mérete miatt a legkisebb anyaghibakon is
konnyen atszivarognak, termokémai bomlasukkor a felszabadulé
klor karositja az 6zonpajzsot. Ezért a freon 12-t (képlete CF.,Cl,)
betiltottak.
Szarazjeqg (szilard szén-dioxid): szublimaciéos héje -78,9 °C-on 574
kdJ/kg. Cseppfolyos allapotban is hasznalhaté fagyasztasra.
Cseppfolyos nitrogen (N,). Forraspontja -196 °C, parolgashdje 199
kJ/kg, ultragyors fagyasztasra alkalmas, de nagyon draga.

30



Légcirkulacios hideglevegos fagyasztok

A szalagos fagyasztok vegtelenitett egyenes vagy
hajlitott rozsdamentes acel vagy mianyag
hevederbdl allnak, mely athalad a levegébefuvasos
csatornan. Apro szemi gyumolcs- és zoldsegfelek
(zoldborsd, bab, ribiszke, szamoéca, kockazott
termekek), huskészitmények, husszeletek,
huspogacsak, darabolt baromfihus fagyaszthatok a
berendezésben.
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Legcirkulacios hideglevegos fagyasztok

A spiralszalagos
fagyasztok perforalt
végtelenitett
acélhevederbél
alinak, melyek
emelkedé vagy lejtos
spiralis alakban
helyezkednek el a
dob korul. Kis
alapteruleten
hatékony fagyasztast
lehet elérni a fenti
termékek esetében,
keszételek
fagyasztasara is
alkalmas.

A Gyro-freeze spirilszalagos gyorsfagyas21o berendezds




Légcirkulacios hideglevegos f

A fluidizacios fagyasztok a
darabos, szemcsés terméket
a gyorsan felfelé aramloé
hideg levegovel teljesen
"korulmossak", mikozben a

szemcséket lebegtetik a
leveg6éaramban. Az egész

termékréteg kozel folyadék
formaban halad. Zoldborso,
meggy, eper, szilva, karfiol,
sargarepa kocka, szemes
csemegekukorica
fagyasztasara alkalmas.

agyasztok
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Fluidagyas fagyaszté

Snyersarubeadas: 6 fagyasziottaru-kiado nyias
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Fagyaszto alagut
(fagyaszto boksz)
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Fagyaszto alagut
(fagyaszto boksz) Hécserélék
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Gyorsfagyasztott termekek gyartasa

Nyersanyag
(brokkoli)
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Nyersanyag
mosasa
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Apritogéep
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Apritogeép kései
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Szalagos el6f6z6 berendezés







Szalagos el6f6z6
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Valogatas
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Felhord6 szalag a
gyorsfagyaszto
berendezéshez
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Gyorsfagyaszt6 berendezés beadagolo garata
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Fluidizacios
(szalagos)
gyorsfagyaszto
berendezés
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Fluidizacidos gyorsfagyaszté berendezés el6hiité szakasza
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Fluidizacios gyorsfagyaszto berendezés - ammonia bevezetes
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Gyorsfagyasztott
termék kiadagolasa
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Gyorsfagyasztott
termeék
valogatasa
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Gyorsfagyasztott
termek
csomagolasa
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Gyorsfagyasztott
termek csomagolasa
fagyasztva
tarolashoz
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Fagyasztva tarolas
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Fagyasztva tarolas
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Gyorsfagyasztott
termék fogyasztoi
csomagolasa

59



60



Fagyasztva tarol6
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Gyorsfagyasztott hasabburgonya

A burgonya feldolgozas technoldgiai folyamata a mosassal kezdédik. A

fellleti szennyez6déseket dobmosoval tavolitjak el. Ezutan a burgonya a
kavics-levalasztoba keril, innen adagoljak a gé6zhamozoba. A gézoleési
idé 45-60 masodperc. A fellazult héjat erés vizsugarral mossak el a
feliletrél. Valogatas utan a burgonyat szeletelégéepben 11 x 11 mm-s
keresztmetszetii hasabokra vagjak (a méreten aluli darabokat elkiilonitik).
Az elofézés 80-85 °C-on torténik addig, mig a gumok allomanya lGivegesé
nem valik. Az el6f6z6tt burgonya felliletérdl a sutés elétt a ratapadt vizet
eltavolitjak. A suités keményitett olajban 160 °C-on 3-4 percig torténik. Az
olaj lecsepegtetése utan a elésutott burgonyat hideg levegével hiitik,
maijd fluidizacidés berendezésben fagyasztjak.

/M%

i. kanténerboritd; 2 tartaly; 2. szallitészalag; 4. dobrmosa; 5.kavicsievaiasztd, 6.szallitoszalag;
7.gézhamczo; 8 tartaly; 9.adagold; 10. kefes mosg; 1. gérgds valogatsszalag: 12. elevator;
12.vagogep; 14.eléfozd: 15 vizlevalasztd; 16.sutdberendezes; 17.szallitoszalag; 18. hGtd; 19. elevaior;
20. szallitészalag; 21. gyorsfagyasztd; 22.csomagologep

Gyorsfagyasztott hasabburgonya (pommes-frites) 62




